
超 巨 大 噴 火 か ら
校長 西山 守

９月の行事予定

豪雨、台風、記録的な酷暑など続いた夏休
みでしたが、保護者・地域の皆様にはいかが
お過ごしでしょうか。
いよいよ仮設校舎での学校生活が始まりま

した。初めての体験で、どのような変化が起
こるかわかりませんが、充実した日々が送れ
るよう力を注いでまいります。ご理解ご協力
のほどお願いします。

広い中学校の
校庭で元気に
やります
運動会
（9/29）

さて、改築工事中は以前とは、環境がすっ
かり変わってしまう本校ですが、先日のテレ
ビ番組で改築時を乗り切る方法の一つのヒン
トを得たように感じました。
その番組では、超巨大噴火を取り上げてい

ました。今から４万七千年程前、現在のスマ
トラ島で大規模な噴火がありました。噴煙は
成層圏まで達し、火山灰は数十メートルも積
もったところがありました。
火山灰は全世界に広がり日光を遮りまし

た。気温も低下し、動植物に甚大な被害を与
えました。氷河期への移行も早まったそうで
す。人類は絶滅の危機にさらされました。当
時、私たちの祖先は十万人ほど世界にいたと

推測されていますが、この超巨大噴火による

環境の激変のため、一万人程度まで減少して

しまい、絶滅の時を待つばかりとなりました。

しかし、近年の研究で驚くべきことが分か

ったそうです。この時期、人口が急増してい

る地域があったのです。それは、海岸沿いの

地域です。貝などの海に住む生物は、比較的

環境の変化の影響を受けにくく、それらを食

料として人類は、絶滅を免れたと考えられる

ということです。

改築時を乗り切るヒントはここから先で

す。なんとそれは頭蓋骨の発掘と調査からわ

かったことです。

超巨大噴火前の頭蓋骨と、噴火後のものを

比較すると、形状が明らかに違うそうです。

前者は、攻撃的なホルモンの影響を大きく

受けた形状であり、後者はその逆であるそう

です。つまり、縄張り意識が強く攻撃的だっ

た人類は、海沿いの地域で協同的協力的に生

きることで絶滅を免れ、自らの姿も変えてい

ったのです。

仮設校舎に移り、環境の変化があっても、

友達との温かいつながり、協力的な関係を維

持できれば、十分に乗り切っていけると考え

ます。始めのうちは、多少の違和感を覚えざ

るを得ないでしょうが、友達と楽しく過ごせ

る時間を大切にしながら進んでいけるように

したいと思います。ご協力のほど重ねてお願

いします。

練馬区立

石神井小学校

学校だより

平成３０年度 ９月号

1 日(土 ) 地区祭＜於石神井公園＞ 11 日(火 )身体計測(５年 )
3 日(月 ) 始業式 給食始 委員会活動 12 日(水 )特別時程 身体計測(６年) クラブ活動
4 日(火 )身体計測（１年）避難訓練 14 日(金 )運動会係活動（５・６年）
5 日(水 )身体計測・色覚検査（４年） 17 日(月 )敬老の日
6 日(木 )連合水泳記録会（６年） 18 日(火 ) 20 日(木 ) 21 日(金 )運動会全校練習

身体計測（２年） 23 日(日 )秋分の日
7 日(金 )連合水泳記録会予備日 水泳指導終 24 日(月 )振替休日

身体計測(３年) 安全指導 25 日(火 )運動会係活動（５・６年）
8 日(土 )学校公開 区一斉防災訓練（引取） 28 日(金 ) 運動会前 日 準 備

避難拠点訓練 石神井中学校入学説明会 29 日(土 )運 動 会 ＜於石神井中学校＞



７月３日（火）に社会科見学へ行きました。午前中
は、高野台にある「べじふるセンター」を見学し、様々
な野菜や果物が全国からだけでなく海外からも届けら
れることや、朝早くから行われている仕事に驚きまし
た。市場に集められた野菜や果物が、どのようにスー
パーや商店に並ぶかという物流の仕組みも学びまし
た。バスの車窓からは、練馬区ならではの特徴ある場
所を見ることができました。光が丘では、警察署、消
防署、郵便局、病院が町の中核に集まっている様子を
歩いて見学をした後、公園で昼食をとりました。 

午後は、練馬区役所へ。展望ロビ
ーから区の様子を見たり、議場で議
会体験をしたり、楽しみながら、た
くさん学ぶことができました。 

 

石神井・石神井台・泉新小の 3 校で、１泊２日の秩
父キャンプに行きました。自然に囲まれた中で心地よ
い風を浴びながら、飯ごう炊さんやキャンプファイヤ
ー、川遊び等、様々な活動を楽しみました。 
他の小学校の子とも仲良くなり、お互いのテントを

行き来しながら交流を楽しんでいました。普段とは違
う経験が、たくさんできた２日間となりました。 

5 年 3 組は、「水がわたる橋〜通潤橋」という教材で道

徳の研究授業を行いました。主人公、布田保之助の生き

方を通して①時代を問わず暮らしを支える多くの人の

努力があること②自分の知らない場面で支えてくれて

いる人がいることを再確認し、感謝する心を学びまし

た。最後に本の監修をした下田美鈴先生を熊本県からお

招きして、話をして頂きました。児童は、「他人の幸せ

を自分の幸せとして思って行動する。」「困っている人を

いろいろな方法で助けたい。」と感想をもっていました。 

 今年度、本校では「特別の教科」となった道徳で研究を行っていま

す。２年１組は、「困っている子がいるよ」という教材で研究授業を行

いました。①校庭で遊んでいる子たちの仲間に入れず困っている場面

②砂場で転んでしまいみんなが作った砂のお城を壊してしまった場面

から、友達が困っているとき自分だったらどうするかを考え、思いや

りの心を学びました。 

 事前に２組や３組でも同様の授業を行い、 

学年全体で、困っている友達に思いやりの 

ある行動を取ることができるようになるた 

めの判断力や心情を高めることができまし 

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 年以内に 70％の確率で首都直下地震が発生すると
言われており、練馬区では、毎年、総合的な防災訓練を
行っています。今年度は、学校公開日の９月８日（土）に、
震度６弱の地震が発生した想定で避難訓練を行い、その
後、引き取り下校訓練を行います。仮設校舎での避難訓
練は、初めてのことだらけで、課題も出てくるかと思いま
す。いざというときに備え、訓練からのご協力を、お願い
いたします。詳しくは別紙にてお知らせします。 

☆９月２９日☆ 運動会 in 石神井中 
 

夏休みも終わり、いよいよ運動会の練習が始まります。今年度は石神井中学校の校庭

を借りて行う、初めての運動会です。昨年度から大きな変更点や例年通りの競技ができ

ないなど、ご迷惑をおかけしますが何卒ご理解とご協力をお願いいたします。まだまだ

暑い日が続きます。ご家庭でも、お子様の健康管理にご留意ください。 

後日、運動会に関連したプリントを２枚配布します。 

 

 

特に、２のプリントには様々なお知らせとお願いを 

掲載しております。ご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．名札の着用について 

２．運動会開催について 

 

９月６日に連合水泳記録会があります。上石神井
小学校が会場校です。子供たち一人ひとりが、石神
井小学校で６年間努力した自分の泳力を記録会を通
して確認し、充実感を味わうことを目的に行われま
す。近隣校の６年生が集い、親睦を深める良い機会
でもあります。 
子供たちが、一生懸命がんばれるように、応援宜

しくお願いします。 

 


