
 

 

 

 

 

 

                                        

 入学式では、かわいい子どもたちに出会うことができ、担任一同とてもうれしい気持ちになりました。 
ただ、今年は、異例のことが多く、私たち学校でも、悩みながらのことも多いです。何よりも大切なの
は、お子様そしてご家族の皆様の命、そして健康です。くれぐれもお気をつけてお過ごしください。 
 この期間にご家庭でも、無理のないように以下のことに取り組むことができればと思います。 
 
 
    
 
・ほけんだより 
 
・てあらいだいさくせんとシール 
 
・たいせつないのちとあんぜん 
 
★ぐるぐるなぞろうのプリント 
 
★たのしいひらがなあいうえお 
 （ファイルに名前を書いてください。中のひらがなプリントを一日

に２枚ずつ練習します。表だけ、書き順に気を付けながら丁寧に
書きます。保護者の方は、言葉掛けをお願いします。） 

 
★こいのぼり（クレヨンで色をぬる。） 
 
★算数ブロック 
 （ブロックで、遊んでください。保護者の方が、ブロック一つ一つ

や箱、入っている全てのものに、油性ペンで、ひらがなの名前を
直書きで～シール等でなく～書いてください。） 

 
  
★誕生列車の用紙（クレヨンで、自分の顔を描く。） 
 
★ふりかえりシート 
 （毎日、できたら〇をつけます。） 
 
★名前のお手本 
（名前を書くときに、これを横に置いて 
見ながら書きます。） 
 

他にも、以下のことを練習しましょう。 
 
・鉛筆の正しい持ち方（プリントの絵を参考にしてください。） 
 
・手紙のしまい方の練習 
 （手紙を、1回折りや２回折りをして連絡袋にしまう練習） 
 
・着替えや、服のたたみ方、ぞうきんのしぼりかたの練習 
 
・散歩や気分転換に、家族と一緒に、通学路を通って、学校まで来た
り帰ったりする練習 

 
 
★印のものは、学校が再開してから、これらが入っていた袋に入れ
て持ってきてください。 
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