
 

 

 

 

 

 

                                        

  お子様をはじめ、ご家族の皆様もお元気でお過ごしのことと思います。 
 学習も心配なところですが、まずは体を、そして命を大切にしてください。 
  ５月末までの課題についてお知らせいたします。学校生活を意識しながら、お子様に
も、保護者の皆様にも、無理のないようにすすめてください。 

 
 

 

配布物と課題について 
 
 

・学校だより 
 
・保健だより 
 
・困ったときの相談は 
 
・お家で楽しく体を動かそう！ 
 （これを参考にして、毎日の運動メニューを考えてみましょう。） 
 
★健康観察表 
 
★せいかつリズムしっかりしゅうかん 
 
★ふりかえりシート 
 （４月同様 毎日、できたら〇をつけます。） 
 
 
 
国語 
 
★たのしいひらがなあいうえお 
 （４月と同様に、表

おもて

のみに書きます。書き終わったらファイルに
とじます。絵の色塗りをしてもよいです。） 

 
・１年 こくご学習の進め方 
 
★おんどくカード 
  
★どうぞよろしくのプリント（１枚） 
   
★はなのみちのプリント（４枚） 
 
 
   
算数 
 
・１年 さんすう学習の進め方 
 （これを参考に、教科書『あたらしいさんすう１』をすすめてくだ

さい。書き込んでください。） 
  
★さんすうのプリント ３枚 
 （こちらだけ、保護者の方が〇つけをしてください。） 

練馬区立石神井小学校 

第１学年だより 

５月 第３号 

令和２年５月１２日 

ONE  TEAM 



 
 

裏面へ→ 
 

図工 
 
★すきなものいっぱい（教科書Ｐ.８） 
 （すきなものをクレヨンで描きます。） 
 
★粘土 
 
〇ねんどとなかよし（教科書Ｐ.９） 

  （粘土を丸めたり、のばしたりつまんだり、たくさんさわります。）  
 
〇みてみて、いっぱいつくったよ（教科書Ｐ.２２，２３） 

  （すきなものをいろいろみつけてつくります。） 
 
・紙を切ってあそぼう 
 （はさみの使い方を練習します。） 
 
 
 
体育 
 
★１年生☆うんどうカード☆まいにち 取り組もう！ 
 
                           
 
音楽 
 
★うたはともだち 
 （ひらがなで、名前を書いてください。） 
 （いろいろな歌を歌ってみましょう。） 
 
★おんがくのおくりもの１（教科書） 
（Ｐ.２～３を見て、知っている歌を歌う。） 
（Ｐ.１２～１３ 家の人とわらべ歌で遊んでみましょう。） 
  

  
 
生活 
 
・『おうちで「スタートカリキュラム」』 
 （これを参考に、一日のスケジュールをつくって生活します。） 
 
 
 
 
 
 
＊ 学校再開後、感染防止の観点から、集団での登下校ができません。

一人で登下校できるように、必ず練習をしておきましょう。 
 
 
 
＊  ★のものは、学校が再開してから、学校に持ってきます。 
 


