
 

コロナウイルスのため、いつもと違う夏休みになりましたが、どのように過ごされま

したか？ 通級がスタートし、きこえとことばの教室にも笑顔が戻ってきました。 

まだ暑い日は続きますが、元気に学校生活をスタートさせてほしいと思います。 

                      
＜主な行事予定＞ 

8 月、９月 
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きこえ合同学習（予定） 
＊日時：11 月 25 日（水）14：00～16：30 

＊場所：石神井公園 ☂ふるさと文化館  ＊内容：オリエンテーリング等 

今年度は、夏休み中の実施ができませんでした。子供たちが楽しみにしている活動なので

何とか実施したいと、観光バスや公共交通機関の利用自粛や３密を避けること等を考慮しな

がら、検討を重ねてきました。その結果、旭丘小・石神井小の交流会を拡大した形ならば実施

できるのではないかと考えました。特別な場所へのお出かけではありませんが、

きこえの仲間との楽しい活動はできると思います。状況により、変更や中止の場

合もあります。ご了承ください。 

 

                                                 令和２年８月２４日（月） 

     き こ え                                       練馬区立石神井小学校 

                 の教室だより             きこえとことばの教室 

     こ と ば                                         ℡ 3997-3279（FAX兼用） 

 

8 月 24日（月） 始業式 

  

9 月２日（水） きこえグループ 

「手話ダンスを踊ろう！」 

全学年１５時１５分～（体育館） 

9 日（水） きこえグループ 

１０日（木） きこえとことば紹介集会（動画） 

ことば専門家指導（午前指導なし） 

１１日（金） きこえとことば専門家指導 

（午前指導なし） 

１２日（土） ことば・きこえ担任会 

１６日（水） きこえグループ 

１７日（木） きこえ専門家指導（午前指導なし） 

２１日（月） 敬老の日 

２２日（火） 秋分の日 

２４日（木） ことば合同専門家指導（午後指導なし） 

２５日（金） きこえとことば保護者講演会 

１０：３０ （午前指導なし） 

３０日（水） きこえ担任会 

きこえ小中交流会１５：００～旭丘小 

1 日（木） きこえ専門家指導（午前指導なし） 

７日（水） きこえグループ 

１０日（土） きこえ小中合同研究会 

１４日（水） きこえグループ 

１６日（金） ことば入級検討会（午前指導なし） 

２１日（水） きこえ合同学習事前指導・交流会 

２８日（水） きこえグループ 

予定は変更になることがあります。 
担当者からの連絡や、毎月の教室便りを 
ご確認ください 

合同学習事前指導・交流会 

10 月 21 日（水）15:00～16：30 
旭丘小学校体育館 こちらも来てね！ 



子供を支える コロナウイルスへのこころがまえ 

教員向けの研修会で配られた資料です。一部分を紹介します。 

在籍学級担任の先生だけでなく、お家の方にも参考になるのではないかと思います。 

円滑なコミュニケーションにつながるので、少しでも心がけていけるといいですね。 

  

 ＊安心を提供する  

（１）子供の前で親が悲観的にならないようにすること  

① 親が冷静さを失わないようにする  

② 問題面だけでなく、よい面を探して言葉にしてみる  

 

（２）子供の気持ちに耳を傾けること  

① 子供には「そんな気持ちになっちゃだめ」などと言わず、どんな気持ちも否定しない

で、自由に表現してよいと伝える  

②「元気だしな」「大丈夫」などとなぐさめたり、はげましたりを急がない。どんな気

持ちも「そんな気持ちになるよね」と認めていこう  

 

（３）子供の誤った思い込みは修正すること  

① 子供が誤解をしていることがあれば、正しい知識や情報を伝える  

② 多くの人は軽症で、元気になっていることを伝える  

③ 「マスク」は自分を守る以上に周りの人を安心させることを伝える  

④「うつった人」は決して「弱い人」「ダメな人」ではないと説明する  

 

（４）質問してくるのを面倒がらないこと  

① 答えがわからなくてもいい、一緒に調べようと誘ってみよう  

② 同じ質問には、同じ答えを繰り返すのでよい  

 

（５）親がそばにいられない時には、安心できるものをそばにおくこと  

① ぬいぐるみ、お気に入りのカメラ、図鑑など  

② 親が書いた手紙や親の声を録音したもの  

③ いくら事実だからといって、子供の年齢や性格を考慮し、むやみに不安をあおるよう

な情報を提供しないよう慎重に言葉を選んだり表現を選んだりする 

 

（６）ひとりぼっちではないこと、誰かとつながっていることを伝えること  

① 親や信頼している人の連絡先（メールやラインなど）を教える  

② すぐに返事できないこともあるが、返事を書くことを伝える  

③ みんなが元気ですごせるように世界中が力を合わせていると話す  

 

（７）テレビの深刻な報道に長時間さらさないこと  

〇 安心できるテレビ番組や好きな映画などを決めた時間見るようにする  

 

（８）親がリラックスすること  

① 手を抜いたり、助けてもらったりしよう  

② 不安になる自分を責めないで、愚痴や弱音をこぼす相手を見つけておこう  

 


