
夏休み級の暑さの中で 
 校長 関川 健 

３年ぶりに学校のプールに入ることができ、子供たちは嬉しそうです。半分く

らいの水深から始め、回を重ねるごとに少しずつ深くしながら無理なく学習を進め

ています。今年は予想外に早い梅雨明けと同時に襲って来た連日の猛暑のため、６

月最終週は熱中症対策が課題でした。頻繁に散水し、外遊びは時間を短縮していま

した。教室内は高性能な換気システムと空調によって割合快適に過ごせています。 

この夏の暑さは、地球温暖化による気候変動というよりは、日本にとってはラニーニャ現象の影響に

よる太平洋高気圧の張り出しの強さが一番の原因のようです。エルニーニョもラニーニャもある一定の

周期で起こる現象なので、冷夏や猛暑が起きるのは仕方がないことではありますが、学校の教育活動は

だいたい長年の経験に基づいてその時期の気候に合わせた教育活動を計画しています。ところが、６月

に梅雨が明けるのは統計開始以来初！のようなことが起こると、その計画がそぐわなくなります。しか

し、もはや突出した現象が起きるたびに、「異常気象」とか「何十年に一度の○○」などの言葉すら合

わなくなっているのかもしれません。コロナ対応がそうでしたが、これまでの常識にとらわれ過ぎず、

柔軟な発想と状況の変化に対応できる準備をしながら、学校の教育活動を計画していかなければならな

いと改めて実感しています。 

ちなみに、梅雨が明ける時には、梅雨前線を押し上げようとする太平洋高気圧の熱い気団と前線の北

側のオホーツク高気圧の涼しい気団が押し合うことで大気が不安定になって雷雨が発生し、気団相撲の

勝敗（？）が決したところで真夏の空気に覆われる・・・夏休みを迎える季節の儀式のようで、私は梅

雨明け時の雷が好きでした。 
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 ９日（土）に２度目の学校公開を行います。６月のときの逆の順番で参観してください。９月以降のことはＨＰに掲載してあります

のでご覧ください。アンケートのまとめやフィードバックは、夏休み直前号にてお伝えする予定です。よろしくお願いいたします。 

 

1 日(金) 保護者会(3･4 年) 

2 日(土) 漢字検定 

 4 日(月) 全校朝会  

5 日(火) 朝読書 安全指導 保護者会(1･2年) 

6 日(水) きこえとことば夏祭り 

7日(木) 音楽集会 ういてまて(3･5年) 

8 日(金) 避難訓練 

9日(土) 学校公開日 臨時ＰＴＡ総会 

学校評議員会 

11 日(月) 全校朝会 情報モラル講習会(5年・全保護者) 

12 日(火) 朝読書(読み聞かせ) たてわり班遊び 

13 日(水) クラブ活動   

14 日(木) 児童集会 保護者会(5・6年) 

移動教室説明会(6年) 

 

18 日(月) ㈷海の日 

19 日(火) 朝読書 

20 日(水) 終業式 給食終 大掃除 

保護者会(さわやか) 

21 日(木) 夏季休業日始 きこえ合同学習 

26 日(火) 夏季水泳指導① 

27 日(水) 夏季水泳指導② 

28 日(木) 夏季水泳指導③ 

29 日(金) 夏季水泳指導④ 

【８月】 

23 日(火)～26 日(金) 夏季水泳指導⑤～⑧ 

【９月】 

 1 日(木) ２学期始業式 給食始 

 2 日(金) 特別時程 身体計測(1年) 委員会活動 

７月の行事予定 

練馬区立  
 石神井小学校  

学校だより  
令和４年度７月号 

《お知らせ》  ６月１日より、学校生活支援員として鈴木 明美が着任しました。 



 今年は３年ぶりの夏季水泳指導を行います。ただし、密を避けるため、１学年ずつ行います。日程によっ

ては各学年の指導時間が異なりますので、割り当てをよく確認してください。また、参加は自由参加となり

ます。（欠席連絡はいりません。） 

 

（１）時間 

 受付時間 指導時間 下校時刻 

第１回目  ８：３０～ ８：４０  ８：４５～９：４５ ９：５５頃 

第２回目  ９：５５～１０：０５ １０：１０～１１：１０ １１：２０頃 

第３回目 １１：２０～１１：３０ １１：３５～１２：３５ １２：４５頃 

（２）学年割り当て 

 第 1 回目 第 2 回目 第 3 回目  第 1 回目 第 2 回目 第 3 回目 

7/26 １年 ２年 ３年 8/23 １年 ２年 ３年 
7/27 ４年 ５年 ６年 8/24 ４年 ５年 ６年 
7/28 ６年 ５年 ４年 8/25 ６年 ５年 ４年 
7/29 ３年 ２年 １年 8/26 ３年 ２年 １年 
 

・夏季水泳時も、授業水泳と同じ約束やルールに基づき指導します。参加する日は必ず検温し、体温お

よび異常の有無、押印を保護者がカードに記入をしてください。不備がある場合は参加できません。 

・登下校はサンダル・自転車は不可になります。校帽をかぶり通常と同じ登校でお願いします。 

・天候によっては中止の場合もあります。指導中止の場合は、受付開始３０分前までにメール配信でお

知らせし、正門に中止の札をかけます。 

・指導中に悪天候（光化学スモッグ、雷など）で指導を中止した場合、下校時間まで図書室で待機させ

ます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  
今、子供たちは、タブレット、スマホ、ゲームなど、

ネットに関わることが多くなっています。そこで、

「SNS 練馬区ルール」をベースに、ルールがなぜ大切

なのかを一緒に考えます。また、どんな点に気を付け

たらよいかを具体的に取り上げます。また、全校の保

護者の方々対象に講習会をオンラインで実施します。

ぜひご視聴いただき、ご家庭での対応に生かしていた

だければと思います。   【５年担任】 

 
 
 
 

 

 6 月 24 日（金）に４年３組で研究授業を行いま

した。今年度は体育の学習での研究となり、４年

生ではキャッチバレーボールを行いました。ネッ

ト型のボールゲームの学習は、３年生のときにプ

レルボールを行っていたので、今年はバレーボー

ルに近い形のゲームを行いました。 

 相手からボールが来たら、３回で相手コートに

返しますが、アタック以外はキャッチ OK という

ルールです。ボールを扱うことが苦手な子も積極

的にプレーしています。作戦を選び、ゲームを楽

しんでいました。     【４年担任】 

日時 7/11(月) 3 校時 5 年生児童 

4 校時 全保護者対象（11:35～12:20) 

※詳しくは家庭数で案内を配付しますのでご覧ください。 

情報モラル講習 研究授業報告 

夏季水泳指導について （7/26～7/29、8/23～8/26） 


