
 
心と身体の成長を願う夏 

 
校 長  垣崎 晃  

 
 いよいよ７月になりました。子供たちが楽しみにしている長い夏休みまで登校はあと 14
日です。夏は日頃できない体験をするよい機会となります。 
 私が教員になったの頃の話です。夏休みに、昔は区（他区ですが）主催の２泊３日の海
浜教室がありました。区内の５・６年生全員に声をかけ、希望者を引率していきます。校
長先生（他校）を団長に、区内の教員７～８名が指導者として行きました。１チーム８０
人ぐらいの子供たちが参加したと思います。同じ学校ならともかく、ほとんどの子が初対
面です。バスで岩井まで行き、海水浴やゲーム大会、キャンプファイヤーを楽しみました。 
子供たちはすごいですね。その体験を通して、どんどん友達をつくっていました。夏休

み明け、私のクラスの参加した子が「先生、海で一緒だった○○さんと手紙交換したんだ。
楽しかったもんね。来年も行こうね。」と話してくれました。夏の体験がすてきなプレゼ
ントをくれたようです。  
夏休みは時間がとれますので、都会を離れ自然体験を行う好機です。また、田舎に行く、

旅行をするといった遠くへ行くことばかりではなく、ものをつくる、課題について調べる、
料理をする、動植物を育てる、遊ぶ等、日常の中でもいろいろな体験ができます。その体
験の中で、課題を解決していくために、試行錯誤しながら追求し、課題解決を図っていく
過程で子供は考える力、判断する力、学びに向かう力等を身に付けることができます。さ
らに、驚いたり、知的好奇心を高めたり、解決できた成就感を味わったりすることでしょ
う。このように様々な体験を重ねていくことは、考える力や判断する力等を培い、感性を
豊かにしていきます。そして、生きる力を育むことになります。 
 日頃、お子さんとの時間がなかなかとれないというご家庭でも、夏休みは一緒に過ごす
時間も増えることと思います。子供と一緒に体験し、団らんを深めてください。すてきな
夏休みをお過ごしください。 

学校では、夏季水泳教室が行われます。保護者の皆様には、子供たちが元気に参加でき
るよう、声かけをお願いします。 

  

 

３日(月) 全校朝会 保護者会(３･４年) 

４日(火) 朝読書 安全指導  

保護者会(１･２年) 

５日(水) きこえとことば夏祭り 

６日(木) 集会 避難訓練  

７日(金) 移動教室前検診（６年） 

８日(土) 学校公開日  

１０日(月) 全校朝会 ふれあい環境学習(４年)

情報モラル講習会(５年・全保護者) 

      移動教室始(６年) 

１１日(火)  朝読書(読み聞かせ)  

１２日(水)  移動教室終(６年) 

ういてまて（３・５年生） 

１７日(月)  ㈷海の日 

１８日(火)  全校朝会 たてわり班遊び 

２０日(木)  終業式 給食終 大掃除 

 

２１日(金) 夏季休業日始 きこえ合同学習 

２６日(水) 夏季水泳指導① 

２７日(木) 夏季水泳指導② 

２８日(金) 夏季水泳指導③ 

【８月】 

２４日(木) 夏季水泳指導④ 

２５日(金) 夏季水泳指導⑤ 

２８日(月) 夏季水泳指導⑥ 

【９月】 

１日(金)  ２学期始業式 給食始 

４日(月)  身体計測(１年)  

５日(火)  身体計測(２年)  

 
練馬区立 

 石神井小学校 
学校だより 
令和５年度７月号 

７月の行事予定 



 夏季水泳指導について （7/26～2８、8/2４～2５、8/２８） 

日程によっては各学年の指導時間が異なりますので、割り当てをよく確認してください。また、参加は

自由参加と 

なります。（欠席連絡はいりません。） 

（１）時間 

 受付時間 指導時間 下校時刻 

第１回目 ８：３０～ ８：４０ ８：４５～９：４５ ９：５５頃 

第２回目 ９：５５～１０：０５ １０：１０～１１：１

０ 

１１：２０頃 

第３回目 １１：２０～１１：３

０ 

１１：３５～１２：３

５ 

１２：４５頃 

（２）学年割り当て 

 第 1 回目 第 2 回目 第 3 回目  第 1 回目 第 2 回目 第 3 回目 

7/26 ６年 ５年 ４年 8/2４ ４年 ５年 ６年 

7/27 ３年 ２年 １年 8/2５ ６年 ５年 ４年 

7/28 １年 ２年 ３年 8/2８ ３年 ２年 １年 

・ 夏季水泳時も、授業水泳と同じ約束やルールに基づき指導します。参加する日は必ず検温し、体温

および異常 

の有無、押印もしくはサインを保護者がカードに記入してください。不備がある場合は参加できませ

ん。 

・ 登下校はサンダル・自転車は不可になります。校帽をかぶり通常と同じ登校でお願いします。 

・ 天候によっては中止の場合もあります。指導中止の場合は、受付開始３０分前までにメール配信で

お知らせし、正門に中止の札をかけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

今、子供たちは、タブレット、スマホ、ゲームなど、

ネットに関わることが多くなっています。そこで、

「SNS 練馬区ルール」をベースに、ルールがなぜ大切

なのかを一緒に考えます。また、どんな点に気を付け

たらよいかを具体的に取り上げます。また、全校の保

護者の方々対象に講習会を実施します。ぜひご参加い

ただき、ご家庭での対応に生かしていただければと思

います。   

 【５年担任 村上 光

紗】 

 

 

 

 

 

 6 月 14 日に、石神井警察署の方に来ていただ

き、安全な自転車の乗り方や道路での自転車のル

ールについて、教わりました。天候により、体育

館での講義になりましたが、真剣に話を聞くこと

ができました。 

講義後は、筆記試験を行い、自転車免許証を受

け取りました。子供たちは、嬉しそうな顔と共

に、「自転車のルールを守り、安全に乗ろう」と

いう意欲を高めていました。  

 【３年担任 磯部 智穂】 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 7/10(月)  3校時 5年生児童 

4校時 全保護者対象（11:35～12:20) 

※詳しくは家庭数で案内を配付しますのでご覧ください。 

情報モラル講習 

 

自転車安全教室報告 

 

  ６月１日に「きこえとことばの教室紹介集会」を行いました。毎年恒例になっている石神井小ならではの

集会です。きこえとことばの教室に通級している児童が、施設や学習している内容の説明をしたり、「お願い

したいこと」について児童自身の言葉で伝えたりしました。事前に動画を作成し、当日はそれぞれの学級で

見てもらいました。 

きこえの教室はきこえにくさのある児童が、聴覚を活用し、言葉で表現する力をのばす学習をしています。

ことばの教室は発音、吃音、読み書き、言葉で伝えるなどの個々の課題に応じた学習をしています。ことば

の相談は学校を通しての申し込みとなります。ご相談希望の方は担任までお知らせください。問い合わせは

下記までお願いします。 

教室直通電話番号 03-3997-3279（正門側２階）     【きこえとことばの教室主任 大澤 

明子】   

きこえとことばの教室か

ら 

 


