
 

 

 
 
 

うばい合えば足らぬ、わけ合えばあまる 
                          校長 垣崎 晃 

 
   石神井小学校の子供たちは、毎日、楽しく、頑張りながら学校生活を送っています。しかし、一部では、 

  悪口を言われた、意地悪をされたとの声も聞こえてきます。「子どもたちが通る路」と言われる方もいら 

  っしゃいますが、これがエスカレートしていくと・・・。 

   私たちは、何をどのように伝えていくべきなのでしょう。 

 

うばい合えば足らぬ、 わけ合えばあまる 

うばい合えばあらそい、わけ合えばやすらぎ 

うばい合えばにくしみ、わけ合えばよろこび 

 

 

うばい合えば不満、わけ合えば感謝 

うばい合えば戦争、わけ合えば平和 

うばい合えば地獄、わけ合えば極楽 

                                      （相田みつおさんの言葉） 

 

 山梨県北杜市、八ヶ岳山麓の甲斐小泉駅近くに三分一湧水（さんぶいちゆうすい）があります。この湧水は、豊

富な水量を誇る湧水を農業用水として利用するための堰（せき）です。戦国時代の頃、水争いをしていた三つの村

に水を等しく分配するために武田信玄が築いたという伝説が残っており、その堰の真ん中には三角石柱が設置され

ていて当時の知恵が今も残っています。「わけ合えばあまる」昔の知恵が今でも役立っている風景です。 

 

 令和５年 10月４日付けで文部科学省から、令和４年の問題行動調査が発表されました。全国の小・中・高等学

校・特別支援学校での集計によると、いじめの件数は 68万１千以上が報告されています。特に、ネットでの LINE

や SNSによる中傷が原因のものが増えてきています。また、小学校における暴力行為も増えています。自分の感情

を抑えられずキレてしまうということが報告されています。 

 本校では、平成２６年に「石神井小学校いじめ防止基本方針」を策定し、学校全体としていじめの未然防止、早

期解決に取り組んでいます。「いじめ防止基本方針」は毎年見直すのはもちろんのこと、日頃の子供たちの生活面

での指導、年３回行っている「ふれあい月間」、年数回の「いじめ対策委員会」、事案発生時には「臨時いじめ対

策委員会」の実施等の対策を組織的に行っています。 

学校であった出来事に対し、「俊敏に」「少しでも速く」を心がけ、解決していく姿勢を改めて共通理解して進

めていきます。保護者の皆様とも連絡を密にして素早い対応を行います。各ご家庭でも引き続きお子様の様子をよ

く見て、気になることがあった時には、担任、学年、養護教諭、管理職、スクールカウンセラー等へいつでもご連

絡ください。 

 

 

 

1 日(金) 安全指導日  

4 日(月) 全校朝会 

5日(火) 朝読書 

8日(金) 音楽発表会(児童鑑賞日) 

9 日(土) 音楽発表会(保護者鑑賞日) 

11 日(月) 全校朝会  

      音楽発表会会場片づけ(5年) 

12 日(火) 朝読書 

13 日(水) 個人面談① 

14 日(木) ユニセフ集会 個人面談② 

15 日(金) 個人面談③ 

18日(月) 全校朝会 たてわり班遊び 個人面談④ 

19 日(火) 朝読書(読み聞かせ) 個人面談⑤ 

 

20 日(水) クラブ活動 

21 日(木) 音楽集会 

22 日(金) 音楽鑑賞教室  

25 日(月) 2学期終業式 

26 日(火) 冬季休業日始 

 ＊予告なしの避難訓練を実施 

 （4年生の煙体験は校外学習時に行います。） 

 

【１月の主な予定】 

 9 日(火) 3学期始業式 給食始 4時間授業 

13 日(土) 学校公開日（道徳授業地区公開講座） 

22 日(月) 社会科見学(3年) 

24 日(水) クラブ見学(3年) 

練馬区立  
 石神井小学校  

学校だより  

令和５年度１２月号 

１２月の行事予定 



 
                      初めての移動教室 

１１月８日（水）～１０日（金）の二泊三日の日程で軽井沢移動教室へ行ってきました。寒暖差の大きい季節で天気

が心配されましたが、軽井沢では天気に恵まれ、予定していた行程をほぼ行うことができました。１日目の観音山古墳

では、ガイドの話をよく聞いてしっかり学びました。林業体験では、時間いっぱいになるまでいくつも木を切っていま

した。２日目のアイスパークでは、カーリングに挑戦しました。初めての子供たちが多かったのですが、インストラク

ターの教えのもと、とても上達し楽しんでカーリングができました。３日目の自然史博物館では、地球の歴史や人類の

進化など様々なことを学びました。５年生にとっては、初めての移動教室でしたが、スローガンをもと    

に、みんなで協力しながら過ごした 

３日間。子供たちは大きく成長しま 

した。移動教室で学んだことを学校 

生活や家庭生活の中で生かしてほ 

しいです。 【５年担任】 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月２１日（火）に３・４年生の合同遠足で天覧山と飯能河原へ 

行ってきました。３、４年生で合同グループを作り、フィールドワーク 

を行いながら、山登りをしました。 

 互いの学年を思いやり助け合いながらも一人一役の係を立派にこなし、 

小春日和の中楽しく過ごしました。飯能河原で食べたお弁当は、 

山登りの疲れが一気に吹き飛んだようでした。 

頂上でつくった俳句は、多目的室前に掲示してあります。 

【４年担任】 

 

 

た後は、巾着田へ移動し、青い空の下、みんなでお弁当を 

食べました。どちらの学年も互いに励まし合い、努力する 

姿に成長を感じました。    【３年担任 進藤】 

                 
 

12 月 8 日(金)・9 日(土）に、音楽発表会が行われます。学校中に演奏や歌声が響き渡り、本番に

向けて練習に励んでいる様子が他の教室にも伝わってきます。石神井小学校では２回目の音楽発表

会となります。前回はコロナ禍のため、制限がある中での開催でしたが、今回は合唱することので

きる初めての音楽会となります。子供たちの努力の成果、一生懸命表現する姿、そして『音楽』を

ぜひお楽しみください。                     【音楽発表会担当】  

 

                            【永田】 

 

 

１１月はふれあい月間でした。 

取組の１つとして代表委員を中 

心に「ハートウォーミングアップ 

プロジェクト」を行いました。 

「クラスのよいところ」を考え 

た 1学期からレベルアップして、 

２学期は「学年のよいところ」をクラスでまとめて

書きました。それぞれのクラスで、素敵なよいとこ

ろを見付けられています。学校に来た際は、ぜひ見

てください。 

【代表委員担当】 

移動教室報告 

遠

足

報

告 

音楽発表会 

 

 

今年度は、２学期末に個人面談を設定しま

した。お子さんの学習や生活の様子について、

担任から直接お伝えし、成長したところや課

題について共有したいと考えております。お

忙しい中とは存じますが、有意義な時間とな

りますようご理解とご協力のほど、よろしく

お願いいたします。 

なお、1 学期にお伝えした通り、2 学期の

「あゆみ」につきましては、所見欄はありま

せん。（総合的な学習の記録・外国語活動の

記録は記載があります）ご了承ください。  

         【教務担当】 

 

個人面談 12 月 13 日(水)～19 日

(火)（火）から 19 日（火）まで 

 


