
                                                                  

 

 

 

 

 
 

健康で安全な生活を 

                           校長 赤尾 眞司 

 ５月、木々の若葉が色を増してくるこの頃は、本校の周りが最も美しくなる季節です。 

新型コロナウイルス感染症対策のための休業期間が５月３１日まで延長され、今月も家庭で過ごす

ことになります。授業再開時には元気に登校できますよう、ご家庭でのご配慮をお願いします。 

 

本校は、次の３つの教育目標を掲げ、皆様のご協力のもと教育活動を推進して参ります。 

 

教育目標 

「よく考える子供」 ▼学習意欲の向上、基礎的・基本的な知識や技能の習得、これらを活用する 

思考力・判断力・表現力などの総合的な学力の育成に努めます。 

「仲よくする子供」 ▼豊かな情操とみずみずしい感性を育み、人と協力し、差別やいじめ等を 

許さない心の教育を進めます。 

「健康な子供」   ▼たくましく生きる基盤として、心と体の健康を大切にし、知・徳・体の 

調和のとれた子供の育成に努めます。 

 

◇  ◇  ◇ 

臨時休業期間中の対応について 

１ 毎日決まった時間に学習に取り組みましょう 

・１２日、１３日に全校児童に、２９日までの学習課題と学習計画を配布しました。新しい学習内

容が含まれています。一日のスケジュールを立てて計画的に取り組めるように、保護者の皆様に

はお子様の支援をお願いします。詳しい内容は、各学年の学年だよりをご覧ください。 

・学習計画は、本校ホームページにも掲載しています。 

・学習教材として、文部科学省「子供の学び応援サイト」、東京都教育委員会「東京ベーシックド

リル」「ＮＨＫのデジタル教材」、生活・学習支援番組「TOKYO おはようスクール」（9 チャ

ンネル 8:30～9:00、14:56～14:58）等も活用してください。 

２ 感染予防と規則正しい生活を 

・「健康観察の記録」を配布しました。毎日検温して記入してください。発熱や風邪の症状が見ら

れるときには、無理をせずに休養させてください。 

・十分な睡眠、適度な運動やバランスのとれた食事を心がけるようにお願いします。学習計画でも

運動の時間をつくっています。感染予防対策を講じて、安全な環境下で体操、ジョギンング、散

歩、縄跳び等の適度な運動を心がけさせてください。配布資料「臨時休業中に家庭で楽しく取り

組める運動等のコンテンツ」も活用してください。 

・子供たちにはこまめな手洗いや、咳エチケット（マスクの着用等）を心がけさせてください。 

 

今月も、子供たちの学習状況等の把握のために、電話連絡を通して直接子供たちと話す機会を設け

ていきます。子供たちが安全に休業期間を過ごし授業再開を迎えられるように、学校は教育委員会と

連携して対応してまいります。保護者の皆様のご理解とご協力をお願いします。 

今後の連絡は、学校連絡メールとホームページで行っていきます。HPが閲覧できない、HPの内容

が家庭では印刷が出来ない等の場合は、学校に連絡してください。 

 

☆開校記念日（５月１８日） 

石神井東小学校は、明治１１年（１８７８年）５月１８日に、長命寺の一部を仮校舎として、児童

４０名、先生１名で開校しました。最初は谷田（こくでん）小学校といいました。それから１４２年、

学校名や場所は変わりましたが、たくさんの卒業生と共に本校の校風を築いてきました。 
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