
全校朝会の話  ２月２０日（月） 

 皆さんは、この人を知っていますか。車いすテニスの選手国枝慎吾さんです。

先日、現役を引退したのですが、車いすテニスで世界ランキング 1 位の人なの

です。世界の大会で何度も優勝して、東京パラリンピックでもシングルで金メダ

ルを取っています。国枝さんの活躍があるまでは、車いすテニスはあまり知られ

ていなかったと思います。国枝さんの活躍で車いすテニスが知れ渡ったといっ

てもよいでしょう。 

 国枝さんは、9歳の頃病気で車いす生活を送ることになったそうです。それま

では、野球をやっていたようですが野球ができなくなり、母親のすすめで車いす

テニスと出会ったそうです。そのころは、バスケットボールも楽しんでいたよう

です。11歳で本格的に車いすテニスを始めた国枝さんは、17歳には、海外で試

合も重ねていきました。素振りを一日１０００回したそうです。「自分がナンバ

ーワンになる」という強い意志で、毎朝「おれは最強だ」と叫んでいたそうです。

自分で自分を奮い立てていたのでしょう。国枝さんのコーチは「彼は努力の天才

です。」と言っています。 

 きっと苦しいことも多かったと思いますが、強気と努力で乗り越えてきたの

でしょう。皆さんも何か打ち込めるものを見付けて、努力してみてください。 

 この後、皆さんの中でもがんばって練馬区で児童表彰を受けた子とスポーツ

の表彰を行います。 


