
                                                                 

 

 

 

 

新年のスタート 

                           校長 武井 和幸 

  

新年明けましておめでとうございます。昨年は新型コロナウイルス感染症が５類感染症に移行して学校

の教育活動もできる範囲が広がってきました。１２月には、展覧会を開催することができました。保護者

や来賓の皆様からも子供達の作品や会場全体の素晴らしさを褒めていただくご意見を多数いただきました。

ありがとうございました。子供達にとっても図工や家庭科の作品を通して、創造力豊かに表現できる場が

あったことはとても意義のあることだと感じています。また、友達の作品を鑑賞することでその人の思い

や考えを感じられるよい機会となったと思っています。子供達一人一人が輝く場をこれからも大切にして

いきます。 

 ３学期に取り組む書きぞめ展も展覧会と同様に、子供達の輝く場です。書きぞめを２学期に学校で練習

をしてから、冬休みの宿題として取り組んでもらいました。保護者の皆様には、１３日（土）の学校公開

に校内書きぞめ展をご覧になっていただけるように準備していきます。本校の書きぞめ展のねらいとして、

「文字を正しく整えて書くとともに、伝統的な行事について知る。」「互いに作品を鑑賞し合うことを通し

て、書写に対する興味や関心を高める。」の２点を挙げています。展覧会では、絵や工作、家庭科作品で輝

く場でしたが、書きぞめ展は書写で輝く場です。上手なだけでなく、丁寧で気持ちが入っている字には見

る人の心が奪われます。１・２年生は硬筆で、３年生以上は毛筆です。ぜひ子供達の一生懸命に書いた書

きぞめの作品をご覧になってください。 

今年の干支は「辰」です。辰について調べてみますと、辰は「振るう」という文字に由来していて、自

然万物が振動し、草木が成長して活力が旺盛になる状態を表すそうです。辰は龍（竜）のことでもあり、

十二支の中で唯一の空想の生き物です。東洋で権力の象徴として親しまれていた龍は、身近な存在であっ

たことから、干支に選ばれたと言われているそうです。また、天高くのぼる龍のように、辰年には「運気

の上昇」「景気が上向く」などといった言い伝えもあるようです。辰年の龍のように、石神井東小学校の運

気があがり、子供達やご家族の皆様にとってよい一年になることを願っております。今年もどうぞよろし

くお願いいたします。最後になりましたが、能登半島地震により被災された皆様、ならびにその家族の皆

様に心よりお見舞い申し上げます。 
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        練馬区立石神井東小学校    令和５年度 

 学 校 便 り  １月号 
                   校長 武井 和幸 学校ＨＰ 

情報伝達サービスｓｉｇｆｙの導入について 

 今まで、学校からのメール連絡として「練馬区学校連絡メール【すぐメール】」を使用していました。

１月から「ｓｉｇｆｙ」というアプリを練馬区で導入することになりました。このアプリを使用するこ

とで、今までのメール機能だけではなく、お便りをデータで送ったり、欠席連絡をしたりすることがで

きます。後日、練馬区より学校を通してお便りや登録の仕方のお便りを配布いたします。早めに登録を

お願いいたします。当面は今までのメールと併用して連絡することになる予定です。 



  
 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

31 1 2 3 4 5 6 
冬季休業

日 

元日         

7 8 9 10 11 12 13 
冬季休業

日終 

成人の日  始業式 

4 時間授業 

委員会活動【5】  

給食始 

計測（6） 

書きぞめの日 

安全指導・点検 

生活改善週間始 

計測（５） 

書きぞめの日 

5 時間授業 

計測（4） 

石東句会 

土曜授業日 

学校公開 

本の探検ラリー(４) 

校内書きぞめ展始 

14 15 16 17 18 19 20 
 計測（３） 

ふたば指導始 

生活改善中間チェック 

クラブ活動 

計測（２） 

巡回指導 

 

☆ 

計測（１） 

社会科見学（5） 

ふれあい遊び 

ユニセフ募金 

P 役員選考 10:00 

ユニセフ募金    

21 22 23 24 25 26 27 
生活改善

週間終 

持久走旬間始～

2/2 

 クラブ見学① 

４時間授業 

薬物乱用防止教室

（６）  

特別時程４時間授業 練馬美術館見学（４） 校内書きぞめ展終  連合書きぞめ展                

28 29 30 31 1 2 3 
  連合 

書きぞめ

展 

クラブ見学②   

 

☆ 

  安全指導 石東句会 

P 委員総会 14:45

総会 15:30 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月行事予定 

１月の生活目標 

あいさつをしっかりしよう 
○気持ちのよいあいさつをしよう 

○廊下や階段は右側を静かに歩こう 

○手洗い・うがいをしっかりしよう 

持久走旬間 
持久走旬間は、冬の寒さに負けずに継続的に体を動か

し、体力づくりをすることを目的としています。毎日、

休み時間に音楽に合わせて約４分間走ります。カードを

塗って、楽しみながら行えるようにしていきます。 

相談室１月の予定 

 
 本校は、お子様の成長に関する悩み等をスクールカウンセラーや心のふれあい相談員に相

談できる相談室を設けております。一人で悩まず、まずはお問い合わせください。 

 【相談までの手順】 

   ①相談の予約（電話または相談室訪問） → ②日時の決定 → ③相談室で相談 

板倉カウンセラー……１月１１日(木)・１８日(木)・２５日(木) 

 いずれも 9:00～16:３0 

 

     小菅相談員……登校日の月・火（10:00～15:00）・水（10:00～14:00） 

 

【直通電話】０９０－７１９７－４１５５ 

     ※この番号は、着信専用です。 

     相談室から発信する場合は、学校の番号を使用します。 

今月の避難訓練は予告無しで行います。 

☆は石東小放課後学習教室実施日です。 


