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ュ月給食だきり
練馬区立石神井西小学校　校長　　炉山　久子

栄養士　庄司　智子

早寝早起き朝ごほん「早寝早起き朝ごはん」運動シンボルマーク

朝鐘も批ひと背で轟桝です。あ，という曲の偉観でした駄

昌差しがあたたか＜なり、穏やかな筈の嵐が鼓いて等の腎れを靂じさせます。

みなさんの給食時間の様子を見ていると、箪嵩の毒嶺がとても良くなり、娘が
きゅうしょくじかん　　ようす　　み　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　よ

減り、後片付けもとても上手になりました。

驚皆の辰指は、岩見こなっても慧れることの集い、弓韻の壷の窒しい凱1品の

ひとつだと思います。3月の給食は思い出に残るメニューをたくさん取り入れま

したので、どうぞお楽しみに！

今月の縦立
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；　　　b牲糾ウエスト宥観相ンケ臓訴鮎せし辛す。

；明エスト〆ニrについて軌で己竜腐り宥雀に畠し手す。誠接をチェックして学士いね。

；　　　　　　　　　訊裟しみにJ
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1や毎Bの食事の仕方など、どうだったでしょうか。　かくにん

√ 口に㌫ ；完 茄蒜訂 … ‾　　　　　　 讐

す　　きら　　　　　　なん まも　　　　しよく　じ た　　もの　　きようみ　　　も
好き嫌いなく何でも マナーを守って食事を 食べ物に興味を持つ
た食べることができた。 することができた。 X 蛋 芸 牽
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しょくじ　　じ妙んぴ　　あとかた．コ あじ た　　もの　いのち　　　た　　もの
食事の準備や後片付け 、‾よくかんで味わって 食べ物の命や、食べ物を
一キようりょく た つく　　　　　　　　　　ひと　　かんしゃ

に協力することができた。

q ｛手　 中

食べることができた。 作ってくれた人に感謝の
きも も
気持ちを持つことができた。
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かんが考えることができた1 とができた。（食べ過ぎ 陰 巧盛
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Aの学年で過ごす最後の月となりました

ロくそのは机できるようにな元こと・よくできたことなどを占鮎毒くそのはか、できるようになったこと、よくできたことなどを自由に書きましょう0）

いかがでしたか？できなかったところは、来年度に生かせるようにしましょう。

1年間学校給食費の徴収にご協力頂き、ありがとうございました。


