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5月給食だきり
練馬区立石神井西小学校　校長　　山口　義一

栄養士　庄司　智子

早寝早起き朝ごほん　「早寝早起き朝ごはん」運動シンボルマーク

新年度が始まってひと月がたちました。そろそろ新

しい生活にも慣れてきたころでしょうか。給食時間も

リラックスして過ごしている様子が見られますが、緊

張感がなくなったためか、右のような気になる行動を

している人がチラホラ…。みんなが気持ちよく給食時

間を過ごせるように、食事のマナーを守りましょう。
舌ゆうしよく　じ　かん　　　　　　　　　　す

給食時間はこう過ごそう！
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今月の献立

詠勤串睾訴こわ・簡入り岩敵－1・くだもの

…硝5皆の蜘あ塙に食べるrち手軌にちなんで、チャーシュー研甜乳庶

事勤こわを畠し手す。

い鰯胤鋪敵′†梓イ中仙サ邪
：　　…窟篭で緋濃の鎚篤スJげティ臥芙報訪うしたly十がたっ層状，ている

；　　　シンフルなスJ相手イです。
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学校給食費の徴収にご協力をお願いします。初回引き落とし日は5月7日です。


