
「行ってらっしゃい。」 
 

校長 山 口 義 一 

 

久しぶりに子供たちの元気な声、輝く笑顔が、学校

に戻ってきました。子供たちが元気に夏休みを過ごし、

また学校に戻ってくるということが、とてもありがた

く思える９月１日です。  

＊     ＊     ＊ 

この夏は、太平洋戦争終戦から７０年、高校野球全

国大会が始まってから１００年という節目の夏でもあ

りました。高校野球１００年の記念すべき大会が、第

９７回大会というのも、太平洋戦争が激化する中で、

大会を中止せざるを得なかった歴史を物語っていま

す。 

本校は来年、開校１４０周年を迎えますが、太平洋

戦争終戦は、本校の歴史のほぼ中間に位置しているわ

けです。本校の歴史の前半７０年は、日清、日露、太

平洋などいくつもの戦争を経験した７０年でした。  

開校１３０周年記念誌には、次のような記述があり

ます。 

「（太平洋）戦争が激しくなるにつれて、本校でも防

空壕が掘られ、食糧難から、校庭がさつま芋畑に変わ

りました。昭和２０年には、空襲を避けるため、群馬

県へ集団疎開も行われました。同年４月、本校児童５

名が学校付近でアメリカ軍の空襲により爆死するとい

う悲しい出来事も起こりました。」（開校１３０周年記

念誌より）  

 今、私たちは戦後７０年の歴史の中を歩んでいます。

この平和な時代が８０年、９０年、１００年・・・と

続いていくよう、次の世代へ平和のバトンをしっかり

と手渡していかなければなりません。  

 戦後７０年、開校１４０周年という歴史は、私にそ

のことを強く訴えてくるのです。 

＊     ＊     ＊ 

 この夏、私にとって気がかりなニュースがありまし

た。８月に報道された、夏休み明け前後に子供の自殺

が急増するという内閣府の調査結果です。内閣府の発

表では、「休み明けは生活環境が大きく変わり、大きな

プレッシャーや精神的動揺が生じやすい。」と指摘して

います。  

 休み明け、子供たちの様子に変化はないか、家庭、

学校、地域が、共に気をつけて見ていきたいものです。 

 「行ってらっしゃい。」「行ってきます。」  

 「ただいま。」「お帰りなさい。」  

 ご家庭によっては、時間的にこのような挨拶ができ

ないこともあるかと思いますが、子供を温かく送り出

し、温かく迎える、そのような気持ちが休み明けの子

供の背中を支えてくれると思います。  

 「行ってらっしゃい。」「お帰りなさい。」の挨拶のも

つ力の大切さを改めて感じています。学校もそのよう

な温かい気持ちで子供たちを迎え、送り出していきま

す。 
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201５/９/１ ＴＵＥ  

連合水泳記録会 

        体育的行事委員会  熊 義史  

練馬区の一斉恒例行事である、連合水泳記録会が

６年生を対象に９月３日(木)（予備日：４日）に行

われます。今年度の会場は立野小学校です。  

優しく温和な石神井西小学校の６年生。関町小、

立野小の６年生と一緒に泳ぎ、普段は意識しない競

争心が芽生えるのではないかと期待しています。  

 夏休み中にも、少しでも出場競技のタイムを縮め

るために、自分の技術を向上させようと練習に取り

組んだ子供たちの姿が多く見られました。  

 子供たちには、６年間培ってきた水泳のまとめの

大会として、ぜひ、各自の目標達成に向けて精一杯

挑戦し、最後の水泳に満足感を得てもらえればと願

っています。  

 

                    

  たくましい心と体をつくろう 

         生活指導部  山本  純子  

 長い夏休みが終わり、1 学期後半の学校生活がスター

トしました。生活リズムは学校モードに切り替わってい

るでしょうか。正しい生活リズムを取り戻すために、次

のような点に気を付けてほしいと思います。  

 

・早寝・早起きを心がける。（朝起きる時間を決めて、   

目覚めたら太陽の光を浴びると生活リズムが朝型に！） 

・朝昼晩 1 日３食好き嫌いしないで、きちんと食べる。   

・適度に体を動かす。（そうすると、夜ぐっすり快眠！） 

・寝る２時間前にはＴＶやゲーム、パソコンをやめる。 

 

 １０月初旬の運動会に向けて、準備や練習も始まりま

す。暑さがまだまだ残るこの季節ですが、暑さや厳しい

練習にも負けない、たくましい心と体づくりを意識して

取り組ませていきたいと考えております。ご家庭でも、

お子様が元気に毎日を過ごせるよう、様子を見ていただ

けると助かります。汗をたくさんかきますので、汗拭き

タオルを忘れないよう、声かけもお願いいたします。  

  

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

８／３１  ９／１ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

 夏季休業日終  

特別全校朝会  

大掃除、給食始  

安全指導  

前日検診（５）  

B５時程  

 

 

連合水泳記録会⑹  

6 年以外 A３時程  

連合水泳記録会

予備日⑹  

 

  

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

全校朝会 

委員会児童会活動  

 

計測(１２わ) 

着衣泳(5）  

水泳指導終  

保護者会 (１２３ ) 

B5 時程 

計測(３４) 

児童集会  

計測(５６) 

避難訓練  

保護者会 (４５６わ ) 

運動会特別時程始  

 

学校公開日  

Ａ３時程  

地域防災訓練

(２校時) 

 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

全校朝会  

クラブ活動  

 

 

４年２組研究授業  

(4－2 Ｂ５時程 ) 

(他  Ｂ４時程 ) 

シャクニーシー  

運動会係活動 (56) 

 

   

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

 

   敬老の日  

 

 

  国民の休日  

 

   秋分の日  

音楽朝会  

 

運動会全校練習①    

２８  ２９ ３０ １０／１  ２ ３ ４ 

運動会全校練習②  

運動会係活動 (56) 

運動会全校練習③  運動会全校練習○予  

５・６年Ｂ６時程  

(他  Ｂ５時程) 

 

   都民の日  

運動会前日準備  

安全指導  

運動会  運動会予備日  

 いざ、軽井沢へ！！～５年生 移動教室～ 
                                      ５年担任 川﨑 正道  

                                           久保 大  

  

 楽しかった夏休みも終わり、１学期の後半がスタートしました。いよいよ、５年生最大の行事である「軽井沢

移動教室」が９月２日（水）より始まります。初めての宿泊行事で、子供たちは期待に胸を膨らませながら準備

に取り組んできました。それぞれの係では、自主的に集まって話し合いを進めたり、仕事内容を工夫したりする

姿が見られ、とても頼もしく感じました。  

 今回の移動教室では、「５分前行動をしっかりする。～先を見通して行動しよう～」「自分たちで考えて、友達

と協力する。～力を合わせて移動教室を成功させよう～」をテーマにしました。  

 移動教室では学校での生活とは違い、朝起きてから夜寝るまで友達と一緒に生活をします。集団生活の中で、

時間を守って行動することはとても大切なことです。その日の予定を考え、先を見通して５分前には行動する力

を身につけてほしいと思います。  

 また、子供たちは事前学習や準備の段階から、友達と協力し合いながら取り組んできました。移動教室では、

担任の指示を聞いてから行動するだけでは成り立ちません。班長を中心に自分たちで考え、全員で力を合わせて

移動教室を創り上げてほしいです。  

 運動会や学芸会など大きな行事で、学校の中心として活躍する機会が多くある５年生。移動教室で学んだこと

を生かして、６年生の後を引き継げるように頑張っていきます。  

 それでは、軽井沢へ行ってきます！！！  

 （最後にお願いです・・・。３日間、晴れるようにてるてる坊主を作ってください！！）  

５ 年 軽 井 沢 移  動 教 室  



 


