
 

 

 

 

 

入学してもうすぐ１ヶ月になります。毎日、少しずつ少しずつ学校で生活するためにいろいろなこと

を覚えて、だんだんと慣れてきました。ずいぶん自分たちでできるようになってきています。しかし、

緊張の連続で子供たちはとても疲れていると思います。明日からゴールデンウィークに入ります。お出

かけのご予定もあると思いますが、ゆっくりと過ごし、体も心も休ませていただきたいと思います。（ゴ

ールデンウィークの間は宿題を出しません。） 

さて、５月は運動会があり、練習が入ってきます。生活のリズム、休息、睡眠など 

ご家庭でもお子さんが元気に過ごせるようにご配慮いただけるとありがたいです。よ

ろしくお願いいたします。 

                       

≪行事予定の見方≫ 

★時数と下校時刻について 

「時」は授業時数です。それによって下校時刻  

が変わります。 

◎Ａ時程４時間の日は１３：２５頃下校 

◎Ａ時程５時間の日は１４：４５頃下校 

◎Ｂ時程４時間の日は１３：１０頃下校 

◎Ｂ時程５時間の日は１４：０５頃下校  

  ※１６日の週より火曜日と木曜日が５時間授業に 

なります。６月より掃除が始まります。 

 

★朝の取り組みについて 

登校して朝の会までの時間帯は、 

全朝は全校朝会、 

集会は集会委員が企画する会、 

音朝は全校で歌を歌う音楽朝会、 

シはシャクニーシー（たてわり班遊び）を行います。 

朝読は朝読書です 

何も書いていない日は、学習の時間や学級活動の 

時間として活動します。 

  ※時間割にある「きそ」とは算数の計算練習を行いま 

   す。１年生はまだできないので、しばらくの間は朝 

読書を行います 

 

★主な行事などについて 

各月の行事予定は、１年生にかかわりのある行 

事のみを記載してあります。それぞれの行事につ 

いての詳細は、学校だよりでご確認ください。 

日 曜 時 朝 主な行事など 
給 食

当番 

2 月 ４ 全朝  C 

3 火   憲法記念日  

4 水   みどりの日  

5 木   こどもの日  

6 金 ４ 朝読 避難訓練 C 

9 月 ４ 全朝  

D 

10 火 ４ 朝読 聴力 

11 水 B4   

12 木 ４ 集会  

13 金 B4  尿検査二次 

16 月 ４ 全朝 運動会特別時程 

A 

17 火 ５ 朝読  

18 水 B4   

19 木 ５   

20 金 ４  全校練習１回目 

23 月 ４ 全朝 全校練習２回目 

B 

24 火 ５  

全校練習３回目 

学年親睦会 

（１０時～ 家庭科

室） 

25 水 B4  全校練習予備日 

26 木 ４   

27 金 ４   

28 土 ５  運動会  

29 日   運動会予備日①  

30 月   振替休業日  

31 火   運動会予備日➁ C 
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    ５月の学習予定 

国語 えをみてはなそう   あさのおひさま   はなのみち   ひらがな 

算数 なかまづくりとかず  なんばんめ    いくつといくつ 

生活 がっこうをたんけんしよう  はるをみつけにいこう   

きれいにさいてねわたしのはな 

音楽 こんにちはけんばんハーモニカ 

図工 きったり はったり たのしもう 

体育 かけっこ   ゆうぐを使って  うんどうかいのれんしゅう 

道徳 明朗・誠実   勤勉努力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆５月から学年だより「えがお」は、月１回の発行となります。来週からは連絡帳や時間割を見て、次

の日の用意をしてください。今日から、自分で連絡帳に次の日の時間割や持ち物を書いて帰ります。

お手数ですが、１年生のうちは毎日連絡帳を確認し、サインや押印をしてくださいますようお願いい

たします。 

 ※毎週月曜日の持ち物（上履き・体育着・給食着など）は書きませんが、準備してください。 

 ※ランチ袋の忘れものが多くなっています。お子さんと一緒に準備をお願いします。 

 ※給食当番のマスクの準備をお願いします。忘れたときは貸しています。必ず新しいものをお返しく

ださい。 

☆本日、時間割を２枚配りました。１枚はランドセルに１枚はご家庭の時間割をそろえるときに必要な

場所にはってください。 

☆アサガオの水やりペットボトル（フィルムとフタなし・記名あり）の準備がまだの方は連休明けに必

ず持たせてください。天候にもよりますが、連休明けにアサガオに種をまく予定です。 

☆金曜日に、持ち帰る荷物が何種類もあって大変そうなお子さんがいます。手提げ袋を持たせていただ

けると助かります。（図書バッグと兼用にするとよいと思います。） 

 

１年生の運動会の種目 

○２年生と一緒に、「おどるポンポコリン」の曲で踊ります。 

○５０m走・・・背の順に走ります。 

○ダンス玉入れ・・・曲はお楽しみに。 

その他全校競技に参加します。 

※１年生は１組が白、２組が赤です。 

体育着について 

 ゴールデンウィークがあけたら、運動会の練習が毎日のように入ってきます。汗ふきタオルの用意を

お願いします。また、汗をかいて体育着が汚れます。その時は白い Tシャツを練習着に持たせていただ

いてもかまいません。運動会当日は必ず体育着です。 

 運動会の２日前に体育着を持ち帰ります。洗濯をして、当日持たせてください。（体育着を着て登校は

しません。） 

運動会の旗について 

 石神井西小では、運動会で一人一人がビニールに描いた絵を万国旗の代わりに飾ります。５月２日に

詳しいプリントが学校から配布されます。よくご覧ください。連絡帳で連絡をしますので、そのときに

スーパーの袋を旗の形に切ったもの（大きさはプリント参照）と油性のマジック（ネームペンでよい）

と油性の色ペン（家にある人、わざわざ買わないでよいです。）は用意して持たせてください。 


