
 

 

 

平成２７年９月２８日（木） 

練馬区立石神井西小学校 

第 3学年 学年だより 

   

暑かった夏も終わり、気がつけば涼しい風が爽やかに吹く季節になりました。子供たちは、運動会に

向けて連日真剣に練習に取り組んでいます。子供たちが一生懸命に頑張る姿というのは、わたしたち大

人から見ると、とても純粋で、気持ちのよい真っ直ぐさを感じさせてくれます。自分のために、そして

チームのために頑張ろうとする心は、やがて全体に広がり団結を生み出します。団結から子供たちが学

ぶものはこれからの大きな糧となるでしょう。 

学校の田んぼの稲は、ずいぶんと穂先が重くなり、豊作が期待できそうです。春から頑張ってきた子

供たちは、たくさん学んで吸収し、3年生として大きく成長してきています。今どれだけの実りを蓄え

ることができたでしょうか。さあ収穫の秋です。運動会、学芸会に向けて自分の力を発揮するときです。

まずは、今月 3０日の運動会。楽しみにしていてください。 

      ＜１０月行事予定＞                ＜１０月学習予定＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 予   定 時 

１ 日 都民の日 運動会予備日①  

２ 月 振替休業日  

３ 火 運動会予備日② 安全指導･点検 C6 

４ 水  B5 

５ 木 児童集会 A6 

６ 金 基礎学習 A5 

７ 土   

８ 日   

９ 月 体育の日  

10 火 全校朝会 A5 

１１ 水 歯科検診  B4 

12 木 シャクニーシー A6 

13 金 学校公開日 基礎学習 A5 

14 土 土曜公開授業 A3 

15 日   

16 月 避難訓練 A5 

１７ 火 朝読書 A6 

１８ 水  B4 

19 木  A6 

20 金 基礎学習 A5 

21 土 小金井公園で遊ぼう  

22 日   

23 月 全校朝会 A5 

２４ 火 朝読書 A6 

２５ 水  B5 

26 木 児童集会 A6 

27 金  B4 

28 土   

29 日   

30 月 全校朝会 読書旬間始 A5 

31 火 就学時健康診断 先生の読み聞かせ A3 

国語 
インタビュー・ローマ字 

ちいちゃんのかげおくり 

社会 店で働く人と仕事 

算数 
かけ算のしかたを考えよう 

大きい数のわり算 

理科 太陽の動きと地面の様子 

音楽 せんりつと音色 

図工 光と色のファンタジー 

体育 はばとび・マット運動 

道徳 
勤労・尊敬・感謝・自然愛 

動植物愛護・個性伸長 

総合 練馬大根 

 

そよかぜ 



そよかぜ〈運動会〉 

●「８０m走（韋駄天走）」…プログラム１７ 
１・２年生の頃より３０メートルも長い、８０メートルを走ります！コーナーの周り方が勝負の分かれ目、
上手に走れるでしょうか。韋駄天のように、元気いっぱい、力いっぱいの走りをお見せします。 

 

 

 
１コース ２コース ３コース ４コース 

第１レース 鈴木 伸明 茂木 海大 小松 優大 小見野 満尋 

第２レース 堀口 実歩 川口 礼 芦沢 瑠衣 田村 泰仁 

第３レース 舘内 泰平 與座 未歩 長沖 千尋 坂戸 詠汰 

第４レース 林 直生 菅野 将悟 越智 凜風 石塚 壮真 

第５レース 秀島 天音 佐藤 心花 中村 真啓 
 

第６レース 廣田 光輝 成田 琳音 宮下 由宇 田中 陽南子 

第７レース 齋藤 希々葉 角谷 夏々帆 網谷 咲那 中馬 春翔 

第８レース 佐々木 蒼太 梶田 百洸 小美濃 竜 萬谷 恒誠 

第９レース 高橋 春喜 近藤 有希 関井 まいり 吉田 結菜 

第１０レース 千々岩 愛莉 田村 和奈花 山田 虎之介 
 

第１１レース 川峯 千穗 半澤 紅花 小関 茉絢 梅川 るりか 

第１２レース 奥山 結星 阿久澤 美玲 藤井 佑樹 千葉 夏美 

第１３レース 大場 音璃 菅野 柚香 東條 有紗 石川 真央 

第１４レース 加茂 未羽 高山 誠一朗 佐々木 湊冬 
 

第１５レース 小川 麻央 鈴木 柊太 佐藤 匠真 紙田 旬 

第１６レース 大友 美空 根元 悠利 荒井 壱心 高津 夏来 

 

●「持って走って大玉運び」…プログラム４ 

 今年お目見えの新競技です。４人で一組になり、フラフープに乗せた大玉を運びます。ターンの

ところで玉を落としやすく、そこが勝負の分かれ目となります。１回戦だけの大勝負、皆で心を

合わせて一致団結、チームワークで運びます。ご声援よろしくお願いします。 

 

  

  

本部 

白組 

赤組 

コーナーを 

力いっぱい 

走り抜けます。 

ぼく・私の順番は 

   組の   番目です。 

平成 29 年 9 月 28 日（木） 

練馬区立石神井西小学校 

第 3学年 運動会号 



●「ダイナミックエイサー」 プログラム１１ 

 今年の表現種目は、エイサーに挑戦しました。エイサーは、沖縄が発祥の民族舞踊で、右足と右

手、左足と左手を同時に動かすことが特徴となっています。「７月エイサー」と「ダイナミック琉

球」の２曲を踊ります。元気よく声を出しながら、リズムよく太鼓をたたいて踊れるようがんばり

ます。子供たちが校庭を四色に染めながら、踊る姿をお楽しみください。 

 

              

  
 

            

  
 

●「紅白リレー」…プログラム２１ 

 初めて紅白リレーに参加します。クラスの代表として一生懸命練習を積み重ねてきました。 

 大きな声援をお願いします。 

赤組 白組 

赤ゼッケン 黄ゼッケン 白ゼッケン 青ゼッケン 

大友 美空 荒井 壱心 佐藤 匠真 角谷 夏々帆 

鈴木 柊太 田村 和奈花 高津 夏来 根元 悠利 

 

●当日の連絡 

登校時刻：8時 15分 

服 装：普段の服装での登校です。登校後、体育着に着替えます。 

持 ち 物：体育着、紅白帽子、水筒、汗ふきタオル、連絡帳、筆記具 

お弁当、敷物（教室の床に敷いてお弁当を食べます。） 

下校時刻：15時 15分（予定） 

お 願 い：伸びてしまっている紅白帽子のゴム紐や体育着の名前の剥がれ等が見られます。本日、 

体育着を持ち帰りますので、洗濯、ゴムの取り付け直しの確認をしてくださいますよう

お願いいたします。なお、明日は、運動ができる服を体育用に持たせてください。 

そ の 他：※30日（土）が雨天の場合は 10月 1日(日)に延期となり、更なる延期日は 10月 3日(火) 

です。その他詳細は、学校から配布しました通知をご覧ください。 
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トラックのコース上

に全員が立ちます。 
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