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日 曜 時 朝 主な行事など 
給食 

当番 

１ 土 5  

展覧会（保護者鑑賞日）

※給食あり 

安全指導日 

B 

４ 火 5 全朝  

C 

５ 水 B5   

６ 木 5 シ 保護者会 

７ 金 ５ 基礎  

８ 土 ３  避難訓練（集団下校） 

10 月 B5   

D 

11 火 ５ 朝読 なわとび週間始 

12 水 B5   

13 木 5 集会  

14 金 ５ 基礎  

17 月 5 全朝  

E 

 

18 火 5 朝読  

19 水 B5   

20 木 5 音朝  

21 金 5 基礎 なわとび週間終 

25 火 5 式 ２学期終業式 給食終 

26 水   冬季休業日始  

１／

８ 
火 ４ 式 ３学期始業式 給食始 A 

国 語 

かたかなをかこう 

むかしばなしがいっぱい 

ともだちにきいてみよう 

日づけとよう日 

ずうっと ずっと 大すきだよ 

算 数 
どちらがひろい  

２がっきのまとめ 

生 活 
あきとともだちになろう 

かぞくにこにこ大さくせん 

音 楽 
おとでよびかけっこ 

こんにちは 鍵盤ハーモニカ 

図 工 できたらいいな、こんなこと 

体 育 体つくり運動、なわとび 

道 徳 
正直、誠実、友情、信頼、家族愛、 

家庭生活の充実 

ひまわり 
 いよいよ１２月になりました。１年生もすっかり学校に慣れ、様々な準備や仕事にも自分から動けるようになり、

成長をうれしく感じています。また、困っている友達を手伝ったり、自分から仕事を探したりと自発的に行動する

姿勢に感心させられることも多いです。 

 本日から展覧会が開催されています。いつもと違う体育館に、驚かれることと思います。子供たちが、時間をか

けて作ってきた作品をぜひご覧ください。 

 展覧会の材料の準備、生活科の校外学習ボランティアなどご協力ありがとうございます。 

 

 

の 行 事

予定 

石神井西小学校  第１学年 

学年だより  ＮＯ．１２ 

平成３０年１１月３０日（金） 

 

保護者会について 

日 時 １２月６日（木） １５：００～     場 所 各教室 

内 容 ２学期の子供たちの様子   通知表について   冬休みの宿題 等 

※お忙しいとは思いますが、ぜひご参会ください。 

 

３学期始業式について 

１月８日（火） ８時１５分～２０分登校   

始業式 （４時間授業・給食始  

昼休み、清掃後下校）   

１４時００分頃下校 

 

持ち物・・・上履き、防災頭巾、冬休みの課題、

８点セット、雑巾（記名をして２

枚）、ランチ袋、火曜日の時間割、

体育着、給食着（Eグループ） 

 

な
わ
と
び
週
間 



お知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防寒対策について 

・寒い時期（１２月頃～）の体育の時間は、体育着

の上にトレーナー等の重ね着をしてもよいことに

なっています。重ね着は、ファスナーやフード付

きの物、タートルは無しにしてください。体育着

の袋の中に専用で入れておいてもいいです。タイ

ツの場合は、別にソックスに履き替えます。ソッ

クスを持たせてください。 

・例年寒さ対策として、携帯カイロを持ってくる児

童が見られます。基本的に携帯カイロは持ってこ

ないようにお願いします。ただし、おなかの調子

が悪い等、どうしても体を温めたい場合は、貼る

タイプのカイロを家から貼ってきてもよいです。

その場合は、担任にご連絡ください。 

 

なわとび週間について 
 １２月中旬と１月中旬はなわとび週間です。 

第１期 １２月１１日（火）～１２月２１日（金）  短なわ期間 

第２期  １月１５日（火）～ １月２５日（金）  大なわ期間 

 

期間中は、中休みに「なわとびタイム」が設定され、全校児童が５分間なわとびに取り組みます。こ

の期間に限らず、１２月からは体育の時間にもなわとびの練習を行います。１２月７日（金）までに、

お子さんの身長に合った短縄のご用意をお願いします。長さの目安としては、伸ばしたなわとびを両足

で踏んで、両方の持ち手が脇の高さ位になるとよいです。記名も必ずお願いします。 

 ★なわとびが上達するためには、道具も大切です。軽すぎたり、調節できなかったりするものは避け

て下さい。 

 ★短縄は、後日配布する「なわとびカード」を使って練習します。少しずつできる技、回数を増やし

ていけるといいですね。 

 ★第２期には、クラスで大縄とびにもチャレンジします。 

 ★土日も短縄を持ち帰って練習しても大丈夫ですが、月曜日に体育 

の授業があるため、忘れず学校へ持ってくるようにお願いします。 

 ★自分で短縄を結べるように練習させていただけると助かります。 

 

荷物の持ち帰りについて 

１２月１１日から、学校に置いてあ

る荷物を少しずつ持ち帰ります。特に

道具箱を持ち帰るためには、大きめの

袋が必要になりますので、下記の予定

をご確認の上、大きめの袋を持たせて

ください。  

＜持ち帰りの予定＞ 

・図工の作品･････････････････1１日（火） 

・粘土、絵の具セット･････････１８日（火） 

・音楽袋、鍵盤ハーモニカ･････２０日（木） 

・道具箱････････2１日（金） 

 

終業式当日には大掃除で雑巾を使い

ます。持ち帰りの際ビニール袋を使い

ますので持たせてください。  

 

生活科の学習について 

生活科で「かぞくにこにこ大さくせん」の学習を行います。

そこで、家の人の 1日を調べたり、お手伝いをしたりします。

学習にご協力ください。 

１２月１０日～１２月１７日までに「家の人の１日調べ」 

冬休み中に「一緒にお手伝い、自分で挑戦」 

運動会の写真注文について 

 職員室前に運動会の写真を掲示して

います。注文される場合は、期日まで

に注文袋に代金を入れて、各担任にご

提出ください。 

締め切り  １２月１０日（月） 


