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２０２３年、新しい年となりました。冬休みは元気にすごせましたか？ 

 今年はうさぎ年。ことわざや四字熟語など、うさぎを使った言葉はたく 
さんあります。その中の一つ「兎走烏飛

と そ う う ひ

」とは、月日があわただしく過ぎ   
ていくことを意味します。新学期が始まったばかりですが、3 か月はあっ 
という間。体調に気を付けながら、残り少ない今の学年での日々を楽しく 
過ごしましょう。 

 

 感染予防のため、引き続き学校生活の中でお子さんにマスクの 

着用を呼びかけていく予定です。そのため今後も常時予備を含め 

数枚のマスクをビニール袋等に入れて、ランドセルに入れておい 

ていただきたいと思います。ご協力をお願い致します。 

ご家庭へのお願い 

1 月の保健目標  感染症を予防しよう 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
今月のトピックス 


