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１ 計測の平均                   

     1年 2年 3年 4年 5年 6年 

身長 

（㎝） 

男子 11７.４ 12４.３ 1３７.６ 13４.１ 1４０.９ 14４.８ 

女子 11７.５ 12１.７ 12９.５ 13３.１ 1３９.５ 14７.４ 

体重 

（㎏） 

男子 21.４ 2４.６ 2９.２ 3１.８ 3７.３ ３９.０ 

女子 2２.０ 2３.５ 2７.９ ２９.４ ３４.２ ３９.１ 

 

 

 

２ 耳鼻科検診結果 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 合計 

耳鼻咽喉科

の病気 

耳 ４ １ ０ ２ ２ ０ ９ 

鼻 ３ ３ ７ ６ ３ １ ２３ 

 

３ 視力検査結果（％） 

 

 

 

 1 年 2 年 3年 4 年 5年 6年 全校（％） 

A（1.0 以上） ６４ ６５ ５６ ４４ ４１ ３４ ６５ 

B（0.7～0.9） １２ ７ １５ ５ １１ １４ １４ 

C（0.3～0.6） １１ ９ １３ ７ １７ １５ １５ 

D（0.3 未満） ２ ３ ４ ４ １０ ５ ６ 

定期健康診断の結果 
 

今年度の定期健康診断の結果のまとめをお知らせします。 

 定期健康診断は、身体の発育や状態を知り、身体の異常を発見し早く適切な処置をする  

ことで、健康で充実した学校生活が過ごせることをねらいに行われています。検査や治療 

が必要なお子さんには、別紙でお知らせしていますが、受診されたでしょうか。 

まだ受診されていない場合は、なるべく早めの受診をお勧めします。 

＊成長には個人差があります。数字のみを見比べるのではなく、成長の様子やバランスを見るようにしま

しょう。 

＊受診後「座席の配慮が必要」という場合でも、人数・状況により対応できないことがあることをご

了承ください。 

 

7月の保健目標   夏を健康にすごそう 



４ 眼科検診結果（人） 

 

５ 内科検診結果                                                                                                                                                                                                                                                        

＊生活習慣病検診については練馬区教育委員会から個別に受診の案内が届きます。 

 

６ 歯科検診結果 

 

歯列・かみ

合わせの 

要観察 

歯垢注意 
むし歯なし むし歯治療済み 

未処置あり 

（むし歯がある） 

人数 ％ 人数 人数 

1年 ２ ８ ８０ ９０ ３ ６ 

2年 １１ ５ ７３ ８８ ４ ６ 

3年 １０ １４ ７１ ８５ ９ ４ 

4年 ３ ５ ４７ ８１ ８ ３ 

5年 ５ １１ ６４ ８２ １０ ４ 

6年 ４ ３ ５８ ８７ ８ １ 

＊よい歯バッチは、治療が済みましたら歯科受診報告書（黄色い用紙）を学校に提出していただくことで、

引き換えに１年間いつでもお渡ししています。 

 

※結果などにつきまして、ご不明の点がございましたら、保健室までお問い合わせください。ご多用の中、

各種調査票や検体の提出などにご協力いただき、ありがとうございました。 

 

 

１学期の終わりのあゆみをお渡しする個人情報受け渡しファイルに、一緒に入れさせていただきます。

届きましたらどうぞご家庭で大事に保管してください。よろしくお願いいたします。 

 

今月のトピックス        

 1 年 2 年 3年 4年 5年 6年 合計（人） 

眼斜位 ３ １ １ ０ ２ ０ ７ 

 1 年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 合計 

心雑音 １ ０ ０ ０ ０ ０ １ 

不整脈 １ ０ ２ ０ １ ０ ４ 

その他 ２ ２ ５ ５ ８ ９ ３１ 

★健康診断の結果について 

 

 

蒸し暑い日が続いています。熱中症の予防は十分でしょうか。おうち

でも外出の際の注意を話し合ってみてください。 


