
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 

練馬区立石神井西小学校 

校長 青山 直志 

 

給食食材の主な産地（１１月） 

つ 人参 北海道 玉葱 北海道 じゃが芋 北海道 かぼちゃ 北海道 

キャベツ 東京都 さつま芋 千葉県 ねぎ 青森県 えのきだけ 長野県 

ブロッコリー 埼玉県 小松菜 埼玉県 大根 千葉県 しめじ 長野県 

米 岩手県 豚肉 千葉県 鶏肉 岩手県 シャインマスカット 山梨県 

 
学校給食費の納入にご協力をお願いします。１２月の引き落とし日は１２月４日（月）です。 

 



 

 

  

 

今月の献立から 

４日（月）練馬大根を使用した全校一斉給食 

練馬区では、地場野菜を使用した学校給食の全校一斉実施を行っています。 

「練馬大根引っこ抜き競技大会」で収穫された「練馬大根」を使って、「練馬スパゲティ」を作ります。 

 

 


