
なかよし 

１年生もラストスパート！！！ 

 早いもので、３学期が始まり、１か月がたちました。先日、校内書きぞめ展が開かれました。清書の時

間では、お手本をよく見ながら、集中して丁寧に書こうとする姿が見られました。どの子も、書き始めの

頃と比べて上達しており、成長を感じています。 

また、なわとび旬間では、中休みや昼休みになわとびを持って校庭に飛び出し、すすんで取り組んでい

る子が多く見られました。技の習得には個人差がありますが、自分のペースで続けていき、運動する習慣

を身に付けてほしいと願っています。 

 

 

 

 

 

 

国 語 

どうぶつの赤ちゃん 

これは、なんでしょう 

ずうっと、ずっと、大すきだよ 

算 数 

どちらがひろい 

なんじなんぷん 

ビルをつくろう 

たしざんとひきざん 

生 活 

むかしあそびをしよう 

もうすぐ２年生 

きせつとなかよし（ふゆ） 

音 楽 
ようすを おんがくで 

よろこびのうた 

図 工 

ひかりのくにのなかまたち 

きったりはったり 三かく四かく 

ふしぎなたまごがわれたら 

はって かさねて 

体 育 

鬼遊び 

ボール蹴りあそび 

とびばこうんどうあそび 

道 徳 

希望と勇気，努力と強い意志 

個性の伸長 

規則の尊重 

日 曜 時 朝 主な行事など 

１ 木 ４   

２ 金 ５ じがく  

５ 月 ５ 全朝  

６ 火 ５ 朝読  

７ 水 ４ 安指  

８ 木 ５ 児集  

９ 金 ５ じがく  

10 土 B4   

13 火 ５ 朝読  

14 水 ４   

15 木 ５  シャクニーシー 

16 金 ５ じがく  

19 月 ５ 全朝  

20 火 ４ 朝読 
４時間授業 

新一年生保護者説明会 

21 水 ４   

22 木 ５ 音朝 班別子ども会 １組 A 

23 金   天皇誕生日 

26 月 ５ 全朝 １組 B 

27 火 ５ 朝読 ２組 A 

28 水 ４  
６年生を送る会 ２組 B  

ありがとうの会  

29 木 ５  ３組 A 

3/1 金 ５ じがく ３組 B 

練馬区立石神井西小学校  

第 １ 学 年  学 年 だ よ り  

令 和 ６ 年 1 月 ３ １ 日 

 

《下校時刻》 

４時間…13:20 頃 B 時程４時間…13:10 頃 

５時間…14:20 頃 B 時程５時間…14:00 頃 

 掃除当番（火、木、金）…14:45 分頃 

班別子ども会のときは、13:50 頃下校となります。 

 

 

 

 

※ 予告なしの避難訓練があります。 

   

 

行事予定 学習予定 

ふれあい月間 

あいさつ運動 

の取組です。 

8:05に教室

に入れるよう

に登校させて

ください。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

写真の用意をお願いします 

３月の国語「いいこといっぱい、一年生」の単元で１年生になってからの学校での思い出を

作文に書きます。そのとき、写真を見て様子を思い出したり、おうちの人に取材をしたりして、

そこから文に表現していきたいと思っています。 

３月の上旬ころから学習を始める予定でいます。担任から連絡帳で連絡がありましたら、お

子さんの書きたい題材をご確認の上、関連した写真の準備をよろしくお願いいたします。 

 

児童の持ち物について 

 学校には、学習に必要でないものは、持ってこないことになっています。関連して、ランド

セルには、安全面からも、キーホルダーや飾りを付けてこないように指導していますので、ご

家庭でも、もう一度確認をお願いいたします。 

 

体育の服装について 

 体育の服装について、再度お願いです。 

 気温が低い時期は、体育着の上からトレーナー等を着用することができます。運動に適さな

い素材は避け、フード、ボタン、ファスナー等ないものでお願いします。体育袋の中に 1 枚入

れておくことをおすすめします。 

 半袖の体育着の中に長袖の下着や防寒着を着用するのは、授業中の脱ぎ着ができず、体温調

節ができないため好ましくありません。体育着の上からの防寒対策を基本としてください。 

また、タイツ等は授業中脱ぎ着ができないことと、けがをした時の対応が難しいため、着用し

て授業を行うのは避けてください。体育時は靴下に履き替えるよう準備をお願いします。 

体調管理面、安全面、衛生面等考慮して運動に適した服装で学習できるようご協力よろしく

お願いします。 

 

生活科「むかしあそびをしよう」の学習について 

 生活科では、あやとりやけん玉、お手玉などの昔遊びを

体験する学習を進めています。近年では、子供の遊びにも、

電子機器等を使ったものが増えています。そんな中、体を

使い、技の習得を楽しんだり、手先の器用さを競ったりす

る遊びを体験することは、良い経験になると思います。 

ご家庭でも話題にしたり、一緒に遊ぶ機会を作ったりし

ていただくと、より意欲的に取り組めることと思うので、

ご協力よろしくお願いいたします。 


