
体育「集団行動」指導を通した中学校との連携 

石神井西小学校で、運動会の表現「集団行動」指導を通して石神井西中学校との連携を 
行った。実施した学年は４年生。石神井西中学校の体育科の教諭を招き、集団行動の基本的
な動作について指導をしていただいた。事前準備として、指導の内容の相談と訪問の調整を
行った。訪問は２日間。１日目は、気を付けや休め、前ならえ、体育座りの行い方を“中学
校での指導を基に”行っていただいた。また、中学校の運動会表現「集団行動」の行進やす
れ違いの一部の指導も行っていただいた。２日目は、行進やすれ違いの行い方を改めて指導
してくださった。今回の連携の目的は、小中連携推進の一歩となればという願いと連携先の
石神井西中学校での体育の集団行動を知ること、そして教員間のコミュニケーションや関係
構築であった。今後、４年生だけではなく他学年でも体育科の教諭を招いた授業が広がるよ
うにしていきたい。 
 

 

 

 

 

 

 

 


