
 
 
 
 
 
 

ご入学おめでとうございます 
 

 新１年生 9１人が、元気いっぱい石神井西小学校の門をくぐりました。わくわくどきどき、期待に胸を膨ら

ませていることでしょう。お子様の小学校生活のスタートを心よりお祝い申し上げます。 

 今日から 1 年生です。お子様が楽しく充実した学校生活を送れますよう、私たち担任は全力で頑張ります。

そして、子供たちの健やかな成長のために、保護者の皆様と力を合わせて参りたいと思います。ご協力くださ

いますよう、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

担任紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

練 馬 区 立 石 神 井 西 小 学 校 

第 １ 学 年  学 年 だ よ り 

令 和 6 年 ４ 月 8 日 

 

学年だより「なかよし」 

 当分の間、毎週発行いたします。 

学校での子供たちの様子、行事や学習の予定、

持ち物、お願いなどをお知らせする大事なおた

よりです。毎回必ずよくご確認ください。 

 

  

なかよし 

ｓｉｇｆｙ（シグフィー）・学校連絡メール 

登録のお願い 

＜ｓｉｇｆｙ＞ 

学校便り、学年便り等の閲覧（5 月からは、紙ベ

ースの配付はいたしません）・欠席、遅刻等の連絡

に使用します。 

＜学校連絡メール＞ 

災害時などの緊急連絡に使用します。 

※お手数ですが、お早めに登録お願いいたします。 



 

 

 

 

3…3 時間授業  4…4 時間授業 

B…B 時程 

保護者会について  

４月１６日（火）１4：００～１5：００ 

場所：体育館 

持ち物：スリッパ、外履きを入れる袋、 

保護者カード、筆記用具、 

鍵盤ハーモニカの代金（購入予定の方）        

    ※保護者会終了後鍵盤ハーモニカの販売を 

行います。現金のみの取扱いとなります。 

全体会（体育館）   

・学校長より ・学校教育目標  

・担任、養護教諭紹介など  

  学年会（体育館） 

・学年目標 ・１年生の学習と生活 

・年間行事予定など 

学級懇談（体育館）  

・担任より ・ＰＴＡより連絡 

日 曜 時 主な行事など 下校 

８ 月  入学式  

９ 火 B2  10：35 ごろ 

10 水 ２  10：50 ごろ 

11 木 ３ 発育測定 11：50 ごろ 

12 金 ３  11：50 ごろ 

15 月 ３  11：50 ごろ 

16 火 ３ 保護者会 11：50 ごろ 

17 水 ３  11：50 ごろ 

18 木 ４ １年生給食開始 13：30 ごろ 

19 金 ４ 1 年生を迎える会 13：30 ごろ 

22 月 ４  13：30 ごろ 

23 火 ４ 視力検査  13：30 ごろ 

24 水 ４ 避難訓練 13：30 ごろ 

25 木 ４ 尿検査 13：30 ごろ 

26 金 ４  13：30 ごろ 

29 月  昭和の日  

30 火 ４  13：３0 ごろ 

※保護者会では、これからの学校生活の大切

なお知らせをします。お忙しいこととは思

いますが、ご出席をお願いいたします。や

むを得ず欠席する場合は連絡帳にて事前

にお知らせくださるよう、お願いいたしま

す。 

登校・下校について 

○登校時刻 

８時１５分から８時２０分までで 

す。早く登校しすぎると校舎の外で 

長く待つことになってしまいます。遅す

ぎると朝の用意が忙しくなってしまいま

す。目安として、８時 10～１５分頃着

くように登校させてください。 

 
○下校時刻 

  学年だよりをご覧ください。しばらく

の間、コース別集団下校となり、担任と

交通誘導員が途中まで送っていきます。

例年、帰り道がわからなくなるお子さん

がいます。学校から自宅に向かうとき、

どの角で曲がるかなど、再度お子さんと

確認してください。 

学童クラブに通われる方で、学童クラ

ブを欠席するときには、必ず学童クラブ

に欠席連絡を入れてください。また、担

任にもその都度連絡帳でお知らせくださ

い。基本的に、学童クラブ出席を前提と

して下校させます。 

の行事予定 

○個人面談 

希望される方は１５日（月）までに、

連絡帳にてお知らせください。 



 

 

 

1 毎日持ってくる物・・・ランドセル 10 点セット 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 記名について 

持ち物には一つ一つ、学年・組・ひらがなで記名をしてください。鉛筆、消しゴム、ペンのふた、 

洋服、ハンカチ等にもお願いします。 

 

３ 連絡帳（おたよりノート）・連絡袋の使い方 

・担任との連絡にご利用ください。（毎日書く必要はありません。）連絡のある場合に連絡帳に記入し、

登校したらすぐ担任に出すようお子さんに話しておいてください。また、学校からの連絡をご覧に

なったら、返事をお書きになるかサインをお願いします。 

 

・学校からの配布物・返却物は連絡袋に入れて持ち帰らせます。家に帰ったら、すぐに保護者の方に見

せるように習慣付けてください。配布物は必ずよくお読みください。また、提出物は、連絡袋に入れ

て学校に持たせてください。 

 

・欠席や遅刻の場合は、Sigfy で連絡してください。Sigfy の登録方法は、別紙プリントをご覧くださ

い。 

 

・遅刻、早退、体育の見学の際も、必ず連絡帳でお知らせください。遅刻のときは、保護者の方が付き

添って教室で引き渡してください。早退のときも、教室までお迎えをお願いします。 

 

・石神井西小学童クラブに通う子供についてはこちらで把握していますが、それ以外の学童に通う方は、通

っている学童名を、担任まで連絡帳でお知らせください。 

 

10 点セット 

① 校帽（毎日かぶってきましょう。） 

② ハンカチ     

③ ティッシュ     

④ 連絡袋（連絡帳を入れます） 

⑤ 連絡帳 

⑥ 筆箱（削った２Ｂ鉛筆４～５本、赤鉛筆、消しゴム〈シンプルなもの〉） 

⑦ 色鉛筆（毎日削ってくる） 

⑧ 下敷き（無地のもの）  

⑨ 自由帳 

⑩ マスク（４～５枚 ランドセルのポケットに入れておく） 



４ 提出するもの一覧 

 保健関係書類（以下の４点）・・・１１日（木）まで  

 ・心臓病検診調査票 

 ・保険調査票（組・番号は記入しない） 

 ・結核検診問診票 

 ・歯科検診問診票 

 

５ その他 

・学習予定と持ち物は、しばらく学年だよりで連絡します。お子さんと一緒に準備をしてくだい。 

 

・ノート・連絡帳や道具箱などの教材費はゆうちょ銀行口座から引き落とされます。詳しくは、後日配

布のプリントをご覧ください。 

 

・ランドセルカバーは、ランドセルのふたにつけてください。また、黄色いワッペンは校帽に付けて登

校します。黄色いワッペンには、交通事故傷害保険がついています。有効期限は１年間です。 

 

・防犯ブザーは、名前は書かず、お子さんが分かるマークなどを記入してランドセルの横などの使いや

すいところにつけてください。 

 

・上履き・体育着・白衣（給食当番のとき）を週末に持ち帰ります。洗って、月曜日に持たせてくださ

い。上履きを忘れて学校で借りた場合も、洗って返却をお願いします。 

 

・本日道具箱の中身を持ち帰りました。記名をお願いします。持ってくる日は、学年だよりの９日（火）

～1５日（月）までの予定表をご覧ください。 

算数ブロックは、ケースとブロック 1 つ 1 つに印をつけてください。名前を書く、シールを貼る、 

印をつけるなど、自分のものだとわかるようにしてください。1０日（月）に持たせてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



４がつ９にち（か）～1５にち（げつ）のよてい 

 9 にち（か） 10 にち（すい） 11 にち（もく） 12 にち（きん） 15 にち（げつ） 

１ 

せいかつ こくご せいかつ せいかつ こくご 

・きょうから 

１ねんせい 

・はるがきた ・わくわくどきどき 

はじめのいっぽ 

・わくわくどきどき 

はじめのいっぽ 

・かくこと 

たのしいな 

２ 

こくご さんすう こくご こくご さんすう 

・はるがきた ・くらべたことが

あるかな 

・おおいのは 

どちらかな 

※はついくそくてい 

・おはなし 

ききたいな 

・なんて 

いおうかな 

 

・なかまづくりと 

かず 

３  

たいいく さんすう たいいく こくご 

・ゆうぐで 

あそぼう 

・なかまづくりと 

 かず 

・ゆうぐで 

あそぼう 

・はじめての 

なまえ 

げ
こ
う 

１0：３５ごろ １1：５０ごろ １1：５０ごろ １1：５０ごろ １1：５０ごろ 

も
ち
も
の 

・こくご 

・せいかつ 

・たいそうぎ 

 

・こくご 

・さんすう 

・さんすうブロック 

 

・こくご 

・さんすう 

・はさみ 

・ボトルのり 

・スティックのり 

・セロハンテープ 

・ネームペン 

・保健関係書類 

・こくご 

 

・こくご 

・さんすう 

・うわばき 

・たいそうぎ 

行
事 

 ・発育測定 

 （身長・体重） 
 

  

 

10 点セット 

◆上記の表にある教科に従って、教科書を準備してください。ノートはしばらく使いません。連絡があるま 

で、家庭で保管してください。 

◆書写の教科書、生活の教科書、音楽の教科書、図工の教科書、さんすうブロックは、学校に置いておきます。 

◆10 日（水）発育測定があります。身長を測るので、ポニーテールなど頭頂で結ぶ髪形を避けてください。 

◆はさみ（家庭で用意してください）、ボトルのり、スティックのり、セロハンテープ、ネームペンは、記名

をして 1１日（木）までに持たせてください。道具箱に入れて、学校に置いておきます。 

◆色鉛筆は、毎日持ち帰ります。家庭で削ってきてください。 

◆マスクをランドセルのポケットに持たせてください(給食当番などで、使用することがあります)。 

① こうぼう ② はんかち ③ てぃっしゅ 

④ れんらくちょう ⑤ れんらくぶくろ ⑥ いろえんぴつ 

⑦ ふでばこ ⑧ したじき ⑨ じゆうちょう 

⑩ マスク   


