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百
キ
ロ
グ
ラ
ム
は
あ
り
そ
う
な
荷
物

を
大
八
車
で
坂
道
を
汗
だ
く
で
上
っ
て

い
る
二
人
組
。
前
で
大
八
車
を
引
っ
ぱ

っ
て
い
る
方
に
「
後
ろ
で
押
し
て
い
る

の
は
息
子
さ
ん
で
す
か
？
」
と
尋
ね
る

と
「
は
い
、
そ
う
で
す
。
」
と
の
答
え

が
返
っ
て
き
ま
し
た
。
次
に
、
後
ろ
で

大
八
車
を
押
し
て
い
る
方
に
「
前
で
引

い
て
い
る
の
は
お
父
様
で
す
か
？
」
と

尋
ね
る
と
「
い
い
え
、
違
い
ま
す
。
」

と
の
答
え
。
こ
れ
い
か
に
？ 

 

こ
れ
は
、
一
九
六
六
年
の
発
売
以
来

シ
リ
ー
ズ
累
計
千
二
百
万
部
の
ベ
ス
ト

セ
ラ
ー
と
な
っ
た
「
頭
の
体
操
」
、
著

者
は
千
葉
大
学
教
授
の
多
湖
輝
（
た
ご

あ
き
ら
）
さ
ん
。
心
理
学
者
の
立
場
か

ら
水
平
思
考
の
重
要
性
を
説
き
、
既
成

の
理
論
や
概
念
に
と
ら
わ
れ
て
い
る
と

解
決
で
き
な
い
ク
イ
ズ
や
パ
ズ
ル
が
掲

載
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
八
年
前
に
お
亡

く
な
り
に
な
り
ま
し
た
が
、
私
も
夢
中

に
な
っ
て
読
み
ふ
け
っ
た
も
の
で
す
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さ
て
、
上
の
問
題
は
解
け
ま
す
か
？ 

百
キ
ロ
の
荷
物
、
汗
だ
く
…
こ
れ
で
、

あ
な
た
の
頭
の
中
に
は
固
定
観
念
が
形

成
さ
れ
ま
す
。
こ
の
二
人
は
男
性
で
あ

る
と
い
う
固
定
観
念
で
す
。
も
う
お
分

か
り
で
す
ね
。
大
八
車
を
前
で
引
い
て

い
る
の
は
お
母
様
で
す
。 

 

今
、
テ
レ
ビ
で
次
の
よ
う
な
Ｃ
Ｍ
が

流
れ
て
い
ま
す
。 

「
キ
ッ
チ
ン
で
夕
食
の
支
度
を
す
る
人

が
い
ま
す
。
オ
フ
ィ
ス
で
部
下
の
資
料

に
目
を
通
す
人
が
い
ま
す
。
夜
景
の
見

え
る
レ
ス
ト
ラ
ン
で
支
払
い
を
す
る
人

が
い
ま
す
。
パ
イ
ロ
ッ
ト
に
な
る
夢
を

発
表
す
る
子
が
い
ま
す
。
想
像
し
た
の

は
男
性
の
姿
で
す
か
、
女
性
の
姿
で
す

か
？
無
意
識
の
偏
見
に
気
づ
く
こ
と
か

ら
は
じ
め
ま
せ
ん
か
。
」 

 

こ
れ
は
、
公
益
社
団
法
人
Ａ
Ｃ
ジ
ャ

パ
ン
の
Ｃ
Ｍ
で
す
。
Ａ
Ｃ
ジ
ャ
パ
ン
は

大
阪
万
博
の
翌
年
、
日
本
中
が
好
景
気

に
沸
き
立
っ
て
い
た
そ
の
年
に
、
大
阪

で
関
西
公
共
広
告
機
構
の
名
で
誕
生
し

ま
し
た
。
提
唱
者
は
当
時
の
サ
ン
ト
リ

ー
社
長
佐
治
敬
三
氏
で
す
。
佐
治
氏
は

ア
メ
リ
カ
Ａ
Ｃ
（T

h
e
 A

d
v
e
rtisin

g
 

C
o
u

n
cil

）
の
活
動
を
知
り
、
こ
れ
を

日
本
で
実
現
し
た
い
と
考
え
ま
し
た
。

「
環
境
汚
染
」
「
公
共
マ
ナ
ー
の
悪

化
」
「
人
間
関
係
の
希
薄
化
」
な
ど
、

景
気
上
昇
の
陰
で
出
は
じ
め
た
社
会
の

ひ
ず
み
に
光
を
あ
て
、
み
ん
な
で
考
え

る
き
っ
か
け
を
つ
く
り
た
い
。
そ
ん
な

思
い
が
「
企
業
が
少
し
ず
つ
お
金
を
出

練
馬
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立
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頭
の
体
操 

校
長 

青
山 

直
志 

し
合
い
、
世
の
中
の
た
め
に
な
る
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
、
広
告
と
い
う
形
で
発
信
し

よ
う
」
と
い
う
呼
び
か
け
に
な
り
ま
し

た
。
広
告
の
仕
組
み
を
社
会
貢
献
に
生

か
そ
う
と
い
う
考
え
方
で
す
。
東
日
本

大
震
災
の
後
、
Ａ
Ｃ
ジ
ャ
パ
ン
の
Ｃ
Ｍ

が
多
く
流
さ
れ
た
こ
と
は
、
私
に
は
記

憶
に
新
し
い
と
こ
ろ
で
す
。 

 

そ
し
て
、
今
の
Ｃ
Ｍ
に
込
め
ら
れ
た

メ
ッ
セ
ー
ジ
は
「
偏
見
」
と
い
う
こ
と

で
す
。
多
様
性
と
い
う
言
葉
が
使
わ
れ

始
め
て
久
し
い
の
で
す
が
、
私
た
ち
の

頭
の
中
に
は
固
定
観
念
や
既
成
概
念
が

多
く
あ
り
、
気
づ
か
ぬ
う
ち
に
人
を
傷

つ
け
て
い
る
こ
と
が
あ
る
と
い
う
こ
と

で
す
。
大
人
だ
け
な
く
、
子
供
た
ち
に

も
そ
れ
は
あ
り
ま
す
。
男
の
く
せ
に
、

女
の
く
せ
に
…
学
校
の
会
話
の
中
で
も

時
折
、
聞
こ
え
て
き
ま
す
。
こ
れ
か
ら

の
時
代
を
生
き
る
私
た
ち
は
、
大
人
も

子
供
も
、
も
っ
と
し
な
や
か
で
、
柔
ら

か
い
感
性
を
も
つ
必
要
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
に
常
に
頭
の
体
操
を
し
て
い

た
い
も
の
で
す
。
で
は
、
次
の
問
題
、

果
た
し
て
解
け
る
で
し
ょ
う
か
。 

「
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
あ
る
十
階
建
て
の

マ
ン
シ
ョ
ン
。
最
上
階
の
住
人
Ａ
は
下

り
は
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
使
う
く
せ
に
、

上
り
は
ほ
と
ん
ど
使
わ
な
い
。
い
つ
も

き
ま
っ
て
、
一
階
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
付

近
で
辺
り
を
見
回
し
、
人
気
が
な
い
の

を
見
定
め
る
と
、
一
人
で
階
段
を
上
っ

て
い
く
の
で
あ
っ
た
。
こ
の
奇
行
の
意

味
は
何
で
あ
ろ
う
か
？
」 

 

 

 

公益社団法人ＡＣジャパンのＣＭ 



                

 

 

 

 

 

 

５月の予定 

１ 水 ４時間授業 委員会②（５校時） 歯科（全）  

２ 木 内科(わ) 

３ 金 憲法記念日 

４ 土 みどりの日 

５ 日 こどもの日 

６ 月 休日 

７ 火 １年生５時間授業始 

８ 水 
遠足(2) 内科(4) 地域訪問③ 個人面談

③ 移動教室説明会(6) 

９ 木 
【B 時程】（１，２校時のみ） シャクニーシー①

（中休み）内科(3) 

１０ 金 内科(2) 

11 土   

１２ 日   

１３ 月 避難訓練② 

１４ 火 新体力テスト始 尿検査（２回目） 内科(1) 

１５ 水   

１６ 木   

17 金 【B時程】４時間授業 移動教室事前健診(6) 

18 土   

19 日 武石移動教室(6) 

20 月 武石移動教室(6) 

21 火 
武石移動教室(6) 

セーフティ教室(1～4) 聴力(5,わ) 

22 水 
振替休業日(6) 心電図(1,他） 

そろばん(4) 

２３ 木 
聴力(3)  

笑顔と学びの体験プロジェクト(4,5) 

24 金 班別子ども会（５校時）  聴力(2) 

25 土   

26 日   

27 月 クラブ② 教育実習始 尿検査（２次） 

28 火 遠足(3) 聴力(1) バケツ稲（５） 

29 水 そろばん(4) 

30 木 耳鼻科（全） 選挙体験(6) 

31 金 卒アル撮影(6) 

５月の生活指導目標 「きまりを守ろう」 

〇「石西小の一日」を読み直そう 〇時刻を守って行動しよう 〇廊下や階段は右側を静かに歩こう 

〇安全に登下校しよう 〇晴れた日は外で元気に遊ぼう  〇遊びの場所・約束をたしかめよう 

 

体力テスト       
研推部 

東京都では、児童・生徒の体力・運動能力、生活・

運動習慣などの調査として、「東京都統一体力テスト」

を行っています。本校でも、５月 23日（火）から 26

日（金）にかけて、体力テストを全学年で実施しま

す。 

当日は暑くなることも予想されます。汗拭きタオ

ル、水筒の準備をよろしくお願いいたします。 

        お知らせとお願い    
副校長 

〇児童の安全管理のため 8：１５～１６：００まで東

門を施錠しています。この時間に来校する場合は、

東門に新しく設置されたインターホンで職員にお知

らせください。 

○8 時３０分以降に登校する場合は、安全のため校内

まで付き添い、児童を教職員に引き渡すようお願い

します。 

〇欠席等連絡は sigfy でお願いします。８：１５まで

に入力してください。災害時の引き渡しや、下校時

刻の繰り上げなどの緊急時等に学校は sigfy を使用

して保護者に連絡します。まだ登録が済んでいない

家庭は担任にお知らせください。 

相談室より（ＳＣ・心のふれあい相談員）  
ＳＣ（スクールカウンセラー） ９：30～16：30 

13日（月）、20日（月）、27日（月） 

心のふれあい相談員          ９：00～15：30 

２日（金）、９日（木）、10日（金）、16日（木）、 

17日（金）、23日（木）、24日（金）、30日（木）、 

31日（金）    

【予約専用電話：090-7197-4292】 

シャクニーシースタート集会 
特活部 

 本校では、異なる学年の子供たち同士が共に活動す

る場として、「シャクニーシー」と呼ぶ、たてわり班活

動を行っています。１～６年生とわくわく学級で、３

０人程度の班を編成し、中休みに一緒に遊ぶ活動をし

ます。上級生は下級生をリードし、下級生は上級生を

慕い、毎年温かい関わりが広がっています。第１回目

の活動が「シャクニーシースタート集会」として、５月

９日に予定されています。自己紹介と簡単な教室レク

をする予定です。 


