
 夏に蓄えた力を、一学期後半への活力に 

                             校 長   渡邊 浩一                                          

 長い夏休みが終わり、子供たちは様々な体験・経験をし、一回り成長して登校できたことは、何よりも嬉

しいことです。夏休み前の朝会で、子供たちと『目標をしっかりもって充実した夏休みにしましょう。』と

約束しました。きっと一人一人が自分で決めた目標に向かって頑張ったのではないでしょうか。   

この夏休みは、学校主催では夏季水泳指導教室の後半は天候に恵まれず中止の日もありましたが、延べ３

７０７名の児童が参加しました。学力補充教室も実施。そして、地域と石台小の父母と教職員の会では、「石

台小の子供たちへの楽しい思い出づくり」として、様々な行事を計画していただきました。夏休み前の青少

年育成石神井地区主催の野球とソフトボール大会では、日頃の練習の成果を大いに発揮し、活躍しました。

育成秩父キャンプでは、自然と親しみながら集団生活の楽しさを体験しました。また、早朝ラジオ体操は、

本校の校庭で夏休み中を前期・後期に分けて９日間実施し、延べ３０００名以上の方々が参加して行われま

した。８月上旬には、白ふじ幼稚園の園庭をお借りして親子盆踊り大会も開かれました。たくさんの子供た

ちや保護者・地域の皆様が参加され、楽しい一時を過ごすことができました。このように思い出に残る楽し

い行事になりましたのは、諸行事の計画や運営等、お世話をしてくださいました地域や保護者の皆様のお力

添えと、感謝申し上げます。 

これらの体験は、一人一人の子供たちを一回りも二回も大きく成長させたに違いありません。夏休みの間

に蓄えたこれらの力を一学期後半からの学校生活に、ぜひ、生かしてほしいと願っております。 

そのためにもこの時期は、「学校に合わせた生活リズム」を早く取り戻せるよう促していきたいものです。

そして誰もが自らの力を十分に発揮し、生き生きと頑張るために生活リズムをかえるには「心のスイッチ」

が必要になります。情熱溢れる教育者でありました東井 義雄先生の「心のスイッチ」の詩を紹介します。 

               「心のスイッチ」        東井 義雄               

 人間の目は ふしぎな目            わるい頭の区別があるのではないようだ 

  見ようという心がなかったら        「よし やるぞ！」と 心のスイッチがはいると 

  見ていても 見えない           頭もすばらしい はたらきを しはじめる 

 人間の耳は ふしぎな耳           心のスイッチが 人間を 

  聞こうという心がなかったら        つまらなくもし すばらしくもしていく 

  聞いていても 聞こえない         電灯のスイッチが 

 頭もそうだ                 家の中を明るくもし、暗くもするように 

  はじめからよい頭 

 

では、「心のスイッチ」は、どのような時に切り替えられるのでしょうか。 

 ・周りの人（家族や友だちなど）に影響を受けたとき ・人や本で素晴らしい生き方に触れたとき 

 ・家族から温かく支えられ、応えようとしたとき   ・周りの人から自分のよさを認められたとき  

まだ他にもあると思いますが、子供たちの見方や考え方、感じ方がわくわくドキドキできる意識になるよ

うに温かく見守りながら、石台っ子の成長を大いに期待したいと思います。 

以上のようなことを思いつつ、一学期後半も皆様方のご支援・ご協力のもと、更なる教育活動の充実を図

っていきたいと考えているところです。どうぞよろしくお願いいたします。 

もうしばらく、真夏のような暑さが続くといわれています。「熱中症」には気を付けながら、子供たちが

活力ある学校生活を過ごせるように、教職員一同、心を一つにして努力してまいります。ご協力をよろしく

お願いいたします。 
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●楽しかった夏休み 
長い夏休みを、子供たちは有意義に過ごしたことと思いま

す。 
夏休み中の学校・地域の行事には、多くの子供たちが参加

しました。夏季水泳指導にも多くの児童が参加し、水に親し
み、泳ぐ力を伸ばしました。また、ラジオ体操では早朝から
元気に体を動かしました。保護者、地域の皆様にも多くのご
参加、ご協力をいただきありがとうございました。 
一学期後半も、元気に生活していきましょう。 

［担当：生活指導部］ 
 
●連合水泳記録会 
９月４日は練馬区連合水泳記録会です。この記録会では、

練馬区の小学校６５校の６年生が各会場に集まり、自分の記
録更新にチャレンジします。石神井台小学校の６年生は、近
隣の関町北小学校を会場にして上石神井北小学校、関町北小
学校の６年生と行います。 
２５ｍか５０ｍの自由形、平泳ぎにエントリーして、自己

記録の更新を目指して泳ぎます。また、各校の代表選手によ
るリレーもあり、毎年熱戦が繰り広げられています。６年生
にとっては、小学校の水泳学習のまとめとなる大会です。こ
の記録会に向けて一生懸命練習してきました。６年生が力い
っぱい最後までがんばってくれることを期待しています。 
※参加児童が３００名以上になる大会です。会場の都合上、  
保護者の方のご参観・応援はご遠慮いただいております。 

［担当：体育的行事委員会］ 
 
●石台ドリームフェスティバル  ７月１２日（土） 
２年生以上の各クラスが、アイディアを出し合い、みんな

と協力していろいろなゲームコーナーができました。前・後
半に分かれ、お店番もお客さん側も石台小全員で楽しむこと
ができました！          ［担当：特別活動部］ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●お知らせ 

♢ ６月２７日（金）～７月３日（木）の間のユニセフ募金の 

取り組みでは、児童、保護者の皆様のご協力で６９１７９円 

の募金が集まりました。募金は日本ユニセフ協会に届けまし 

た。皆様のご協力ありがとうございました。 

♢ 産休中の松岡果奈子教諭（２年４組）が７月１７日に男児 
を出産しました。 

♢ １年２組担任の額田絢子教諭が８月２日に結婚しました。 
ご報告いたします。 

 

   

日 曜 ９月の予定 

１ 月 
夏季休業明け全校朝会 大掃除 

給食始 委員会（５校時）  ◆ 

２ 火  ◆ 

３ 水  

４ 木 
児童集会 連合水泳記録会：６年  

石神井特別支援学校交流４年 ●         

５ 金 連合水泳記録会予備日    ◆ 

６ 土 地区祭（ダンスクラブ出場） 

７ 日  

８ 月 

全校朝会 安全指導     ◆ 

移動教室事前検診：６年 

１年：月曜５時間開始 

９ 火 ６年岩井移動教室始     ◆ 

１０ 水 移動教室説明会：５年 給食試食会 

１１ 木               ● 

１２ 金 ６年：岩井移動教室終    ◆ 

１３ 土 水泳指導終 ３時間授業 

１４ 日  

１５ 月 敬老の日 

１６ 火 

放送朝会 計測４・６年   ◆ 

石神井特別支援学校交流４年 

情報モラル講習会<５年・保護者> 

１７ 水 計測３・５年 

１８ 木 
児童集会 計測１・２年   ● 

歯垢染色検査：４年  世話人会 

１９ 金 石神井特別支援学校交流４年 ◆ 

２０ 土  

２１ 日  

２２ 月 全校朝会 クラブ活動    ◆ 

２３ 火 秋分の日 

２４ 水 特別時程 ６時間授業 

２５ 木 
音楽集会 ４時間授業 

（６年ぐんぐん１コースだけ５時間） ●  

２６ 金 現地学習：２年       ◆ 

２７ 土  

２８ 日 防災フェスティバル 

２９ 月 
全校朝会 クラブ活動 避難訓練

◆ 

３０ 火 学校公開（８：１０～８：３０ 挨拶運動） 

１０月当初の予定 

１ 水 都民の日 

２ 木 児童集会 ３年:木曜６時間開始● 

３ 金 
現地学習：３年        ◆ 

１年：金曜５時間開始 

●スクールカウンセラー 開室日 

◆心のふれあい相談員  開室日 
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 携帯電話からも

閲覧できます。 

よろしくお願い

します。 


