
 

その子らしさを大切にすることで、その子はさらに輝きます 
                                    校 長   渡邊 浩一                                       
  
２学期がスタートしてから 2週間が過ぎましたが、子供たちは元気に登校し、順調に楽しい学校生活を送

っております。これもひとえに、日頃から子供たちを見守っていただいている保護者や地域の皆様のお陰と

心から感謝申し上げます。 
 私たちは、「その子を輝かせたい」という共通の願いを抱き、子供と関わる大人としてできることに精一

杯力を注ぎながら、子育てや児童の健全育成、教育活動に努めています。今は、さまざまな不安のある時代

であり、いろいろな情報も溢れています。子供と関わる大人にできることは、情報に振り回されず、その子

自身の輝きや素敵なところの源を見付けて大切にすることです。そうすれば、子供たちは自分の力に気付く

ことができ、さらに「自分を輝かせる」ことができるようになるのではないでしょうか。今月は、このこと

を皆様と一緒に考えてみたいものです。 
「私の気持ち」を伝えよう！ 子供が輝いている瞬間を見たとき、そのことをどう伝えますか？「学芸

会、とても頑張ってたね」「本をたくさん読んで偉いね」これらは、いずれも主語は「私」ではなく、「あな

た」です。ほめているとしても「頑張ったあなた」「偉いあなた」を限定して褒めている感じがします。 

「私」を主語に言い換えるとどうでしょう。「あの学芸会、あなたの頑張りに感動したよ」「本をたくさん

読んでいる姿を見て、頼もしく思ったよ」となります。子供の様子を見たときに、どんな気持ちになったか

を伝えることで、子供は自分がどんなときに輝いているかを知るだけでなく、親や周りに喜びや元気を与え

られる存在であることに気付きます。何か特別なことをしなくても、自分が好きなこと、得意なことで輝く

ことが周囲の人に役に立つことを知ります。そのことで、子供の「自己肯定感」が育ち、自分は自分と関わ

る人にとって、かけがえのない存在であるという自信をもって育っていきます。 
温かさを感じるコミュニケーション 「前よりもまた成績が上がったね。よく努力して勉強したから

だね」この言葉は、子供を褒め、その努力を認めている感じがします。しかし、これは、努力して成績を伸

ばすことが重要と考える親や大人の価値観を伝えているものです。言葉は、人をやる気にしてくれることも

ありますが、時には見えない圧力として、心の負担になってしまうことがあります。子供によっては、「次

の学期はもっと努力しないと喜んでもらえない」というプレッシャーを感じることがあるかもしれません。 

 例えば、言葉でねぎらうだけでなく、「おおっ、やったね！」と握手やハグをしてみてはどうでしょうか。

高学年でも、ハグをされると照れくさいながらも嬉しいものです。親や大人が喜びを体で表現したり、温か

さを感じるコミュニケーションを心がけたりすると、子供は大切に思われ、見守られていることを言葉以上

に感じることができます。自分の気持ちや行いに自信がもてるようになり、それをこれからの生活に生かす

ことができるようになります。 

 学校は保護者や地域の皆様と連携し、これからの社会を担う子供たちが、さらに「自分を輝かせる」こと

ができるように「自己肯定感」をふくらませ、夢や目標にチャレンジする意欲をはぐくめるように努めてま

いります。  
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学芸会のご案内 
 １１月２８日（金）～２９日（土）に学芸会を開催します。学芸会は、児童が学校生活を楽しく豊
かなものにするため、互いに努力を認めながら協力して、美しいもの、よりよいものをつくり出し、互

いに発表し合うことにより、自他のよさを見付け合う喜びを感得するとともに、自己の成長を振り返り、

自己を伸ばそうとする意欲をもてる行事です。本年度のテーマは「役になりきって 表現する喜び

を味わおう！」です。当日の体育館は、子供たちの演技で石神井台小学校の劇場に変身します。 
学芸会のご参観をお待ちしております。 



●５年生 武石移動教室 
１０月８日から３日間、武石移動教室に行ってきました。 

天候にも恵まれ、長野の大自然を満喫した２泊３日でした。 
車山のハイキング、牧場での畜産体験、高原での芸術鑑賞、

農園でのりんご狩りなどを楽しみました。家を離れ、友達と

の宿泊もドキドキ・わくわく、楽しい思い出がたくさんでき
ました。                 【５年担任】 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
●３年生 現地学習 
１０月３日に、３年生は現地学習で日和田山と巾着田に行

きました。初めての山登りでしたが、互いに声をかけ合って
全員が最後まで頑張ることができました。  【３年担任】 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

●読書旬間（秋） 
１０月２７日から１１月８日までの間は、読書旬間です。

月・火曜日を除く毎朝、朝読書をしたり、読書カードを活用

したりするなどして、読書活動の意欲向上を図ります。 
ぜひ保護者の皆様も、ご家庭で児童の読む本を手に取った

り、親子読書をしたりして、親子で感想を共有しあう機会が

もてると、また児童の読書への意欲が高まることと思います。 
なお、１１月６日の集会の時間では､図書委員会の児童が

１･２年生の教室に行って、読み聞かせを行います。 

【図書担当】 
 
 

   
日 曜 １１月の予定 

１ 土  
２ 日  
３ 月 文化の日 

４ 火 放送朝会          ◆ 

５ 水 ● 

６ 木 児童集会 ３時間授業 
学校保健委員会  就学時健診    

７ 金 学校公開  ５年：出前授業 ◆ 
８ 土 ３時間授業 読書旬間終 
９ 日  
１０ 月 全校朝会 委員会 安全指導 ◆ 
１１ 火               ◆ 

１２ 水 ４時間授業 
（３年ぐんぐん１コースだけ５時間授業） 

１３ 木 児童集会          ● 

１４ 金               ◆ 

１５ 土  
１６ 日  
１７ 月 全校朝会          ◆ 

１８ 火 ５時間授業：校区別協議会  ◆ 
１９ 水  
２０ 木 音楽集会    世話人会    ● 

２１ 金               ◆ 

２２ 土  
２３ 日 勤労感謝の日 

２４ 月 振替休日 

２５ 火 放送朝会          ◆ 

２６ 水  
２７ 木 学芸会前日準備       ● 

２８ 金 学芸会１日目（児童鑑賞日） ◆ 
５時間授業 

２９ 土 学芸会２日目（保護者鑑賞日） 
５時間授業 

３０ 日  
※１１月の避難訓練は、予告なしで実施。 

 

１２月当初の予定 

１ 月 振替休業日 

２ 火 放送朝会 学芸会片付け   ◆ 

３ 水 特別時程 ４時間授業 
６ 土 学校応援団まつり 

※個人面談期間 

１２月４・５・９・１０・１１・１２日  

＊詳しくは､今後配布されるお便りをご覧下さい。 

●スクールカウンセラー 開室日 
◆心のふれあい相談員  開室日 

石神井台小学校ホームページ 

 http://www.shakujiidai-e.nerima-tky.ed.jp/  

携帯電話からも閲覧できます。よろしくお願いします。 

http://cms.nerima-tky.ed.jp/weblog/index-i.php?id=137 
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