
目標を明確に ・・・・ 子どもの成長！ 

                                                        校長   海 老 原  誠 

 ４月６日に今年度の始業式、引き続き、入学式を行うことができました。その後は、皆さんの

ため息が聞こえてくるような毎日でした。「緊急事態宣言」が東京都に発令したため東京中の学

校において教育活動がほぼストップしました。石台小でも４月に予定していた教育活動・学校行

事など何一つ実施できず、悶々とした１カ月でした。担任からの電話を入れさせてもらい報告を

受けていますが、学校に通えないお子さんの様子はいかがだったでしょうか？とりわけ新１年生

の生活ぶりはどうだったのか気になるところです。私たち教職員は、この１カ月を少しでも取り

戻すように準備してきました。しかし、残念ながら新型コロナウイルス感染の収束は見えてこな

いため、臨時休業は５月３１日まで続きます。６月に再開できた場合は、学校でスタートダッシ

ュをかけていきたいと考えています。 

 臨時休業中の過ごし方や課題については、各学年だよりをご覧ください。学校ホームページに

もアップする予定です。 

 

 さて、学校再開した初めての全校朝会では、以下のような話をしようと思っています。 

  １ 昨年度（平成３１年度）の目標を振り返り、反省をする 

  ２ 学校に通えなかった３カ月の生活を振り返り、新しい学年の目標を立てる 

  ３ １年間を通して「豊かな心」を合言葉とする 

 学年に応じてですので、全てをきちんとやってほしいという訳ではありませんが、再スタート

ということで、子どもにとっての「宿題」とします。 

 この中の「目標」という言葉は、少し堅苦しいイメージがあるかもしれません。しかし、私は、

目標をもって生活することには、楽しさがあると思っています。目標を立てることで、「よーし、

がんばろう」といった意欲が出てくることも楽しさにつながると思いますし、少しずつ目標に近

づいていくことも楽しさや喜びにつながります。 

 体育の学習に、大きな先にある目標（鉄棒での腕立て空中逆上がり など）のために、スモールス

テップと言われる小さな目標（手ぬぐいを腰に巻いて逆上がりをする など）を立て、一つずつ達成

していく学習方法があります。小さな目標達成の喜びの積み重ねで、練習を続けることができ、

大きな目標達成の喜びが味わえるのです。 

 学校の学習でも、単に結果として知識や技能を高めるのではなく、子ども自らが目標をもち、

学習を進められるようにすることもねらいとしています。自ら学ぶ姿勢の育成です。このことが、

中学校・高等学校に行っても、そして、成人しても自分から新しいことに

取り組んでいこうとする「生涯学習」につながります。 

 「自分をほめてあげたい」という少し前の流行語があります。そのため

には、自分自身が目標をきちんともっていることが大切です。そしてその

目標は、自分自身のための自分自身が決めたものになるはずです。 

 小学生の子どもたちには、まだ難しい点はありますが、今年度の初め（と

言っても６月ですが）、目標について、そして目標をもつことの大切さに

ついて考えてもらいたいと思っています。 
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＜６月の登校について＞ 

まだはっきりと確定しておりませんが、学校

再開の１週目は給食なし４時間授業の予定で

す。詳しく決まりましたら学校ホームページや

学校配信メールでお知らせいたします。 

 

＜相談室開室日のお知らせ＞ 

 臨時休業中でも下記の日程で開室していま

す。児童や保護者の皆様で心配なことがありま

したら相談を受け付けています。来室によるご

相談の他、電話でもお受けしています。 

スクールカウンセラー 

５月１９日 ２６日 

心のふれあい相談員 

 ５月１３日 １５日 １８日 ２０日  

２２日 ２５日 ２７日 ２９日 

※練馬区の教育相談室でもご相談頂けます。 

 

＜居場所づくりについて＞ 

 小学校では保護者の仕事の都合や病気・介護

などの真にやむを得ない事情で、自宅などで過

ごすことが困難な児童については、平日９：０

０～１２：００の間、居場所を提供しています。

詳しくはホームページをご確認ください（申込

書もあります）。 

 

＜課題に取り組むための 

パソコン室開放について＞ 

学校ホームページに掲載された課題を閲覧

したり課題をダウンロードしたりできないご

家庭に向け、学校のパソコン室を開放します。

希望されるご家庭は学校まで相談ください。 

 

＜保険書類の配布について＞ 

①結核検診問診票と②健康カードを配布し

ました。①は学校再開時初日に持たせてくださ

い。②は日々の健康状態の把握のためご活用く

ださい。 

 

＜マスクについて＞ 

学校再開に向けた支援の一環として文部科

学省が用意した布製マスクについてです。まだ

４月分が届いていない練馬区立学校があるた

め、配布は再開時となりました。 

 

おしらせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＨＰ版につき記載しておりません。 

 


