
 

「オリンピック・パラリンピック教育」の推進 

                               校長  海老原 誠 
  ４年前の８月・９月のことです。日本中を感動させ、夢・希望・あきらめない心の大切さを再確認させて

くれたリオデジャネイロでのオリンピック・パラリンピック。あれから４年が過ぎ「今年の夏は東京で……」、

ところが新型コロナウイルス感染拡大の影響でオリンピック・パラリンピックは来年に延期されてしまいま

した。今後、どんな状況になるか分かりませんが、東京オリンピック・パラリンピックに向け学校は動き続

けています。東京都公立学校では、この４年間、オリンピック・パラリンピック教育の推進に重点を置いて

きました。そして、オリンピック・パラリンピック教育を通して、 

 ①基礎的な学力や体力の向上、その基礎となる道徳性の向上に意欲的に取り組む人間 

 ②他人を思いやる心をもち、共に助け合って生きようとする人間 

 ③我が国の郷土を愛し、他国を尊重し、国際社会の平和と発展に貢献する人間 

を育成してきたところです。 

 私たちは、オリンピック・パラリンピック教育を学校教育の根幹に位置付け、東京都教育委員会が示した

４つのテーマ、それぞれに対しての４つのアクションをもとに次のような取組をしてきました。 

 

 

 
 

 

 

 

 

  そして、今年度本校は「パラリンピック車椅子バスケットボール応援校」となりました。応援校は東京都

の小中学校で３校しかありません。大変名誉なことです。今後、応援校としては次のような取組・応援活動

を進めてまいります。 

（１）オリンピック・パラリンピックの精神や歴史について学ぶ取組 

  ①オリンピック・パラリンピックとは何か？ 

  ②オリンピック・パラリンピックの歴史 

 

 

 
 

 

（３）日本文化、国際理解・国際交流に関する取組 

  ①英語・外国語活動を通しての諸外国との交流（ＡＬＴを含む） 

    英語で自己紹介、世界のいろいろな挨拶 

  ②近隣学校児童・生徒との交流と高齢者施設の訪問 

（４）環境に関する取組 

  ①身近な場所のクリーン運動 

  ②日本の公害と公害を防ぐ努力 

  ③住みよい町づくり、ユニバーサルデザインの理解 

  １２月には、日本代表チームの選手をお招きして車椅子バスケットボール体験授業（４・５・６年生対象）

を行う予定です。私たち教職員も今から楽しみです。 
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【４つのテーマ】 

オリンピック・パラリンピックの精神  ス ポ ー ツ  文 化  環 境 

 
 

学ぶ（知る） 観 る  する（体験・交流） 支 え る 

【４つのアクション】 

（２）スポーツに関する取組  （重点） 

 ①パラリンピック種目（車椅子バスケットボール）の体験 

 ②車椅子バスケットボールに関する調べ学習 

 ③車椅子バスケットボール日本代表チームの応援「横断幕」の作成 



 
●個人面談 
 １９日（木）より個人面談を実施します。お一
人１０分と短い時間ではありますが、学校と家庭
の連携に向け、充実した内容にできたらと思いま
す。よろしくお願いします。 

【教務担当】 
 
●読書旬間（秋） 
１０月２６日から１１月６日まで、読書旬間で

す。朝読書をしたり、読書カードを活用したりし
て、読書活動への意欲を高めます。 
１０月２９日の集会では､図書委員会の児童が

全校児童にＺＯＯＭを使った「オンライン読み聞
かせ」を行いました。 
ご家庭でも児童の読む本を手に取ったり、親子

で読書をしたりしてみてください。親子で感想を
共有しあう機会がもてると、また児童の読書への
意欲が高まることと思います。 

【図書委員担当】 
 

●いじめ調査のご協力よろしくおねがいします 
本校では毎年、保護者による調査を実施してお

ります。先日調査用紙を配布いたしました。ご協
力をお願いいたします。情報を生かし、「いじめゼ
ロ」を実現するために努力してまいります。 

【いじめ防止・不登校対策推進委員】 
 

●あいさつ運動  

１０月下旬の 2 週間、代表委員会が明るい学校に

するため、「あいさつ運動」を実施しました。当初

は委員からのあいさつが多く見られましたが、徐々

に登校する児童が自発的にあいさつする様子が見

られました。引き続きあいさつのあふれる学校にな

るよう支援していきます。 

【特別活動部 代表委員担当】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●クリーン運動 

 今年度は東京都のオリンピック・パラリンピック

教育のプロジェクトと関連し、「令和２年度 東京

ユースボランティア石神井台小学校クリーン運動」

として学校周囲のゴミ拾い活動をします。今年度は

１６日（月）に５年生、２７日（金）に６年生が実

施します。 

日 曜 
時

程 
１１月の予定  

１ 日    

２ 月 Ａ 放送朝会 ● 

３ 火  文化の日  

４ 水 Ｂ  ● 

５ 木 Ａ ３時間授業 就学時健康診断  

６ 金 Ｂ 
読書旬間終 ５時間授業 

校内研究授業日（５－２） 
● 

７ 土    

８ 日    

９ 月 Ａ 放送朝会 5 時間授業 ● 

１０ 火 Ｂ  ▲ 

１１ 水 Ｂ  ● 

１２ 木 Ａ 児童集会  

１３ 金 Ａ 情報モラル講習会（5 年） ● 

１４ 土 Ｃ 
第 2土曜日授業 委員会活動（5年 6年） 

親子行事（４年～６年） 
 

１５ 日    

１６ 月 Ａ 放送朝会 クリーン運動：5年 ● 

１７ 火 Ｂ  ▲ 

１８ 水 Ｂ  ● 

１９ 木 Ｂ 個人面談①  

２０ 金 Ｂ 個人面談② ● 

２１ 土    

２２ 日    

２３ 月  勤労感謝の日  

２４ 火 Ｂ 放送朝会 ▲ 

２５ 水 Ｂ 4 時間授業 練馬区教育会全体研究会のため ● 

２６ 木 Ａ 安全指導 個人面談③  

２７ 金 Ａ 
児童集会 就学時健康診断予備日 

クリーン運動：6年 
● 

２８ 土 Ｃ 土曜日授業  

２９ 日    

３０ 月 Ａ 児童集会 クラブ活動 ● 

１２月の予定 

１ 火 Ｂ  ▲ 

２ 水 Ｂ 5 時間授業 避難訓練 ● 

３ 木 Ｂ 個人面談④  

４ 金 Ａ 児童集会 ● 

５ 土    

▲スクールカウンセラー ●心のふれあい相談員 開室日 

※11 月の避難訓練は、自ら行動できるようにするため、日時

は知らせずに行います。 
石神井台小学校ホームページ 

 http://www.shakujiidai-e.nerima-tky.ed.jp/  

携帯電話からも閲覧できます。 

よろしくお願いします。 


