
  

 

 

 

 

 

 
 

「 ・・・秋本番～実りの秋に・・・  
副校長  田代 末実子 

私の朝はとても早く、毎朝、静かに雨戸を開ける時の空気で、季節を感じています。そして庭

のコスモスや金木犀、秋明菊の花に秋の気配を感じます。この頃は朝夕がずいぶん肌寒くなり、

少し冷えた秋の空気が心地よい季節となりました。・・・いよいよ秋本番。 

  この季節は、物事に集中して取り組むことに適した時季で、「芸術の秋」「スポーツの秋」「読

書の秋」「食欲の秋」等、様々な秋の取組があります。「秋の夜長」というように、「秋分の日」

を過ぎると、あっという間にあたりが暗くなるのが早くなります。家でゆっくりと読書や自分の

興味のある物に集中して取り組むことができます。ぜひ、この過ごしやすい気候を生かして何か

に取り組みたいものです。 

  そこで、活字離れの問題が提起され久しい昨今ですが、読書に一番適した季節であるというこ

とから由来する「読書の秋」を楽しんでほしいと思います。 

    ※中国・唐代の文人である韓愈（かんゆ）が残した詩の中に「燈火（とうか）親しむべし」

という一節があり「秋の夜は涼しさが気持ちよく、灯りで読書をするにはとてもいい」と

いう意味で、この言葉が「読書の秋」の由来になっているそうです。（諸説あり） 

テレビやゲーム等、楽しい遊びは言われなくてもいつまでもやり続けられる子供たちが増え、 

SNS やウェブで情報があふれている時代に、子供たちの読書意欲を高めるには、どうしたら良

いのか？と考えてみました。 

例えば、①読み聞かせをする。②大人が読書してモデルを示す。③適当な本を紹介したり図書

館に連れて行ったりする。④名作と学習の関連だけに限定しないで広く読ませる。⑤本との出会

いを演出して、読書機会の拡大と目的をもたせる工夫をする。極論かもしれませんが、「周りの

大人が読書好きになる」ことが、子供の読書意欲を高められるのではないかと考えました。 

一冊の本との出会いが人を成長させ、人生を変えるきっかけになる場合があります。読書は知

識を蓄え、感覚を磨き、考える力を養うだけでなく、視野を広げ、想像力を鍛えます。学校では、

10 月 25 日から「読書旬間」として「読書」に取り組みます。「読書の秋」にたくさんの本と

出会い「読書」からも、実り多き秋となることを期待しています。 

「秋の全国交通安全運動」 
さて、9 月 21 日から 30 日までが、「秋の全国交通安全運動」でした。「秋の日は、つるべ

落とし」秋は日の暮れるのがどんどん早くなっていくことを、井戸のつるべが落ちる速さにたと

えた表現です。夏はあんなに遅くまで明るかったのに、最近は暗くなるのが早いですね。10 月

は 1 年の中でも夕方の交通事故が多い月だそうです。自転車の乗り方（左側通行、ヘルメット

の着用）道路の使い方（飛び出し、横に広がる、遊びながらの歩行）など、交通安全について

もしっかりと指導していきます。ご家庭でも話題にしていただき、注意喚起をお願いします。 

 

さて、今年もまだまだ例年とは異なることが多く、季節を感じる余裕すらなくなりがちですが、

２０２１年の秋は一生に一度です。感染症対策をしっかり講じながら、自粛や延期・中止をして

きた行事も可能な範囲で子供たちの活躍の場を少しずつ広げられるようにしていきたいと考え

ています。そして子供たちがより輝く場を工夫し、学校生活での「実りの秋」を実感していきた

いと思います。保護者の皆様、地域の皆様、今後ともご理解とご支援をいただきますよう、よろ

しくお願いいたします。 
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●読書旬間 

10 月 25 日から 11 月 5 日までは、読書旬
間です。今年度は、全学年、年間 100 冊読
むことにチャレンジしています。この期間
は、学校でも可能な限り読書時間を設定し、
読書活動への意欲向上を図っていきます。 
保護者の皆様も、ご家庭で児童の読む本

を手に取ったり、親子読書をしたりして、
親子で感想を共有しあう機会がもてると、
また児童の読書への意欲が高まることと思
います。       

【図書担当】 
 

●学年の窓 ３年生   

 ３年生は総合的な学習の時間の活動で、

練馬の伝統野菜「練馬大根」を育てていま

す。 

９月には、グリーンガーデンいっぱいに

育った雑草を皆できれいにぬき、種を蒔き

ました。収穫まで約３か月。子どもたちは

ぐんぐん育っていく大根を見て、きっと目

を輝かせて驚き、喜んでくれるのではない

かと思います。 

今後も地域の農家の方々に協力していた

だきながら、活動を進めていきます。好奇

心旺盛な３年生

と一緒に、いろい

ろと探究してい

くのが楽しみで

す。           

【３年担任】 

 

 

◎生活時程について 
 １０月より、午前授業から通常授業に戻

ります。曜日によって、時程が異なるので

ご確認ください。 

 

◎夕べの音楽について 
 夕方１７時３０分の夕べの音楽（チャイ

ム）が、１０月より１６時３０分に変更と

なります。少しずつ暗くなるのが早くなっ

てきています。家の近所だとしても、暗い

路地での遊びはとても危険です。お家でも

ルールの確認をし、早めの帰宅を促してく

ださい。 

１０月の生活目標               

  心とからだをきたえよう ▲スクールカウンセラー 開室日 ●心のふれあい相談員 開室日 

日 曜 １０月の予定  時程  

１ 金 都民の日   

２ 土    

３ 日    

４ 月 放送朝会 委員会活動 A ● 

５ 火  B ▲ 

６ 水  B ● 

７ 木 児童集会 A  

８ 金  A ● 

９ 土    

１０ 日    

１１ 月 放送朝会 クラブ活動 A ● 

１２ 火  B ▲ 

１３ 水 4 時間授業 B ● 

１４ 木 原爆先生の特別授業（6年生） A  

１５ 金 セーフティ教室（1～3年生） A ● 

１６ 土 

第３土曜日公開授業 

（各クラス 1時間ずつ公開 

1 時間目：2組 2時間目：3組 3 時間目：1組） 

C  

１７ 日    

１８ 月 全校朝会 クラブ活動 A ● 

１９ 火  B ▲ 

２０ 水 避難訓練 B ● 

２１ 木 児童集会 A  

２２ 金 
校内研究授業 4 時間授業 

2 年 1 組 5 時間授業 
B ● 

２３ 土    

２４ 日    

２５ 月 
放送朝会 ５時間授業 

読書旬間始（～11 月 5日まで） 
A ● 

２６ 火 水道キャラバン（4年生） B ▲ 

２７ 水  B ● 

２８ 木 児童集会 A  

２９ 金 移動教室説明会（6年生保護者） A ● 

３０ 土    

３１ 日    

 

クリーン運動  

１・３・５年生 

 


