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 ・早
はや

ね早
はや

おきをしましょう。 

・外
そと

へ出る
 で

ときは、ぼうしをかぶりましょう。 

・食べすぎ
 た

、飲みすぎ
 の

に気
 き

をつけましょう。 

・むし歯
      ば

や病気
びょうき

のある人
ひと

は、早く
はや

なおしましょう。 

 ・行き先
 ゆ      さき

や帰
かえ

る時刻
じこく

を家
いえ

の人
ひと

に知
し

らせ、防犯
ぼうはん

ブザーを持
も

ってでかけましょう. 

・子ども
 こ

だけでの遠出
とおで

はやめましょう。 

・あぶない遊び
あそ

はやめましょう。 

  ばくちく・ロケット花火
はな び

・火遊び
ひ  あそ

・エアガン 

  道路
どうろ

でのローラーブレード・スケートボード・一輪車
いちりんしゃ

など 

・花火
はな び

は大人
おとな

といっしょにしましょう。 

・子ども
 こ

だけでゲームセンターに行く
 い

のはやめましょう。 

・校庭
こうてい

開放
かいほう

に来
く

る時
とき

は、自転車
じてんしゃ

に乗って
 の

こないようにしましょう。 

・夕べ
ゆう

の音楽
おんがく

（午後
ご ご

５時
じ

30分
ふん

）は、家
いえ

で聞く
 き

ようにしましょう。 

 ・自転車
じてんしゃ

は安全
あんぜん

に気
 き

をつけて乗りましょう
 の

。 

・からだに合った
 あ

自転車
じてんしゃ

に乗りましょう
 の

。 

・自転車
じてんしゃ

での遠出
とおで

はやめましょう。 

・２人
ふた り

乗り
 の

や片手
かた て

運転
うんてん

はやめましょう。 

 ・計画
けいかく

をたてて学習
がくしゅう

や運動
うんどう

に取
と

り組
く

みましょう。 

・本
ほん

をたくさん読みましょう
 よ

。 

・自分
じ  ぶん

のことは自分
じ  ぶん

でやりましょう。 

・進
すす

んで、家
いえ

の手伝い
て  つだ

をしましょう。 

◇知らない
 し

人
ひと

が声
こえ

をかけても、ついて行かない
 い

ようにしましょう 

健康
けんこう

で安全
あんぜん

な楽しい
た の    

生活
せいかつ

をしよう 

  



 ・受けつけ
 う

の５分前
    ふんまえ

に着
つ

くようにしましょう。 

・プールカード、水泳帽
すいえいぼう

など忘れず
 わす

にもってきましょう。 

・水着
み ず ぎ

は学校
がっこう

で着替
き が

えます。 

・やくそくを守って
まも

泳ぎましょう
およ

。 

・自分
じぶん

のめあてを決めて
 き

練習
れんしゅう

しましょう。 

【夏休み
なつやす

のプール】 

７／２３（月）～８／３（金）  ８／２３（木）～８／２９（水） 

    ※土日
ど に ち

を除
のぞ

く１５日間
にちかん

です。 

① ９:１５～１０:３５ ②１０:４０～1２:００ ③１３:３０～１４:５０ 

 【本
ほん

の貸し出し
 か       だ

】・・・場所
 ば  しょ

：３階
がい

図書室
としょしつ

＜東 昇 降
ひがししょうこう

口
ぐち

から入
はい

ります。＞ 

  夏休み前
なつやすみまえ

にも一人につき 3冊
さつ

までの本
ほん

を貸
か

し出
だ

しますが、休
やす

み中
ちゅう

にも

２日間
ふつかかん

の貸
か

し出
だ

し日
び

があります。 

  ７月２５日（水）・８月２日（木） 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午前
ご ぜ ん

１１時
じ

 

【校庭
こうてい

開放
かいほう

】 

７／２３（月）～８／３（金）  ８／２０（月）～８／３１（金） 

    ※夏休み
なつやす

のプールと同じ、土日
ど に ち

を除
のぞ

く２０日間
にちかん

です。 

     ※時間
 じ かん

は午前
 ご ぜん

１０時
じ

～12時
じ

、午後
ご ご

３時
じ

～５時
じ

 

【石
しゃく

台
だい

ラジオ体操
たいそう

】・・・場所
 ば  しょ

：石
しゃく

台
だい

小
しょう

校庭
こうてい

 

    ７月２３日（月）～２７日（金）・８月２７日（月）～３１日（金） 

 ※時間
 じ かん

は午前
 ご ぜん

６時
じ

３０分
ぷん

～ ※土日
ど に ち

を除
のぞ

く１０日間
か か ん

です。 

【親子
おや こ

盆踊り
ぼんおど

】・・・場所
 ば  しょ

：白
しら

ふじ 幼稚園
ようちえん

 

  ７月２８日（土）・２９日（日）  

  ※時間
 じ かん

は午後
ご ご

６時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

９時
じ

 

【石神井
しゃくじい

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

夏祭
なつまつ

り】・・・７月２１日（土） 

【☆今年
こ と し

の夏休
なつやす

み、このように過
す

ごしたいな☆】 

 

 

 

◇不審者
ふしんしゃ

など、困
こま

ったことがあったら警察
けいさつ

と学校
がっこう

に連絡
れんらく

をお願
ねが

いします。
石神井警察署 ３９０４－０１１０ 石神井台小学校 ３９２８－７１２４ 


