
 

 

           

１０月には上小スポーツフェスティバや遠足といった行事があり、集団で行動する機会が多

くありました。集団の中の一員としての成長した姿が見られたと思います。１１月には展覧会

があります。今回は一人一人の個性が光る活動が多くなります。スポーツフェスティバルとは

違った成長が見られるように指導をしていきます。当日を楽しみにしていてください。 

朝晩、肌寒く感じる日も増えてきましたので、体調管理に気を付けてお過ごしください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 
しらせたいな、見せたいな  じどう車くらべ  かたかなをかこう   

ともだちのことしらせよう  むかしばなしをよもう 

算数 かたちあそび  ひきざん 

生活 きせつとなかよしあき  かぞくにこにこ大さくせん 

音楽 いいおとみつけて  ねこのなきごえであそぼう 

図工 しわしわだぞう 秋のガーランド  

体育 かけっこ リレー遊び 跳び箱遊び リズム遊び 

道徳 公正・公平、社会正義 親切、思いやり 感動、畏敬の念 礼儀 

月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ 

  開校記念日 学級の時間 

 
 
⑤ 

文化の日  

６ ７ ８ ９ １０ １１ 

全校朝会 
小中挨拶運動始 
 

④ 

学級の時間 
 
 

⑤ 

安全指導 
 
 

④ 

学級の時間 
小中挨拶運動終 
 

⑤ 

朝読書 
展覧会 
（児童鑑賞日） 

⑤ 

展覧会 
（保護者鑑賞日） 
 

③ 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ 

全校朝会 

 
 
 

④ 

児童集会 

短縄旬間始 
避難訓練 
体育集会 

⑤ 

学級の時間 

たてわり遊び 
 
 

④ 

学級の時間 

 
 
 

⑤ 

朝読書 

木曜時程 
 
 

⑤ 

 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

全校朝会 
 
④ 

学級の時間 
 
⑤ 

学級の時間 
 
④ 

勤労感謝の日 朝読書 
 
⑤ 

 

２７ ２８ ２９ ３０ １２／１ ２ 

全校朝会 
 
④ 

児童集会 
 
⑤ 

学級の時間 
B 時程 
④１２：４５頃下校 

学級の時間 
B 時程 
④１２：４５頃下校 

朝読書 
短縄旬間終 

 

1１月の学習予定 
 

令和５年１０月３１日（火） 

練馬区立上石神井小学校 

第１学年だより １１月号 ぴかいち 
 

④13 時20 分頃下校 

⑤14 時３５分頃下校(木曜14 時頃) 

＜国語「しらせたいな、見せたいな」＞ 

 「しらせたいな、見せたいな」の学習で、自分の宝物について、友達に知らせる文章を書いていきます。

小さい頃から大切にしているものや飼っている動物など、何か一つお子様とご相談して決めてください。 

１１月６日（月）までに、タブレットで写真を撮っておいてください。現像等の必要はありません。 

それを基に、色や大きさ、形について書いていきますので、何枚か撮っておいてください。 

寒い季節の体育の服装について 

これからの寒い季節は体育の時間中、体育着の半そでシャツの上に、フードやボタン、ファ

スナーのついていない（危険防止のため）トレーナーを着てよいことになっています。必要な

方は、体育着袋にご用意ください。 

また、体育の時間にはタイツやレギンス・長袖のインナーは着用しません。体育のある日に

タイツなどを履いて登校する場合は、別に体育用の靴下(ひざ下まで)を持たせてください。 

＜生活科の学習について＞ 

◎公園探検・遠足で集めたドングリについて 

 遠足で拾ってきた秋のもの（葉っぱ・どんぐり・木の実）を使って、おもちゃ作りをしま

す。ご家庭での保管にご協力いただきありがとうございます。１１月１３日(月)までに、持た

せてください。 

小金井公園では小さなドングリしか拾えませんでした。もし休みの日に公園等に行くことが

ありましたら、ドングリや松ぼっくりを拾っていただき、一緒に持たせてくださると幸いです。

子供たちにも呼びかけをしています。 

◎秋祭りについて 

 遠足や公園で拾ったドングリや松ぼっくりを使って、クラス内秋祭りを行います。ドングリ

ごまやマラカス、アクセサリーなど、グループによって作るものが違い、必要な材料が異なり

ます。連絡帳で、各自持ち物に書きますので、準備のご協力お願いします。 

 

展覧会について 

１１月１１日（土）が保護者鑑賞日となっています。図工の授業で子供たちが一生懸命作った作品を展

示しています。ぜひ、ご観覧ください。詳細については、先日配布したプログラムをご確認ください。 

鑑賞時間 9:00〜15:30 

※鑑賞時間内はどの時間でも、ご自由にご覧ください。（人数の制限もございません） 


