
   ５月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

思いやりのある 

校長 

 

新年度が始まり一か月が経ち、入学式の日に満開に咲き誇っていた校庭のサクラも、すっかり花から

葉に入れ代わり、日の光を受け新緑が輝いています。上小の子供たちも新しい学年や学級に慣れ、生き

生きと学習や生活をしている様子が見られうれしく思っています。 

日々、校内を巡っていると上小の子供たちのすてきな様子に出会います。この一か月で目にした子供

たちの様子を紹介します。 

朝の１年生の各教室では、入学式の次の日から６年生が朝の支度の手伝いなどをしています。困って

いる１年生に、６年生が腰をかがめて視線を合わせてやさしく声をかけている様子が各教室で見られて

います。その中で、ある１年生の児童は助けてくれた６年生に「ありがとう」と自然に言葉を返すこと

ができていました。 

また、他の学年の学級では、ある児童が筆箱を落として鉛筆などが床に散らばったことがありました。

すると、周りの児童２、３人がさっと落ちたものを拾ってあげていました。拾ってもらった児童は「ご

めん、ごめん。」と言いながら受け取っていました。 

この二つの例だけではありませんが、このように、上小の子供たちの思いやりのある様子を目にする

と心が温かくなります。 

本校の教育目標は「思いやりのある やさしい子 かしこい子 たくましい子」です。中でも「やさ

しい子 かしこい子 たくましい子」の全てに「思いやりのある」という言葉がかかっていることが、

意味のあることだと思っています。たとえ「かしこく」ても「たくましく」ても「思いやり」がなけれ

ば意味がないと捉えることもできます。 

そして、これらの子供たちの様子から「思いやりのある」行動をすると、そこに関係性やコミュニケ

ーションが生まれ、自然に「ありがとう」や「ごめん」などの言葉も生まれてくるということなのだと

感じました。 

子供たちには挨拶をしっかりするように、日頃から指導しているところですが、その根底には「思い

やり」を基盤とした関係性が必要であるということを改めて実感したところです。これからも「思いや

りのある」行動がたくさん見られるように、子供たちを認め、励ましていけたらと思っています。 

 

 

 

 

 

 

日 曜 

日 

学校行事 授業時間 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 水 安全指導 視力・聴力（5）移動教室説明会 14:45～(6) 4 5 5 5 5 5 

２ 木 離任式（5校時）通常時程 4 5 6 6 6 6 

３ 金 憲法記念日       

４ 土 みどりの日       

５ 日 こどもの日       

６ 月 休日       

７ 火 委員会（月曜時程）  心臓病検診(1) 4 5 5 5 6 6 

８ 水 70周年関係記念撮影 腎臓病検診(1次 1回目)  4 5 5 5 5 5 

９ 木 眼科検診（1・2・3）  5 5 6 6 6 6 

１０ 金 遠足(2)  視力（4） 木曜時程 5 5 5 6 6 6 

１１ 土         

１２ 日         

１３ 月 クラブ 視力（1） 4 5 5 6 6 6 

１４ 火 遠足(3)   視力・聴力（2） 5 5 5 6 6 6 

１５ 水 腎臓病検診(1 次 2 回目) 70周年関係記念撮影(予備日) 4 5 5 5 5 5 

１６ 木 耳鼻科(1・2・3) たてわり班顔合わせ(5h) 5 5 6 6 6 6 

１７ 金 B時程 4時間 聴力（1）  4 4 4 4 4 4 

１８ 土         

１９ 日         

２０ 月 クラブ 避難訓練  4 5 5 6 6 6 

２１ 火 視力・聴力（3） 5 5 6 6 6 6 

２２ 水 ６年岩井移動教室始 自転車教室(4)3・4h 4 5 5 5 5 6 

２３ 木   5 5 6 6 6 6 

２４ 金 交通安全教室(1・3・5) 6年岩井移動教室終 

パルシステムによる田植え体験授業（5） 

5 5 5 6 6 6 

２５ 土         

２６ 日         

２７ 月 委員会 4 5 5 5 6 6 

２８ 火 腎臓病検診(2次)   5 5 6 6 6 6 

２９ 水   4 5 5 5 5 5 

３０ 木 遠足(3)予備日 5 5 6 6 6 6 

３１ 金 遠足(2)予備日 5 5 5 6 6 6 

５月の目標 

生活目標「友だちとなかよくあそぼう」 

給食目標「好き嫌いをしないで残さず食べよう」 

第２号 
令和６年４月３０日 
練馬区立上石神井小学校 
校長 

上小開校７０周年 

マスコットキャラクター 「たつきち」 

～ 思いやりのある やさしい子 かしこい子 たくましい子～ 

～ 

 

上石小だより 
 

＜下校時刻＞ 

◆火・水・金          ◆月                ◆木                ◆土 

 ４時間授業 １３：２０   ４時間授業 １３：２０    ４時間授業 １３：１０   ３時間授業 １１：３０ 

 ５時間授業 １４：3５   ５時間授業 １４：２５    ５時間授業 １４：００  ＜委員会＞１４：２５～１５：１０ 

 ６時間授業 １５：2５   ６時間授業 １５：１５    ６時間授業 １４：４５  ＜クラブ＞ １４：２５～１５：２０ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １年生 
鍵盤ハーモニカについて 
◎学校でご購入いただいた鍵盤ハーモニカを、
一度持ち帰りますので記名をお願いします。
ご家庭でご準備いただいた物の記名もご確
認ください。（記名していただくもの・・・本
体・ケース・ホース） 

◎鍵盤ハーモニカを入れる音楽バッグをご準
備ください。（入学のしおりに詳しく記載し
てありますので、ご確認ください。） 

◎音楽バッグに入れるもの 
鍵盤ハーモニカのセット、唄口を拭くハンカ
チ、ハンカチを入れる小さな袋 

 ※音楽バッグは５月１７日（金）までにお願
いします。 

 
図書バッグについて 
 図書室で借りた本を入れるためのバッグを
ご準備ください。机の横にかけて使用します。
サイズは、本が入る程度のもので構いません
が、長すぎると引きずってしまうので、持ち手
から下までが４０ｃｍ程度が望ましいです。 
※５月７日（火）までにお願いします。 
 

１年生の授業時間について 

月・水は４時間、火・木・金は５時間授業です。 

※１１月から水曜日も５時間授業になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

３年生 
遠足・天覧山について 

５月１４日(火) 【雨天延期】５月３０日（木） 
７：５０集合  １４：４０解散予定 

電車に乗り、天覧山へ行きます。弁当や持ち物の用意
をお願いします。しおりは２日（木）に配ります。詳細
はしおりをご覧ください。 
ヤゴ救出大作戦について 
（日時は決まり次第お伝えします。） 
ご用意いただく物 
・古い上履きや古靴（×ビーチサンダル） 
・着替え用の半ズボン・足ふきタオル 
・ビニール袋(ぬれた物を入れる用) 
①古い上履きや古靴について 

プール内は、たいへん滑りやすくなっています。 
古い上履きや古靴等、かかとがかくれる履き物をご準
備ください。（ビーチサンダルは不可です。） 

②着替えやビニール袋について 
ひざ下まで水に入ります。濡れた場合を想定してご

用意をお願いします。 
③当日プールに入れない児童について 

当日、けが等でプールに入れない時は、プールサイ
ドでヤゴの数や種類を確認する係になります。プール
に入れなくても仕事があります。 

④おうちでヤゴを飼育したい場合について 
おうちでヤゴを飼育したい場合は、500ml のペット

ボトルをご用意ください。本体とキャップの両方に学
年・学級と名前を記入してください。また、学級での
飼育観察用に１．５Ｌの炭酸飲料のペットボトルを使
います。ありましたら、記名なしで持たせてください。  

 
 
 

２年生 
遠足について 

5 月１0 日（金） 【雨天延期】５月３１日（金） 

航空公園へ電車で遠足に行きます。当日は天気に

関わらずお弁当の準備をお願いします。詳しい時程

や持ち物は後日配布するしおりをご確認ください。

電車移動ですので、学校でも指導しますが、電車で

のマナーや自分の荷物を一日自分で持つことなど、

ご家庭でも話していただけるとありがたいです。な

お、交通費は教材費から口座より引き落としとなり

ます。 

宿題・持ち物について 

・筆箱に定規、ネームペン、赤青鉛筆がそろって

いるか、確認をお願いします。また、持ち物に

は記名をお願いします。 

・算数の宿題の丸付けはご家庭でしていただき、

間違えた問題を直した上で提出できるようご協

力をお願いします。 

・忘れ物のないように、学習用具物やランチョン

マット等のご確認をお願いいたします。 

算数の持ち物について 

 長さの単位の学習で竹製の３０ｃｍものさしを

使用しますので、１３日（月）までに持たせて

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生 

自転車安全教室について 

５月２２日（水）の自転車教室の実技指導

では、実際に自転車に乗って指導を受けま

す。その際にポイントに立つなどのお手伝い

を、保護者の皆様にお願いしたいと考えてお

ります。 

 つきましては、子供用の自転車を貸して頂

ける方、当日お手伝いいただける方は、５月

２日（木）までに連絡帳にてお申し出くださ

い。各学級自転車６、７台、お手伝いの方を

各学級 3 名程度お願いできると幸いです。お

申し出くださった方には、後日詳細をお伝え

させていただきます。 

 また、自転車用ヘルメットを持っているお

子様は、当日、できるだけ持参するようご協

力をお願い致します。 

 

社会科の都道府県テストについて 

社会科の都道府県のテストを連休明けに行

います。休日の間にご家庭で、学習していた

だけると助かります。 
 

 

 

５年生 
米袋について 

先日の保護者会でお伝えしたように、米の産
地や品種などの調べ学習のために、米袋を使用
します。使い終わった袋は捨てずに、学校へ持
たせて下さい。 
田植えについて 

５月２４日（金）５・６校時に、バケツを使
って、田植え体験を行います。田植えの際は、
汚れてもよい服と靴で登校させてください。ま
た、汗や手をふくタオルと着替えの準備をお願
いします。 
※昨年は、袖やズボンを汚してしまう子が多数
いましたので、ご協力お願いします。 

調理実習について 

家庭科の「おいしい楽しい調理の力」の学習
で、お茶を淹れたり、ゆでサラダを作ったりし
ます。お茶の学習は５月２日（１・３組）、９日
（２・４組）に行います。ゆでサラダの詳しい
日程等については後日、子供を通じてお伝えし
ます。 
持ち物：エプロン、三角巾、マスク、ハンカチ、

食器を拭く布巾 

食材は学校で一括購入し、教材費と共に引き落と

しをさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年生 

移動教室の引き落としについて 

６年生は６月の引き落としの際に、岩井移動教

室の諸経費７０００円と教材費４４９０円を合わ

せた１１４９０円が引き落とされます。事前に残

高のご確認をお願いします。 

家庭科調理実習について 

 家庭科「朝食から健康な１日の生活を」の学習

でいろどりいための調理実習を行います。詳しい

日程等については後日、各学級から連絡します。

持ち物の準備をお願いします。 

持ち物：エプロン、三角巾、マスク、ハンカチ、

食器を拭く布巾 

食材は学校で一括購入し、教材費と共に引き落

としをさせていただきます。 

 

 

 

 

全学年に向けて 

教材費・給食費の引き落としについて 

給食費が今年度より無償になりましたので、給食費の引き落としはございません。 

教材費の引き落としにつきましては今年度、6 月 20 日（木）、10 月 21 日（月）、2 月 20 日（木）の 3

回を予定しています。ご理解とご協力をお願いします。1 年間の予算書、引き落とし金額は 5 月中にお子様

を通じて配布いたしますので、併せてご確認をお願いします。 

７０周年記念写真撮影について 

５月８日（水）開校７０周年 航空写真・学級写真撮影日です。欠席の場合、合成写真となりまのでご承

知おきください。予備日は、５月１５日（水）です。 

上小スポーツフェスティバル雨天延期の場合について 

上小スポーツフェスティバルが雨で延期になった場合は、１０月８日(火)が予備日となります。 

尿検査の提出について 

５月８日（水）が尿検査１回目の提出日になります。８時３０分までに回収しなければならないため、朝

忘れずに検尿していただき、お子様に持たせてください。予備日は、５月１５日（水）ですが、体調不良等

事情がある場合でなければ、８日（水）に持たせてくださいますようお願いいたします。 

sigfy について 

 ６月より、学校だより等は配布せず、sigfy での配信のみとさせていただきます。 


