
 

 

 

令和５年(2023 年)10 月２日 
練馬区立上石神井北小学校 
校 長  本 橋  教 子 

                          １０月の学校行事と授業時数 

 

仲間意識 

校長 本橋 教子 
６年生と９月１８日の敬老の日から３日間、岩井移動教室に行

ってきました。 

９月半ば。例年でしたら秋風も心地よい季節ですのに、まるで

真夏のような日差しの２日間でした。でも雨に濡れることもなく過

ごせたことは何よりでした。毎日の見学場所から戻ると快適なバ

スの空調が待っていて、感謝すると共に厳しい自然の中で生きる

動植物に対する侘しい気もいたしました。「異常気象」という言葉

に、まるで通常に戻るようなイメージをもってしまいがちですが、

SDGｓの行動力をより高める必要性をひしひしと感じました。 

さて、６年生には「『仲間意識』をもって行動しよう」と出発時に

担任から話がありました。普段と違った環境、さらに厳しい暑さの

中で互いを思いやるというのはなかなか難しいことです。上北小

のような大きな集団では、順番や友達を待つことはどうしても多く

なります。特に初日の鋸山（日本寺）の数え切れない階段や鴨川

シーワールドの日陰の少ない場所で、暑さや待ち時間にもやも

やする気持ちを抑えて、集団行動をしたり、挨拶をしたりする姿

は、とても尊かったです。また、食事の後には周囲を見渡し、落

ちたゴミを自分の物でなくても拾ったり、他の人の拾った物を自

分の袋に入れたり、素晴らしい仲間意識を発揮していました。宿

舎での係活動でも懸命に責任を果たす姿や様々な理由で友達

の分も努力する姿に感心しました。何より、バスの中での友達同

士の仲の良さは６年間培ってきた人間関係を感じさせる話し方

で、聴いていて本当に清々しかったです。 

小学校生活の大切な宝の思い出となったことでしょう。皆さん

の努力で爽やかな思い出をいただくことができ、心より感謝しま

す。 

残る半年の小学校生活でさらに素晴らしい関係を築き、悔い

の無い、充実した日々にしていけるよう応援しています。 

保護者の皆様には６年生の移動教室の成功を願い、様々な

準備、応援をいただきましたことに心より感謝いたします。今後と

もご理解ご協力を賜りますようお願いいたします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

水、金曜日は S時程。下校時刻が 15分早まります。 

・土曜時程は 8時 30 分始業、13 時下校となります。 

・相談員、スクールカウンセラーの勤務は以下の通りです。 

【予約・相談】 電話番号 ０９０-７１９７-４４６５ 

☆こころのふれあい相談員 ◆スクールカウンセラー 

内田先生 密田先生 

火・金曜日 木曜日 

８：３０～１６：３０ ８：３０～１７：００ 
 

日 曜 学校行事 
１ 

年 

２ 

年 

３ 

年 

４ 

年 

５ 

年 
６ 

年 

1  日 都民の日       

2  月 
委員会活動  全校昼会 

安全指導   読書旬間始 
5 5 5 5 6 6 

3  火 
４時間授業(研究会のため) 

 
4 4 4 4 4 4 

4  水 
 

 
5 5 5 5 5 5 

5  木 
情報モラル教室（4） 

お米の学校（5） 
5 5 6 6 6 6 

6  金 
避難訓練 

 
4 5 5 6 6 6 

7  土         

8  日         

9  月 スポーツの日       

10  火 
子ども相談週間(～14 日) 

たてわり班活動 
5 5 5 5 5 5 

11  水 
土曜時程  

4 時間授業（区研究会のため） 
4 4 4 4 4 4 

12  木 
プログラミング学習（4） 

 
5 5 6 6 6 6 

13  金 
移動教室説明会(5)  

  
4 5 5 6 5 6 

14  土 

土曜授業 学校公開 

道徳授業地区公開講座 

読書旬間終 

3 3 3 3 3 3 

15  日         

16  月 
クラブ活動 

 
5 5 5 6 6 6 

17  火 
児童集会 

 
5 5 6 6 6 6 

18  水 
  

 
5 5 5 5 5 5 

19  木 
秋の歯科検診(全）  

S 時程 
5 5 6 6 6 6 

20  金 
宿泊学習前日健診(み) 

 
4 5 5 6 6 6 

21  土         

22  日         

23  月 
宿泊学習(み) 

 
5 5 5 5 5 5 

24  火 
宿泊学習(み) 

 
5 5 6 6 6 6 

25  水 
宿泊学習(み) 

 
5 5 5 5 5 5 

26  木 
４時間授業(研究会のため) 

お米の学校（5） 
4 4 4 4 4 4 

27  金 
生活科見学(1) 

 
4 5 5 6 6 6 

28  土         

29  日         

30  月 
委員会活動 

 
5 5 5 5 6 6 

31  火 

土曜時程 

４時間授業 

就学時健診 

4 4 4 4 4 4 

くりりん整備について 
今月は 6年生です。10/14(土)１校時に行

います。 

詳しくは 6 年学年だよりをご覧ください。ご

参加お待ちしています。 



 


