
                                                                                                

                                              

                          

 

 

                      

                                             

さあ！学校生活が始まります。 

 いよいよ小学校生活が始まります。担任 4 人でお子さんの登校を今か今

かと待ち遠しく思っておりました。 

まずは、登校や下校の仕方、学校での約束、学校生活に必要な場所や使い

方、学校の生活時間などを少しずつ身に付けられるよう、ゆっくり練習して

いきます。 

その中で、友達の名前を覚えたり、学校にいる人（担任・学年の先生や職

員・上級生など）や友達とあいさつをしたりしながら、学校生活に馴染める

よう心がけて指導していきます。入学までの経験を大切にしながら、挑戦す

ること、失敗することを恐れずに、生き生きと人とかかわり、学校生活を創

ろうとする子どもを育んでいきたいと思います。 

しっかりがんばろうと気持ちが高まる反面、緊張や疲れから体調を崩す子もいます。いつもよりもしっ

かり睡眠・たっぷり栄養を心がけ、体調管理にご協力いただけるようお願いいたします。  

 

 

６月の行事予定  
  

②や④や⑤は、授業時間です。５時間授業のときは下校が１４：４０ごろになります。 

                      水曜日は、午前５時間授業で下校が１３：３０ごろになります。 

月 火 水 木 金 土 

１     ② 

分散登校日 

保健書類等配布 

２     ② 

分散登校日 

 

３     ② 

分散登校日 

 

４     ② 

分散登校日 

保健書類等回収 

５     ② 

分散登校日 

 

６    

 

８     ② 

分散登校日 

宿題提出日 

９     ② 

分散登校日 

 

１０    ② 

分散登校日 
給食費・教材費 
引き落とし日 

１１    ② 

分散登校日 

 

 

１２    ② 

分散登校日 

 

１３ 

１５    ④ 

午前授業 

給食指導始 

安全指導・避難訓練 

１６    ④ 

午前授業   

 

 

１７    ⑤ 

午前５時間授業 

発育測定 

 

１８    ④ 

午前授業 

 

 

１９    ④ 

午前授業 

 

 

２０ 

 

 

２２    ④ 

全校朝会 

保護者会 

２３    ⑤ 

 

２４    ⑤ 

午前５時間授業 

 

２５      ⑤ 

聴力検査 

 

２６    ⑤ 

 

 

２７     

 

 

２９    ⑤ 

 

３０    ⑤ 

視力検査 

７／１ ７／２ ７／３ ７／４  

 

1 年 

学年だより 

練馬区立光和小学校№２ 令和２・５・２９ 

   
 

 

みのり 

〈学年目標〉 

・よくみ、よくきき、 

かんがえてつたえる子 

・ともだちやまわりのひとのきもちを 

うけとめられる子 

・げんきいっぱいかつどうする子 

※学年だより「みのり」は 6月の３週間は、毎週金曜日に発行します。 

 

６月の生活目標   

・「新しい生活の仕方」を身に付けよう。 

・友達とのつながりを大事にしよう。 

６月１０日の引き落とし 

給食費：4,400 円 教材費：3,490 円 

合計  7,890 円 



 

 

月日 登校時刻

下校時刻 
準備 内容 持ち物 

６ / １

（月） 
○奇  

8：05 

10：10 
○偶  

10：45 

12：50 

手洗い、 

うがい 

支度（座席

の位置、ラ

ンドセル

の場所を

確かめる） 

なかよしタイム 

（先生自己紹介、呼名、あいさつの仕

方、座席の座り方など） 

わくわくタイム 

（ソーシャルディスタンス、並び方、

歩き方、みんなで使う場所を見る。お

手紙のしまい方、連絡帳の出し方） 

なかよしタイム 

（読み聞かせ） 

下校の仕方 

・連絡帳・連絡袋・筆箱・ハンカチ・テ

ィッシュ・マスク（2 枚、1 枚は着用

し、1枚はランドセルの中に）・水筒 

・校帽・防犯ブザー・けんこうカード 

・マスク保管用ビニール袋（記名した

もの） 

・宿題 

・防災頭巾 

２（火） ○奇  

10：45 

12：50 

○偶  

8：05 

10：10 
 

手洗い、 

うがい 

支度 
のんびりタイム 

わくわくタイム 

（荷物、学習用具出し方、しまい方、

話の聞き方、話し方、みんなで使う場

所を見る。） 

なかよしタイム 

（読み聞かせ、お絵かき） 

下校の仕方 

・連絡帳・連絡袋・筆箱・ハンカチ・テ

ィッシュ・マスク（2 枚、1 枚は着用

し、1枚はランドセルの中に）・水筒 

・校帽・防犯ブザー・けんこうカード 

・自由帳・道具箱（はさみ、のり、色鉛 

筆、クレパス、算数ブロック）・学童ク 

ラブ出欠カード（学童クラブ利用児童のみ） 

３（水） ○奇  

8：05 

10：10 
○偶  

10：45 

12：50 

手洗い、 

うがい 

支度 
のんびりタイム 

わくわくタイム 

（国語・鉛筆の持ち方、鉛筆で線や名

前を書く。）（生活・校庭探検） 

なかよしタイム 

（読み聞かせ、クイズ） 

下校の仕方 

・学童クラブ出席カード（学童クラブ

利用児童のみ）・国語教科書、ノート 

・生活科教科書 

４（木） ○奇  

10：45 

12：50 

○偶  

8：05 

10：10 

手洗い、 

うがい 

支度 
のんびりタイム 

わくわくタイム 

（国語・ひらがな・教科書）（音楽・

校歌） 

なかよしタイム 

（読み聞かせ、ゲーム） 

下校の仕方 

・毎日の持ち物１２点セット 

・国語教科書、ノート 

・音楽教科書 

・学童クラブ出欠カード（学童クラブ

利用児童のみ） 

・保健書類 締め切り日 

５（金） ○奇  

8：05 

10：10 
○偶  

10：45 

12：50 

手洗い、 

うがい 

支度 
のんびりタイム 

わくわくタイム 

（算数・なかまづくり、国語・ひらが

な） 

なかよしタイム 

（読み聞かせ、お絵かき） 

下校の仕方 

・毎日の持ち物１２点セット 

・国語教科書、ノート 

・算数教科書、ノート 

・学童クラブ出欠カード（学童クラブ

利用児童のみ） 

今週の予定 

毎日の持ち物１２点セット 

①連絡帳②連絡袋③筆箱④ハンカチ⑤ティッ

シュ⑥マスク（2枚、1 枚は着用し、1 枚はラ

ンドセルの中に）⑦水筒⑧校帽⑨防犯ブザー 

⑩けんこうカード⑪自由帳⑫下敷き（無地） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連絡帳について  連絡帳は、毎日持ってきます。 
ご質問がありましたら連絡帳にお書きください。しばらくは下校までの時間が短いためすぐお返事を書くことが

できません。緊急な場合は放課後お電話でご連絡します。そうでない場合は後日連絡帳にてお返事をいたします。連

絡帳をお書きになった時は、書いた面を外側にして連絡袋に入れ、「連絡帳に書いてあるから、先生に見せてね。」と

一言おかけください。また、学校から連絡帳に記入した折にもお子さんに声をかけますので、ご覧になった印（サイ

ンなど）をお書きください。自分で書くようになったら、毎日サインをお願いします。また、持ち帰ったプリント類

は連絡袋から必ず出してご覧ください。ご家庭で入れ物を用意し、自分で出すような習慣にしていくとよいですね。 

 

登下校について 

① ６月１日（月）より、コースごとに並んで下校します。必ず校帽にリボンをつけて、お子さんと何色コースかを確

認しておいてください。 

② ２２日（月）までは、担任や学校職員がコースを分担して送ります。２３日（火）からは、１年生だけで集団下校

します。安全確保のため、１～２週目は門や通学路まで来ていただいて一緒に下校の様子を見守ってくださるとあ

りがたいです。 

③ 遅刻をする際には、電話で連絡の上、保護者の方が教室まで送り届けてください。また早退の際にも、児童のみで

は帰らせることができませんので、お迎えをお願いいたします。 

学童クラブについて 

① 学童クラブに通っているお子さんは、６月１日（月）に学童の出席カードをお渡しします。毎日、カードに学童に

行くか、行かないかを明記して、お子さんに持たせてください。 

② このカードを見て、お子さんのその日の集団下校のコースを判断します。 

③ 万が一書き忘れがありましたら、連絡をさせていただく場合があります。 

スタートカリキュラム ※学習予定をご覧ください。 

 幼稚園や保育園など学校へ入る前には年長さんとして、しっかりがんばってきた 1年生。小学校に入ってリセットし

てしまうのでなくその学びを生かすことが、自信をはぐくみ、小学校生活での成長につながります。そのためには【安

心】がまず大切です。入学に際して子どもたちは期待と同じくらいの不安を抱いていることが多くあります。【安心】を

【自信】につなげるために、「スタートカリキュラム」を行います。具体的には、６月の間は「なかよし」「わくわく」

「ぐんぐん」の学習スタイルを組み合わせ、幼稚園や保育園での親しんだ活動を取り入れたり、友達と楽しく関わる活

動を行ったりし、学校生活に楽しく慣れるようにしていきます。 

毎日の持ち物１２点セット   

・毎日持ってくる物は、連絡帳、連絡袋、筆箱、ハンカチ、ティッシュ、マスク（２枚、１枚は着用し、１枚は

ランドセルの中に）水筒、校帽（交通安全のワッペンを校帽の校章のマークの反対側につけてください。）、防

犯ブザー（マークなど自分のものと分かるような印を付ける。）、けんこうカード、自由帳、下敷き（無地） 

※筆箱の中身、算数ブロック、クレパス、色鉛筆一つ一つ、一本一本に名前を書いてください。また、お子さん

と一緒に確認しながら準備をしてください。 

・学童クラブ出席カード（学童に通われているお子さんのみ。） 

その他について 

○学校に忘れ物をした場合でも、原則取りに来ることはできません。土日・休日も同様です。 

○週末は、上ばき、体育着を持ち帰ります。洗って月曜日に持たせてください。（月曜日に体育がない場合にも

持たせてください。） 

 

～お知らせとお願い～ 

 



 

 

保護者会について 

 保護者会の時間と場所については、決定しましたら、後日学校よりお知らせを配布いたします。 

よろしくお願いいたします。 

 

６/１の持ち物の宿題の提出について 

・以下の宿題を、５/１１にお渡しした宿題が入っていた封筒に名前を書いて提出してください。 

① 音読カード ②ひらがなプリント ③すうじプリント ④読書カード ⑤方眼式計算ドリル 

⑥しりとりリレーの画用紙 ⑦はさみできってかたちをつくろうの画用紙 ⑧生活科観察カ

ード２枚 ⑨道徳ワークシート３枚 ⑩運動カード 

 

その他の提出物について 

・６/１（月）に保健調査票を配布します。必要事項をご記入の上、６/４（木）までに本日お配りし

た封筒に入れ、お子さんに持たせてください。 

・なお、これから学校に提出物がある場合は連絡袋をご活用ください。学校からのお手紙類も連絡袋

に入れて持たせます。 

 

これからの宿題について 

・以下のように今週から宿題を出します。これから宿題のプリントや音読カードは連絡袋に入れて持

たせてください。お家の方が入れるのではなく、やり方を教えたら、お子さん一人で入れられると

いいですね。 

日 内容 

６/１ 音読カード 

  2 音読カード 

   3 音読カード 

   4 音読カード  

   5 音読カード  ひらがなプリント 

＊音読カードは６/８（月）に提出してください。分散登校が終わりましたら、毎日提出していただき

ます。 

 

 

子供たちが、安全･安心な学校生活を送れるようにご協力ください。 

①児童が登校する前に、必ず検温等を行い、健康カードに記入して毎日学校に持たせてください。 

②体調が優れないときは、登校を控えてください。 

③熱中症対策のため、水筒を持参してください。冷水機は使用できません。 

④マスクは 1 枚着用して登校し、もう 1 枚はランドセルに入れておいてください。 

⑤マスク保管用ビニール袋を持たせてください。 

⑥欠席する場合は、できるだけ 7:45～8:00 の間に電話でご連絡ください。 

⑦各グループの登校時間を守って登校してください。 

※早すぎる登校は、ピロティでの密集につながります。8:15 頃か 10:55 頃の学校到着を目標に家を出る

ようにご協力ください。 


