
 

 

 

年  組  【名前            】 

 

「おうちでビンゴ」 取り組めそうなものを選んでやってみましょう。できたものにはしるしを

つけましょう。 

おうちの人にリクエ

ストを聞いて、お手

伝いをする。 

身の回りをせい理せい

とんをする。 

クラスのめいぼをみ

ながら、全員の名前

を読む。 

家族の人と「あっち

むいてホイ」をする。 

まどから空を見て、

「ああ、いい天気だ

なあ。」と言う。 

早ね早起きをする。 お道具箱や絵の具セッ

ト、習字道具などの中身

をたしかめて、たりない

ものをほじゅうする。 

１日１回、ストレッ

チをする。 

教科書に名前を書

く。 

（自分の一番きれい

な字で） 

まどから月を見る。 学校にもってくる持

ち物に名前が書いて

あるか確かめる。 

げんかんのくつをそ

ろえる。 

家族とにらめっこを

する。 

自由テーマ 

『        』 

教科書のどれか１つ

を音読する。 

おうちの人のかたた

たきをする。 


