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関北チャレンジ なわとびカード

できたところまで 好きな色を ぬっていこう！！

☆ 認定の方法
① とび方の絵にあるそれぞれの数をとべれば、クリアです。友達や先生に

見てもらい、クリアしたら自分で色をぬりましょう。
② 横の列がすべてぬれたら、その級は、認定です。
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