
NO.４２ 2022.10.03 
 

 

 

 

 

 

 

 

 Mwa dzuka bwanji ? Dni ka lankhula trip. 

 関町北
せきまちきた

小学校
しょうがっこう

のみなさん、こんにちは。いよいよ 10 月に入りましたね。2022 年

も残
のこ

り９２日ですね。あっという間
ま

に終
お

わってしまいそうですが、まだ９２日もあ

ると思って、いろんなことに挑戦
ちょうせん

しておきたいなと思うこの頃
ごろ

です。 

 さて、今日は長期
ちょうき

休みを利用
り よ う

して出かけてきたマラウイ北部
ほ く ぶ

の様子
よ う す

をお伝
つた

えしよ

うと思います。わたしの住
す

んでいるリウォンデから北に 670km離
はな

れた「リビングス

トニア」、湖沿
みずうみぞ

いの街の１つである「カタベイ」というところに行ってきました。

それぞれ１泊ずつしかしていない、弾丸
だんがん

旅行
りょこう

でしたが、また南部
な ん ぶ

とはちがう雰囲気
ふ ん い き

を

味
あじ

わえて面白
おもしろ

かったですよ。 

 最初
さいしょ

に着
つ

いたのは「カタベイ」という街です。着いたといっても、リウォンデを

朝７時に出発
しゅっぱつ

し、湖沿いの道を通
とお

ってカタベイまであがっていきました。10 時間近

い車の旅でした・・・。が、今、マラウイではガソリンの供 給
きょうきゅう

が安定
あんてい

していない

のでガソリンを入れるだけでも長蛇
ちょうだ

の列。いろいろアクシデントもありながら、夕

方、カタベイに到着
とうちゃく

しました。カタベイでは湖畔
こ は ん

のロッジに泊まりました。カタベ

イの湖は湾
わん

になっているので、ケープマクレア(南側の湖沿い)とは違う湖の様子を楽

しむことができました。 
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 そして、何より楽しみにしていたのは、 湖
みずうみ

越
ご

しの朝日です。５時に起きてした

くをして、朝日が見えると言われた場所
ば し ょ

まで歩いていきました。言葉
こ と ば

にならないく

らい(写真でも伝えられないと思いますが・・・) 美
うつく

しかったです。 

 ２日目は、カタベイを出発してリビングストニアに向かいました。続きは、次の

お手紙
て が み

でご紹介
しょうかい

します！ 
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リウォンデ 

リビングストニア 

カタベイ 

こんな感じで南から北にあがっていきました。も

ちろん移動手段は車しかないので車です。途中の

サリマという街のあたりでは、さとうきびがたく

さん育てられていました。産地のようです。 

日本人の友達とマラ

ウイアンの友達と行

ったのですが、ジョン

が食べていたご飯の

ほうが日本食に近か

った・・・(笑) 

わたしの夜ご飯 

チキンラップです。 

ただ美しい・・・・・・。(fromカタベイ) 


