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 Mwa dzuka bwanji ? Dni ka lankhula trip. 

 関町北
せきまちきた

小学校
しょうがっこう

のみなさん、こんにちは。いよいよ中間
ちゅうかん

報告
ほうこく

も終
お

わり、４週間あ

ったわたしのターム休みも終
お

わりました。最近
さいきん

はとても暑
あつ

くなってきた＆蚊
か

が増
ふ

え

てきたせいで、なかなか寝付
ね つ

けない日も続
つづ

いています。蚊帳
か や

が必須
ひ っ す

です(でも蚊の音

に起こされるのですが・・・)。今回は、前回の旅の続き２日目「リビングストニア」

を紹介
しょうかい

したいと思います！ 

 カタベイを出て、途中
とちゅう

北部
ほ く ぶ

の州
しゅう

都
と

である「ムズズ」という街を通過
つ う か

し、山道をす

すみます。道路の整備
せ い び

を進
すす

めている途中
とちゅう

だったので、比較的岩
ひかくてきいわ

道
みち

ではなく舗装
ほ そ う

され

つつある道
みち

を進んでいきました。13 時、ついに滞在
たいざい

予定
よ て い

のロッジに着きました。お

腹
なか

が空いたのでお昼ご飯を注文し、ロッジの周
まわ

り散策
さんさく

。昨日までの景色
け し き

とまったく

違い、山を登ってきただけあって、湖を見下ろせました。そして周りの壮大
そうだい

な木々。

大自然
だいしぜん

の中にぽつんといるような感じでした。 

15 時から、周辺
しゅうへん

散策
さんさく

ツアーに申し込んでいたのですが、お昼ご飯が到着したのは

14 時 30 分。マラウイタイムですよね(笑)。急いで食べて散策に出発です。 

車で通ってきた赤土の道を抜けて、目指
め ざ

すは滝
たき

です。２時間くらいかけてハイキ

ングを楽しみました。２種類
しゅるい

の滝
たき

を見たのですが、見る場所が違うと、迫力
はくりょく

も違い

ます。真上
ま う え

から見たときは、とてもスリルがありましたよ。 

Rina Inoue 

 



 そしてロッジに戻
もど

って夜
よる

ごはんです。夜ご飯のメニューは１つしかありません。

山の中にあるので、肉や魚はなく、卵と野菜を使った料理
りょうり

です。とてもボリューミ

ーで美味しかったですよ。 

 次の日。もちろん早朝
そうちょう

から狙
ねら

うは朝日
あ さ ひ

・・・・・・。朝日がよく見えそうな場所
ば し ょ

ま

で移動
い ど う

してスタンバイです。湖
みずうみ

越
ご

しの景色
け し き

とはまた違った、朝日に照
て

らされた木々
き ぎ

が美
うつく

しい景色
け し き

を楽しむことができました(残念
ざんねん

ながら雲
くも

も少しあったのですが)。朝

の自然をゆっくり楽しみ、リビングストニアの街を散策
さんさく

してリロングウェに向けて

出発しました。 

 

少し雲があつかったですが、マラウイ湖の湾になっ

ているところが見えます！ 

こんな道が続いています。 

上から見た

滝です。手

に汗にぎり

ますね。 

この滝は裏

側まで回っ

てみること

ができまし

た。迫力。 

ヴィーガンの方も召し上がれるメニュー！ 


