
水
泳
指
導
の
ま
と
め
を
し
た
と
思
っ
た
ら
、

運
動
会
。
五
組
の
宿
泊
学
習
に
五
年
生
の
移
動

教
室
を
終
え
る
と
展
覧
会
。
気
が
付
い
た
ら
も

た
指
導
を
し
て
い
き
ま
す
。
他
教
科
で
Ｐ
Ｃ
を

う
冬
休
み
が
そ
こ
ま
で
来
て
い
る
。
一
年
の
中

使
っ
た
学
習
と
関
連
付
け
る
よ
う
読
ん
だ
り
書

で
一
番
長
い
二
学
期
で
す
が
、
あ
っ
と
い
う
間

い
た
り
す
る
機
会
を
増
や
し
て
い
き
ま
す
。

に
過
ぎ
て
し
ま
う
学
期
で
も
あ
り
ま
す
。

校
長

中
岡

盛
一

算
数
で
は
「
わ
ら
れ
る
数
と
わ
る
数
に
同
じ

一
つ
一
つ
の
行
事
に
向
け
て
の
準
備
に
全
力

数
を
か
け
て
も
商
は
変
わ
ら
な
い
。」
と
い
う
わ

を
あ
げ
て
の
こ
と
で
す
が
、
あ
わ
た
だ
し
く
過

子
供
た
ち
が
楽
し
み
に
し
て
い
た
運
動
会
に

り
算
の
性
質
を
使
っ
て
、
次
の
よ
う
に
計
算
し

ぎ
て
し
ま
う
の
が
現
実
で
す
。
そ
し
て
、
そ
う

多
く
の
皆
様
が
ご
参
加
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う

ま
す
。
□
に
入
る
数
を
書
き
ま
し
ょ
う
。

い
う
時
に
限
っ
て
事
故
が
起
こ
る
。
我
が
家
の

ご
ざ
い
ま
し
た
。
暑
い
日
や
雨
の
日
の
体
育
館

二
・
一

÷

〇
・
七
＝
□
（
三
）

遠
い
記
憶
を
た
ど
っ
て
み
て
も
、
大
人
の
忙
し

な
ど
厳
し
い
中
で
練
習
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

↓
十
を
か
け
る
↓

い
時
に
限
っ
て
子
供
が
熱
を
出
し
た
り
、
問
題

そ
の
成
果
を
発
揮
し
ど
の
学
年
の
子
供
た
ち
も

□
÷

七

＝
□
（
二
十
一
、
三
）

を
起
こ
し
た
り
と
い
っ
た
こ
と
の
あ
っ
た
こ
と

力
一
杯
頑
張
り
ま
し
た
。
短
距
離
走
、
団
体
競

正
答
率
六
十
三
・
九
％

東
京
都
六
十
六
％

が
思
い
出
さ
れ
ま
す
。
子
供
の
時
間
の
経
過
は

技
、
団
体
演
技
な
ど
に
大
き
な
拍
手
を
い
た
だ

か
け
算
と
混
同
し
て
そ
れ
ぞ
れ
十
倍
す
る
と

大
人
ほ
ど
速
く
な
く
、
ゆ
っ
く
り
と
流
れ
て
い

き
大
い
に
励
み
に
な
っ
た
か
と
思
い
ま
す
。

商
が
百
倍
す
る
と
考
え
、
百
分
の
一
に
す
る
誤

る
か
ら
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

さ
て
、
四
月
に
実
施
し
た
六
年
生
の
「
全
国

り
が
あ
り
ま
し
た
。
わ
ら
れ
る
数
と
わ
る
数
に

今
月
の
生
活
目
標
は
、
大
人
、
子
供
、
み
ん

学
力
調
査
」
結
果
と
、
七
月
に
実
施
し
た
五
年

同
じ
数
を
か
け
て
も
商
は
変
わ
ら
な
い
こ
と
を

な
の
目
標
で
す
。

生
の
「
学
力
向
上
を
図
る
た
め
の
調
査
」
結
果

徹
底
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

さ
て
、
月
に
一
度
「
生
活
指
導
主
任
研
修
会
」

を
ま
と
め
、
学
年
に
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
し
た
。

も
う
一
問
は
体
育
の
ハ
ー
ド
ル
走
の
距
離
の

と
い
う
研
修
会
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
生

両
学
年
と
も
各
教
科
の
殆
ど
の
領
域
、
項
目
で

問
題
で
す
。「
ス
タ
ー
ト
か
ら
一
台
目
の
ハ
ー
ド

活
指
導
に
関
す
る
講
演
や
種
々
の
情
報
の
交
換

東
京
都
の
平
均
を
上
回
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

ル
ま
で
が
十
二
㍍
で
、
ハ
ー
ド
ル
と
ハ
ー
ド
ル

を
行
っ
て
く
る
の
で
す
が
、
大
泉
小
は
、
と
て

二
、
三
下
回
っ
て
い
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
六

の
間
が
五
㍍
で
す
。
ス
タ
ー
ト
に
巻
き
尺
の
〇

も
落
ち
着
い
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
ま
す
。
そ

年
生
の
全
国
学
力
調
査
か
ら
下
回
っ
て
い
る
問

㍍
に
合
わ
せ
る
と
四
台
目
の
ハ
ー
ド
ル
を
置
く

こ
に
は
、
五
組
、
こ
と
ば
の
学
級
、
い
ず
み
学

題
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

の
は
巻
き
尺
の
何
㍍
の
と
こ
ろ
に
な
り
ま
す
か
。

級
の
存
在
が
無
関
係
で
は
な
い
よ
う
に
思
い
ま

ま
ず
国
語
で
す
。「
ロ
ー
マ
字
を
読
ん
だ
り
書

式
と
答
え
を
書
き
ま
し
ょ
う
。
」
（
十
二
＋
五×

す
。
い
ろ
い
ろ
な
特
徴
や
ペ
ー
ス
を
持
つ
人
を

い
た
り
す
る
。」
三
問
と
も
下
回
り
ま
し
た
。

三
＝
二
十
七
）

受
け
入
れ
る
心
の
ゆ
と
り
は
、
情
緒
の
安
定
、

〇
り
ん
ご
（
ｒ
ｉ
ｎ
ｇ
ｏ
）
正
答
率
四
十
・
〇

正
答
率
五
十
四
・
一
％

東
京
都
六
十
・
二
％

人
間
の
幅
を
広
げ
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

％

東
京
都
五
〇
・
四
％

式
は
正
し
く
書
け
た
の
に
、
計
算
の
順
序
の

そ
う
い
う
意
味
で
も
運
動
会
の
五
組
と
通
常
学

〇
あ
さ
っ
て
（
ａ
ｓ
ａ
ｔ
ｔ
ｅ
）
正
答
率
三
十

き
ま
り
を
意
識
し
な
い
で
十
二
＋
五
か
ら
計
算

級
と
の
共
同
学
習
は
と
て
も
良
か
っ
た
で
す
。

六
・
一
％

東
京
都
三
十
九
・
七
％

し
た
り
、
ハ
ー
ド
ル
四
台
で
イ
ン
タ
ー
バ
ル
が

心
穏
や
か
に
過
ご
す
に
は
と
て
も
よ
い
季
節

〇
ｈ
ｙ
ａ
ｋ
ｕ
（
ひ
ゃ
く
）
正
答
率
四
十
二
・

４
つ
と
考
え
た
り
す
る
間
違
い
が
あ
り
ま
し
た
。

が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
忙
し
さ
に
追
わ
れ
る
の

六
％

東
京
都
四
十
八
・
八
％

イ
ン
タ
ー
バ
ル
が
３
つ
に
な
る
こ
と
を
、
図
に

で
は
な
く
、
し
っ
か
り
と
子
供
達
と
向
か
い
合

二
学
期
に
ロ
ー
マ
字
の
規
則
性
を
押
さ
え
ロ

描
か
せ
な
が
ら
理
解
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

い
、
楽
し
く
充
実
し
た
学
校
生
活
を
送
ら
せ
て

ー
マ
字
表
記
を
使
っ
て
仮
名
五
十
音
と
対
応
し

あ
げ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。（
坂
上
龍
介
）
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月
の
行
事
予
定

10

《

月
の
生
活
目
標
》

10
「
落
ち
着
い
て
学
校
生
活
を

送
り
ま
し
ょ
う
」

１
日
（
土
）
都
民
の
日

３
日
（
月
）
安
全
指
導
・
点
検

４
日
（
火
）
宿
泊
学
習
事
前
検
診
（
五
）

６
日
（
木
）
委
員
会
活
動

軽
井
沢
宿
泊
学
習
始
（
五
）

８
日
（
土
）
３
時
間
授
業

方
面
別
下
校

軽
井
沢
宿
泊
学
習
終
（
五
）

日
（
月
）
体
育
の
日

10
日
（
木
）
学
校
公
開
日

13

ク
ラ
ブ
活
動

セ
ー
フ
テ
ィ
教
室

日
（
金
）
避
難
訓
練
（
起
震
車
）

14

保
護
者
会
（
五
）

日
（
月
）
ど
ん
ぐ
り
拾
い
（
１
）

17
日
（
水
）
４
時
間
授
業

19
日
（
木
）
歯
科
検
診
（
全
）

20

ク
ラ
ブ
活
動

日
（
金
）
４
時
間
授
業
（
五
組
除
く
）

21
日
（
木
）
就
学
時
健
診

27

特
別
時
程
４
時
間
授
業

日
（
金
）
移
動
教
室
前
日
検
診
（
５
）

28

い
じ
め
調
査

日
（
月
）
軽
井
沢
移
動
教
室
始
（
５
）

31

正
答
率
が
下
回
っ
た
問
題



四
月
、
三
年
生
の
子
供
達
は
初
め
の
頃
、
学

よ
く
学
び
、
よ
く
遊
び
、
よ
く
仕
事
を
す
る
。

九
月
に
研
究
授
業
が
あ
り
、
「
大
造
じ
い
さ

現
在
い
ず
み
学
級
に
は
、
本
校
も
含
め
て

級
替
え
や
教
室
が
三
階
に
な
っ
た
な
ど
、
そ
の

夏
休
み
に
、「
白
地
図
に
都
道
府
県
名
を
漢
字

ん
と
ガ
ン
」
の
学
習
を
し
ま
し
た
。
一
人
一
人

校
か
ら

人
の
子
供
た
ち
が
、
週
一
回
決
ま

13

39

変
化
に
と
ま
ど
い
や
驚
き
を
感
じ
て
い
る
様
子

で
全
て
書
き
入
れ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
く
る
」
が
主
人
公
の
心
情
を
読
み
取
り
、
そ
の
内
容
を

っ
た
曜
日
に
通
っ
て
き
て
い
ま
す
。

で
し
た
が
、
今
で
は
す
っ
か
り
慣
れ
た
様
子
で

と
い
う
宿
題
を
出
し
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
習
っ

グ
ル
ー
プ
で
交
流
し
ま
し
た
。
子
供
た
ち
の
読

通
級
す
る
子
供
た
ち
は
、
友
達
と
の
関
係
が

す
。

て
い
な
い
漢
字
も
あ
り
、
や
っ
て
き
て
欲
し
い

み
の
深
さ
と
意
欲
が
鍵
に
な
る
難
し
い
学
習
形

と
り
に
く
か
っ
た
り
、
自
分
の
気
持
ち
を
う
ま

三
年
生
か
ら
始
ま
っ
た
総
合
的
な
学
習
の
時

と
い
う
強
い
希
望
を
持
っ
て
は
い
た
も
の
の
、

態
で
す
が
、
生
き
生
き
と
学
び
合
う
姿
を
褒
め

く
表
現
で
き
な
か
っ
た
り
す
る
こ
と
で
、
集
団

間
。
本
校
の
三
年
生
の
学
習
は
何
と
言
っ
て
も

あ
る
程
度
出
来
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
と

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
音
読
を
朗
読
に
高
め
よ

生
活
の
中
で
何
ら
か
の
課
題
を
も
っ
て
い
る
子

「
小
泉
牧
場
」
で
の
学
習
で
す
。
小
泉
勝
さ
ん

こ
ろ
が
、
ふ
た
を
開
け
る
と
九
割
以
上
の
児
童

う
と
す
る
頼
も
し
い
姿
も
増
え
ま
し
た
。

供
た
ち
で
す
。
毎
週
の
通
級
で
は
社
会
性
や
コ

に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
様
々
な
貴
重
な
体
験
を

が
ミ
ス
五
個
以
内
と
い
う
結
果
に
、
感
動
し
な

他
に
も
、
田
植
え
を
し
た
後
、
鳥
よ
け
の
網

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
向
上
を
目
指
す
活

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
五
月
と
六
月
の

が
ら
の
丸
付
け
と
な
り
ま
し
た
。
御
家
庭
の
協

を
張
る
実
り
の
時
期
ま
で
、
水
田
通
い
を
し
た

動
と
と
も
に
、
体
づ
く
り
運
動
や
集
中
・
ビ
ジ

訪
問
で
は
、
仔
牛
と
ふ
れ
あ
い
体
験
を
し
ま
し

力
が
大
き
い
と
思
い
ま
す
が
、
覚
え
る
の
が
大

子
供
た
ち
。
夏
期
水
泳
指
導
に
毎
日
通
っ
た
子

ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
に
重
点
を
置
き
、
個

た
。
可
愛
い
仔
牛
が
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
で
触
れ
あ

変
だ
っ
た
子
も
い
た
と
思
い
ま
す
。
や
ら
な
く

供
た
ち
。
特
二
級
に
合
格
し
た
子
供
の
努
力
と

別
学
習
や
少
人
数
で
の
活
動
を
組
み
合
わ
せ
て

っ
て
く
る
の
が
嬉
し
く
、
そ
の
様
子
を
じ
っ
く

て
は
い
け
な
い
こ
と
か
ら
逃
げ
ず
に
ま
じ
め
に

周
り
の
友
達
の
大
き
な
声
援
。
放
課
後
も
汗
び

指
導
を
続
け
て
い
ま
す
。

り
丁
寧
に
観
察
し
て
い
ま
し
た
。
訪
れ
る
度
に

取
り
組
め
る
素
晴
ら
し
い
学
年
で
す
。

っ
し
ょ
り
で
南
中
ソ
ー
ラ
ン
を
教
え
合
う
姿
。

そ
の
中
で
い
つ
も
感
じ
る
こ
と
は
、
ご
家
庭

大
き
く
成
長
し
て
い
る
こ
と
を
肌
で
感
じ
、
目

何
も
言
わ
ず
に
丸
付
け
を
終
え
た
ノ
ー
ト
を

体
力
向
上
や
学
習
・
生
活
の
整
え
な
ど
課
題
も

や
在
籍
学
級
と
の
連
携
の
大
切
さ
で
す
。

を
輝
か
せ
、
生
き
生
き
と
し
た
表
情
で
触
れ
合

渡
せ
ば
当
た
り
前
に
配
る
し
、
鍵
を
渡
せ
ば
先

あ
り
ま
す
が
、
子
供
た
ち
は
確
実
に
学
ぶ
「
楽

週
に
一
度
の
い
ず
み
学
級
へ
の
指
導
だ
け

い
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
今
後
は
、
え
さ
や
り

回
り
し
て
開
け
て
み
ん
な
を
待
っ
て
い
る
。
担

し
さ
」
を
見
つ
け
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

で
、
子
供
の
課
題
が
す
べ
て
解
決
す
る
わ
け
で

体
験
な
ど
を
行
う
予
定
で
す
。
二
月
の
発
表
会

任
は
、
出
来
る
だ
け
仕
事
を
与
え
、
ま
た
そ
の

運
動
会
の
係
決
め
で
は
、
希
望
の
係
の
人
数

は
あ
り
ま
せ
ん
。
面
談
や
連
絡
帳
で
の
や
り
と

に
向
け
て
自
分
の
課
題
を
見
つ
け
、
追
究
し
て

際
細
か
い
指
示
を
出
さ
な
い
よ
う
に
心
が
け
て

や
男
女
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
て
進
ん
で
譲
っ
た

り
を
通
し
て
、
家
庭
・
在
籍
校
・
い
ず
み
学
級

い
け
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

い
ま
す
。
言
わ
れ
た
こ
と
を
や
る
の
で
は
な
く
、
り
、
調
整
し
た
り
し
て
話
し
合
う
こ
と
が
で
き

が
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
子
供
を
見
つ
め
、
考

九
月
の
運
動
会
で
は
、
見
事
な
団
結
力
を
発

自
分
の
責
任
で
状
況
を
判
断
し
行
動
で
き
る
力

ま
し
た
。
運
動
会
前
日
準
備
で
は
、
小
雨
の
ぱ

え
を
交
流
し
合
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
同
じ
方

揮
し
て
花
笠
音
頭
を
踊
り
き
り
ま
し
た
。
テ
ン

を
着
け
て
欲
し
い
か
ら
で
す
。
先
述
は
ほ
ん
の

ら
つ
く
中
、
学
年
の
み
ん
な
が
熱
心
に
い
す
・

向
を
向
い
て
子
供
と
接
す
る
こ
と
が
で
き
た

ポ
や
曲
調
が
変
わ
る
難
し
い
表
現
で
し
た
が
、

一
例
で
す
が
、
子
供
達
は
そ
の
要
求
に
見
事
に

机
運
び
を
し
て
、
本
番
に
備
え
ま
し
た
。

時
、
初
め
て
望
ま
し
い
変
化
が
生
ま
れ
ま
す
。

頑
張
っ
て
練
習
を
繰
り
返
し
た
成
果
が
見
事
に

応
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。

移
動
教
室
、
連
合
音
楽
会
な
ど
、
こ
れ
か
ら

ど
の
子
も
、
自
分
本
来
の
力
を
発
揮
で
き
る

出
て
い
ま
し
た
。
運
動
会
は
実
り
あ
る
一
日
と

そ
れ
で
い
て
、
幼
稚
な
ト
ラ
ブ
ル
に
今
日
も

が
真
価
の
問
わ
れ
る
時
期
で
す
。
成
長
に
つ
な

よ
う
に
、
私
た
ち
は
こ
れ
か
ら
も
子
供
を
取
り

な
り
ま
し
た
。

た
め
息
。
毎
日
を
、
一
生
懸
命
生
き
て
い
る
素

が
る
取
り
組
み
に
し
な
け
れ
ば
と
、
身
の
引
き

巻
く
様
々
な
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
て

（
立
田

康
徳
）
敵
な
四
年
生
で
す
。

締
ま
る
気
持
ち
で
い
ま
す
。
（
壷
坂

憲
司
）

い
き
た
い
と
思
い
ま
す

（
坂
上

龍
介
）

（
大
木

篤
）

四

年

生

の

様

子
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五

年

生

の

様

子

い

ず

み

学

級

か

ら

三

年

生

の

様

子


