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大泉小学校生活ルール 家庭・教室掲示用
お お いずみしよう が つ こ う せ い か つ

練馬区立大泉小学校 生活指導委員会

大泉 小学校では、児童の健康で安全な生活を守るために次のような最低限の生活のル
おおいずみしようがつこう じ どう けんこう あんぜん せいかつ まも つぎ さいていげん せいかつ

ールを定めています。誰もが安全で気持ちよく生活できるように、ルールをよく理解し、守
さだ だれ あんぜん き も せいかつ り かい まも

ったりゆずりあったりしながら楽しい学校生活にしていきましょう。
たの がつこうせいかつ

【欠席・早退・遅刻】
けつせき そうたい ち こく

○遅刻、早退の際は保護者が必ず付き添い、担任と直接引き渡しを行います。
ち こく そうたい さい ほ ご しや かなら つ そ たんにん ちよくせつ ひ わた おこな

○欠席・早退・遅刻の連絡は、連絡カードをファックス、または連絡帳で行います。
けつせき そうたい ち こく れんらく れんらく れんらくちよう おこな

【登校・下校】
とうこう げ こう

○個人調査票で届け出た通学路で登下校を行います。届け出と異なる際は連絡帳で
こ じんちよう さ ひよう とど で つうがく ろ とう げ こう おこな とど で こと さい れんらくちよう

伝えてください。
つた

○校帽を着帽し、遊びやすい服装で登校します。体操服は着て帰りません。
こうぼう ちやくぼう あそ ふくそう とうこう たいそうふく き かえ

○登校時間 ８：１５～８：２５ （月・木は朝会・集会のため２０分までに登校）
とうこう じ かん げつ もく ちようかい しゆうかい ぷん とうこう

昇降口は低学年を優先させましょう。
しようこうぐち ていがくねん ゆうせん

＊雨天時は、看護当番の放送指示により１０分に入室することができます。
う てん じ かん ご とうばん ほうそう し じ ぷんに ゆ うしつ

○時間前に登校した場合は、階段等に座って待たないようにしましょう。
じ かんまえ とうこう ば あい かいだんとう すわ ま

○学校に来てからは、学校の外に出てはいけません。忘れ物も取りに帰りません。
がつこう き がつこう そと で わす もの と かえ

【校内生活】
こうないせいかつ

○「大泉 小１０のルール」を励行し、授業規律を守ります。
おおいずみしよう れいこう じゆぎよう き りつ まも

○「自分から 世界一の あいさつを。」あいさつと返事はかならず行います。
じ ぶん せ かいいち へん じ おこな

○チャイムの合図で授業、朝会、集会が開始できるように準備を整えます。
あい ず じゆぎよう ちようかい しゆうかい かい し じゆん び ととの

○上履きを忘れたは場合、担任の先生に申し出て、貸し出しノートに記入した後借り
うわ ば わす ば あい たんにん せんせい もう で か だ き にゆう あと か

ることができます。返却の際は、はいた日数にかかわらず、必ず洗って担任の先生に返
へんきやく さい につすう かなら あら たんにん せんせい かえ

します。裸足で校舎内を歩いてはいけません。
は だし こうしやない ある

〈授 業〉
じゆ ぎよう

○授業に関係のない物は持ってきてはいけません。シャープペンシルは使いません。
じゆぎよう かんけい もの も つか

○授業 中席をはなれる場合は、必ず先生にことわります。
じゆぎようちゆうせき ば あい かなら せんせい

○体育館、屋上、プールには子供だけで行ってはいけません。
たいいくかん おくじよう こ ども い

○体育、運動クラブは体育着で行い、寒いときはチャックやフード、ボタンのないも
たいいく うんどう たいいく ぎ おこな さむ

のを着用します。
ち や くよう

〈休み時間・清掃〉
やす じ かん せいそう

○天気の良い日は外に出て遊びます。上校庭は、１年生が優先ですが、他の学年もこま
てん き よ ひ そと で あそ うえこうてい としせい ゆうせん た がくねん

や縄跳びなどの走り回らない遊びはしてもかまいません。ただし、あくまでも１年生が
なわ と はし まわ あそ ねんせい

優先です。上 級生が下級生に遊びを教えてあげられると良いですね。
ゆうせん じようきゆうせい か きゆうせい あそ おし よ

天候が悪いときは看護当番の放送の指示で、トランプやウノ、カルタのようなカード
てんこう わる かん ご とうばん ほうそう し じ
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ゲームなどをして室内で工夫して遊びましょう。
しつない く ふう あそ

○ホッピングを使える目安は３年生までです。サッカーは１面のみで、やわらかいボー
つか め やす ねんせい めん

ルを使用して遊びます。多学年が使用するので上学年がリードし、けがのないように
し よう あそ た がくねん し よう じようがくねん

遊びましょう。
あそ

○中庭や体育館裏、体育倉庫裏、プール裏など大人の目の行き届かないところでは遊ん
なかにわ たいいくかんうら たいいくそう こ うら うら お と な め い とど あそ

ではいけません。

○１：０５～１：２０までは清掃時間です。早目に終わっても時間までは休み時間にすることは
せいそう じ かん はや め お じ かん やす じ かん

できません。教室の中で出来る作業を行ってください。
きようしつ なか で き さ ぎよう おこな

○リサイクルを励行し、鉛筆の削りかすなどのゴミは必ず袋に入れて捨てましょう。
れいこう えんぴつ けず かなら ふくろ い す

月末の金曜日はリサイクルデーです。清掃時間にリサイクル小屋に持って行きましょう。
げつまつ きんよう び せいそう じ かん ご や も い

【放課後・休日】
ほう か ご きゆうじつ

○遊びに行くときは「行き先」「誰と」「帰る時刻」を家の人に知らせ、防犯ブザーを
あそ い い さき だれ かえ じ こく いえ ひと し ぼうはん

持ち、当たり前のルールを守って遊びましょう。
も あ まえ まも あそ

○忘れ物は、一人で取りにきてはいけません。大人と一緒に来てください。
わす もの ひと り と お と な いつしよ き

○下校後や休みの日に教室に入る場合は先生にことわるか、広場のボランティアさん、
げ こう ご やす ひ きようしつ はい ば あい せんせい ひろ ば

施設管理員さんと、あるいは施設管理員さんにことわり保護者と一緒に入ります。
し せつかん り いん し せつかん り いん ほ ご しや いつしよ はい

《禁止事項》
きん し じ こう

＊児童の成長やトラブル防止のため以下の項目は禁止となっています。
じ どう せいちよう ぼう し い か こうもく きん し

●髪染め・マニキュア。 ●繁華街、映画館等への子供だけでの出入り。
かみ ぞ はん か がい えい が かんとう こ ども で い

●親の承諾なしで物をあげる、交換、おごる。 ●エアガンの使用。
おや しようだく もの こうかん し よう

●大人のいない家にあがること。 ●学校敷地内でのゲーム・飲食。
お と な いえ がつこうしき ち ない いんしよく

★子供同士の連絡に、メール・ラインは使用しない。使用する場合は、保護者の監督
こ どもどう し れんらく し よう し よう ば あい ほ ご しや かんとく

下で行う。SNS使用の場合は、SNS大泉 小ルールを守って使用する。
か おこな し よう ば あい おおいずみしよう まも し よう

《保護者の方へのお願い》

☆子供同士の物のやりとりや家に上がったときは、お礼の電話等で連絡を取り合い、常
こ ど も ど う し もの いえ あ れい で ん わとう れんらく と あ つね

に 保護者同士がつながり合っている環 境をつくってください。
ほ ご し や ど う し あ かんきよう

【校庭・図書館開放】 ＊校庭、図書館開放には自転車できてはいけません。
こうてい としよかんかいほう じ てんしや

解 放 時 間

曜 日 ３月～１０月 １１月～２月

月・火・金
午後 ３：３０～５：００ 午後 ３：３０～４：３０
ご ご

校 木（クラブ日）

庭 水
午後 ２：３０～５：００ 午後 ２：３０～４：３０

木（委員会日）

図 月～金 午後 ２：３０～５：００ 午後 ２：３０～４：３０

書 土・日 AM 午前１０：００～１２：００ 午前１０：００～１２：００
ご ぜん

館 土・日 PM 午後 １：３０～５：００ 午後 １：３０～４：３０
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大泉小

１０のルール

年 組 名前
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１ チャイムまでに着席
ち や く せ き

学習始まりのチャイムが鳴ったら、授業が
がくしゆうはじ な じゆぎよう

始められるように準備をしておきましょう。
はじ じゆん び
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２ だまって挙手
き よ し ゆ

指先まできちんと伸ばして手を挙げ、先生の指名を待ちましょう。
ゆびさき の て あ せんせい し め い ま

- 4 -

３ 指名されたら返事
し め い へ ん じ

指名されたら「はい」と元気よく返事をしましょう。
し め い げ ん き へ ん じ
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４ 相手を見て
あ い て み

だまって話を聞く
は な し き

先生や友達の話は、話している人を見てだまって聞きましょう。
せんせい ともだち はなし はな ひと み き
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５ その場にあった
ば

声の大きさで話す
こ え お お は な

３

２

１

「声のものさし」をもとに、声の出し方を調節しよう。
こえ こえ だ かた ちようせつ

聞くとき 図書室で

教室で

グループ

の人へ

教室で

みんなへ
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６ すすんで
あいさつしよう

先生や友達、お客様にすすんであいさつをしましょう。
せんせい ともだち きやくさま
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７ 廊下は静かに
ろ う か し ず

右側を歩く
み ぎ が わ あ る

廊下を走るのは事故のもと。静かに右側を歩きましょう。
ろ う か はし じ こ しず みぎがわ ある
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８ 給食の準備中は
き ゆ う し よ く じ ゆ ん び ち ゆ う

席に座って待つ
せ き す わ ま

手を洗い、ランチマットを敷いたら、立ち歩かないで席に座って待
て あら し た ある せき すわ ま

ちましょう。給 食がこぼれてやけどすることもあります。
きゆうしよく
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９ 休み時間は
や す じ か ん

元気に外遊び
げ ん き そ と あ そ

外遊びをするといいことが２つあります。体が丈夫になる。友達
そと あそ からだ じようぶ ともだち

ともっと仲良くなる。
なか よ
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１０ ホカホカ言葉を
こ と ば

使おう
つ か

「ありがとう」「だいじょうぶ？」など自分が言われたら心が温かく
じ ぶ ん い こころ あたた

なるような言葉を使っていきましょう。
こ と ば つか
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＜家での勉強＞
い え べ ん き よ う

「１０分×学年」をめやすに、家ですすんで勉強できるようにしま
がくねん いえ べんきよう

しょう。


