
令和３年度 

第４学年 保護者会資料  

 

練馬区立大泉北小学校 

 

【学校教育目標・学年目標】 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【４年生の心と体】 
物事を自発的に行うことができるようになる転換期です。勉強にも運動にも熱心に取り組みます。男の

子らしさ・女の子らしさがよりあらわれてきます。成長の個人差が大きくなってくる時期です。友達と比

べずに我が子の成長を見守ってください。 

 

① 女子の発育が目立つ 
身長も体重も女子が男子を上回ってきます。女子には思春期の発育が始まります。着替え時のため、教室を二

分するカーテンを取り付けます。 

 

② 運動能力が発達する 
筋肉、神経の調整力が増し、自己の技能を発揮することに興味をもちます。発達の個人差も目立ってきます。 

 

③ 仲間で行動することを好む 

自分と似た能力、同じ気持ちをもつ友達と仲間を作り、集団の中でリーダーを決め、まとまって行動しようと

します。 

 

④ 自分たちで考えてやろうとする 
教師や親に対する依存的な姿勢から抜けだし、自分たちの力で問題解決にあたろうとします。 

 

⑤ リーダーが生まれてくる 

友達を批判する力も高まり、知的、性格的、道徳的に優れた友達をリーダーに選び、リーダーに従って行動す

るようになります。 

 

⑥ 情緒が安定してくる 

大人に近い社会的、道徳的判断で、自分を抑えられるようになります。 

 

⑦ 物事に熱中する 

興味・関心が、身近なものから幅広いものに移り、カード集めなど好きなものならどこまでもやろうとします。 

 

⑧ 理屈っぽくなる 
幼稚な自己主張が少なくなり、論理的な主張をします。相手がだれであっても、あいまいさが許せません。 

⑨ 記憶力の発達が目立つ 
記憶能力が発達し、いろいろなことを覚えたがります。 

 

⑩ 言語能力が発達する 
知っている言葉の数が増え、構想を考えて長い文章が書けるようになり、読解力や論理的思考も高まります。 

 

 

４学年  学年目標  

〇友達の良いところを認め合える子ども 

  〇よく考え、最後までがんばる子ども     

  〇友達を大切にし、力を合わせる子ども 

  〇仲良く元気に遊ぶ子ども 

 

 

学校教育目標  

〇心の豊かな子ども 

○よく考える子ども 

○みんなと力を合わせる子ども 

○健康で根気強い子ども 

具体的な姿 
〇友達の良いところを認め合える子ども 

 ・良いところに目を向けることができる。 

 ・見つけた良さを言葉で伝えることができる。 

〇よく考え、最後までがんばる子ども 

 ・目的をもって学習する。 

 ・何事もあきらめずに、最後まで取り組む。 

〇友達を大切にし、力を合わせる子ども 

 ・進んでみんなのために働こうとする。 

 ・周りのことを考えて行動できる。 

〇仲良く元気に遊ぶ子ども 

・「ありがとう」や「ごめんなさい」が素直に言える。 

・進んで外に出て遊ぼうとする。 



【４年生の学習】 

☆ きちんとした学習道具をそろえましょう。 

学習に適したシンプルなものを持たせてください。 

 

※ 持ち物にはすべて記名をお願いします。  

 

※ 持ち物について、入学時に説明した内容は、 

学年が進んでも卒業まで変わりません。 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 毎日鉛筆をけずる。（小さい鉛筆削りは持ってこない。）時間割をそろえる。 

   毎日の連絡帳を見て、次の日の準備を自分で行う習慣を付けさせてください。 

☆ タブレットについて 

   毎日タブレットは持ち帰りますので、充電をして持たせてください。 

☆ 学習の習慣をつける。 

教科の基礎基本を大切にするため、基本的に毎日宿題を出します。 

①音読（音読を聞いて、カードに記号とサインの記入をお願いします。） 

  ②漢字 

③算数→答え合わせもしてくる。丸付けは自分でもよい。 

  ④自主学習 

【ご家庭へのお願い】 
○ 朝はゆとりをもって起きるようにし、朝食をしっかりとらせてください。 

お子さんが、１日を気持ちよくスタートさせられるよう送り出してください。 

○ ご家庭での約束ごとをきちんと守らせるようにしてください。 

（遊び、テレビ、ゲームの時間など） 

○ 学校のこと、友達のことをじっくりと聞いてあげてください。 

○ 励ましながら育てることを基本とし、言葉かけをしてあげてください。 

○ 家の仕事（お手伝い）を継続的にやらせてください。 

○ 学年便りや連絡帳には必ず目を通し、提出物等の期限を守るようご協力ください。 

○ 欠席や早退などの連絡や体育の見学などは、連絡帳でお願いします。 

○ 早退や遅刻をする場合は安全確保のため必ず付き添ってください。 

○ 体育着と上履きは洗濯をして、毎週月曜日に持たせてください。 

○ 給食当番用の白衣は洗ってアイロンをかけ、持たせてください。 

  配膳台カバーの洗濯も順番にお願いしています。 

○ 給食用・予備用として、マスク５枚を常時、お子さんに持たせてください。 

【その他】 
〇 感染予防のため、給食のナフキン、マスク入れを忘れずにご用意ください。給食用の

エプロンや、はし・スプーン・除菌シート等をご家庭でご用意いただいてもかまいませ

ん。 

〇 ５月３１日に自転車教室が予定されています。おうちの方たちにお手伝いをお願いす

ることもありますが、よろしくお願いいたします。詳細は改めてお知らせします。 

 

【集金について】 
１学期に集金するもので確定しているのは以下になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

筆箱の中 

・鉛筆Ｂまたは２Ｂ ５本 

・赤青鉛筆  １本 

・名前ペン １本 

・直定規 １本  （折りたたみ式ではないもの） 

・白くてよく消える消しゴム １個 

※入学時と同じく、キャラクターものなどでは 

なくシンプルなものを使います。 

道具箱の中 

・色鉛筆 

・液体のり（図工用） 

・本（じっくり読めるもの） 

各教科について 

【算数】・習熟度別のコース分けは児童の希望と担任の調整で行います。 

【音楽】・授業道具を入れる手提げ袋をご用意ください。（A４ファイルが入るサイズ） 

    ・楽譜用ファイルを学年で一括購入します。６年生まで使用します。 

【図画工作】・クレヨンを使うことがあります。ご家庭で保管してください。 

【外国語活動】・年３５時間、外国語活動の時間があります。外国語による言語活動を

通して、コミュニケーション能力を育てます。 

【社会】・授業では主に「わたしたちの練馬区・東京都」と３年生の時に配布した｢新し

い地図帳」を使います。 

 

 漢字ドリル    ３５０円  

 漢字ドリルノート １８０円  

漢字のたしかめ   ６０円  

 計算ドリル    ３５０円  

 計算ドリルノート １８０円  

 国語テスト    ２９０円 

算数テスト    ２９０円 

社会テスト    ３１０円 

理科テスト    ２９０円 

 

 

国語ノート    １５０円  

 算数ノート    １５０円  

 理科ノート    １５０円  

 社会ノート    １５０円  

 自主学習ノート  １５０円  

 音楽ファイル   ４５０円  

 理科教材 

  空気と水    ２４０円 

  電気のはたらき ５１０円 

 
計 ４２５０円 集金日…５月１３日 

 

算数セット（巾着袋に入れる） 

・三角定規（透明な物） 

・コンパス（学習で使うときのみ） 

・スティックのり  

・分度器 

（０°の線が分かる物・透明な物） 


