
 

 

 

 

 

地域の宝を再発見！ 
           地域の施設を活用しよう      

校長 松井 貴子 

健康や安全を考え、猛暑による熱中症対策やコロナ感染症対策として塩分タブレットや水

筒持参、教育活動の変更など、保護者の皆様、関係機関の皆様の御理解と御協力をありがと

うございました。お陰様で 1 学期も学びを止めることなく、重点を決めて教育活動を進め

ることができました。6年生の移動教室や 2年生・3年生の春の遠足や地域での校外学習、

水泳指導については、今年は各学年天候に左右されたものの計 6時間～10時間実施するこ

とができました。6年生の児童については各自の泳力の記録をもって中学に進みます。 

【心豊かになるためには】 「天国と地獄の長い箸」という寓話があります。 

あらすじ地獄の食堂も天国の食堂も満員でした。向かい合って円卓を囲み、テーブルの上

には美味しそうな御馳走が並んでいます。どちらの食堂にも「大変長い箸で食事をしなけれ

ばならない」という決まりがありました。地獄の食堂では、みんなが一所懸命たべようとし

ますが、あまりにも箸が長くてどうしても自分の口に食べ物を運べず、食べたいのに食べら

れません。おまけに箸で他の人を突いてしまい、いたるところで喧嘩が起きていました。一

方、天国の食堂では、みんなが穏やかな顔で楽しそうに食事をしていました。同じ円卓のテ

ーブルですが、よく見ると、座っている反対側の人へ食事を運び、自分もまた、反対側の人

から食べさせてもらっているのです。奪い合うではなく協力し合うことで豊かな食事の時間

を過ごしていました。 

このお話から、自分のことだけでなく他人のことも考えること、人は一人では生きていけ

ないこと、協力して豊かな生活をすることなどを考えることができます。学校は、人間関係

を学ぶよい場所です。異年齢での交流学習、けやき班あそびを実施しました。「今日は、け

やき班だ！」と楽しみに登校してくる子供の声を聴くことができ、ほのぼのとした気持ちに

なりました。２学期からも関わりやつながりを大切に、心の健康を一層育んでいきたいです。 

【いよいよ夏休み！ 自由研究は何にしようかな？】 

お子様と、あれもしたい、これもしてみたいと考え計画を立てていることと存じます。旅

行計画もコロナ禍でなかなか難しいかもしれません。しかし、私たちの住んでいる地域には、

世界中に紹介したいようなものがたくさんあります。練馬区には、体力向上によいスポーツ

施設や知の宝庫である図書館もあります。練馬区立牧野記念庭園記念館や自然豊かな石神井

公園で自然観察したり考えたりするのもいいですね。 

また、東京都に範囲を広げると、動物園や水族館、科学館や博物館、美術館等たくさんあ

ります。最近、動物園についての情報がテレビ番組でも紹介されていますし、昆虫展の情報

などもあります。更に、子供たちに向けてのイベントや○○大会などオンライン配信されて

いるものもあります。事前申し込みなどの情報を上手に活用し、家族で「好き」を見付けた

り、「好き」を深めたりされることをお薦めします。 

夏休み明け、自分の経験をお土産話に元気な姿で登校してくるのを楽しみにしております。 

元気に挨拶 笑顔で挑戦 夢が広がる大北小 
令和４年  ７月 ２０日 

練馬区立大泉北小学校 

校 長  松 井  貴 子 

http://www.ooizumi-n-e.nerima-tky.ed.jp/ 



                               

 

 

                                  

今年度は、「めあてに向かって意欲的に学び、考える児童の育成～キャリア教育を通して～」を研究

主題として研究を進め、１学期は３回の研究授業を行いました。 

５月２５日（水）は３年２組にて算数科「時刻と時間」で授業を

行いました。なりたい自分になるために休日にどのように時間を使

いたいかを考えて共有する活動を通して、自己管理能力を育成する

ことができました。 

６月１３日（月）は４年２組

にて道徳科「思いやりのかたち」で授業を行いました。視覚障害者

の女性に手を貸す「わたし」や、点字ブロックを考案した三宅さん

の姿から，人を思いやることについて話し合い、自分なりの「思い

やりのかたち」を考える活動を通して、自己理解能力を育成するこ

とができました。 

７月６日（水）は６年３組にて道徳科「『働く』って、どういうこ

と？」で授業を行いました。働く人のエピソードやアンケート調査結

果から、人は何のために働くのかを考える活動を通して、キャリアプ

ランニング能力を育成することができました。 

 

 

 

 

 

本校生活指導部より「夏休みの生活」を配布させて 

いただいています。詳細について、お子さんと確認し 

ていただき、安全かつ健康な生活が送れるようにご協 

力ください。 

学校では、命と健康を守る合言葉 

「夏休みは『あ』『つ』『い』」 

と伝えました。 

 

「あ」：「あけましておーきた」を忘れずに  

「つ」：「つい・・・」に気を付ける。 

   夜更かしや寝坊、ゲームのやり過ぎ、動画の見過ぎ、テレビの見過ぎ、飛び出し、 

自転車でスピードの出し過ぎ、万引きなど 

「い」：居場所を伝える。 

外出時は、誰とどこに行き、何時頃帰るかなど、を必ず伝える。 

                            

 

夏休みの生活 

 

生活指導主任 

武田 理史 

１学期の校内研究 
 研究推進委員長 

吉田 悠太 



 

 

大北小では子供たちが安全に過ごすことができるように、様々な安全指導を行っています。

夏休み中は外に出かけたり、家で過ごす時間が普段より増えたりすることが考えられます。

以下の 3 つについて、ご家庭でも話題にし、話し合ってみてください。 

 

〇交通事故に気を付けましょう。 
 右図にありますように、子供の大きな事故（歩行中）は 7歳が最多となっています。新一

年生が小学校生活に慣れ、子供だけで出かける機会が少しずつ増えていくことが主な要因と

考えられます。 

気になるのは、横

断歩道を横断中に

も事故が発生して

いることです。青信

号でも左右を確認

してから横断する

ことが大切です。 

 交通安全に対す

る意識を高め、楽し

い夏休みにしまし

ょう。 

 
〇タブレット、SNS との付き合い方 
児童一人一台のタブレットの使い方、SNS のトラブルな

ど、保護者の皆様におかれましては、ICT 機器との付き合

い方についてご心配されている方も多いのではないでし

ょうか。子供たちが生きる未来は、ICT 機器と上手に付き

合っていく力を付けることが必要不可欠です。本校では

1学期、右にある内容を中心に指導を行いました。使用し

た教材（動画など）のサイトを紹介いたします。ぜひご覧

ください。 

 

〇セーフティ教室 
7 月 15 日（金）右のような内容で、セーフティ教室を実

施しました。石神井警察の方を講師にお招きし、防犯を中

心にご指導いただきました。講師の方のお話は、子供たち

にとって印象に残るものでした。ご家庭でも話題にしてく

ださい。 

 

安全に過ごすために 
生活指導主任 

武田 理史 

＜１～３年生＞ 
・不審者への対応について 
・防犯ブザーの使い方 
＜４～６年生＞ 
・非行防止の指導 
・万引きなどの犯罪行為について 

＜１～３年生＞ 
① マナーを守って使う 
② 学習用タブレットを上手に使う 
③ SNS などを使う 
＜４～６年生＞ 
① ネット被害 
② 情報セキュリティ 
③ SNS 等のトラブル 

情報モラル学習サイト→ 
（文部科学省） 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                    
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

1 月  

2 火  

3 水  

4 木  

5 金  

6 土  

7 日  

8 月  

9 火 学校休務日 

10 水 学校休務日 

11 木 山の日 

12 金 学校休務日 

13 土  

14 日  

15 月 学校休務日 

16 火  

17 水  

18 木  

19 金  

20 土  

21 日  

22 月  

23 火  

24 水  

25 木  

26 金  

27 土  

28 日  

29 月 オンライン登校日 

30 火 オンライン登校日 

31 水 夏季休業日終 

あおぞらルームのねらいや実践紹介 

あおぞらルーム 菊池 千恵       

 あおぞらルームは３階音楽室の隣にある教室です。

「得意なことはもっと伸ばし、苦手なことには挑戦さ

せ、子供たちがのびのびと成長できるような指導をす

る」を目標に日々頑張っています。教師と子供が一対一

で行う個別指導と２～３人のグループで行う小集団指

導があり、一人一人にぴったりの学習ができるのがあお

ぞらルームのよさです。１学期は、 

○平均台やトランポリン、ケンケンパをするサーキット 

運動等で感覚機能を向上させる 

○テーマを決めた話し合いを通して、相手の話をじっく

り聞いたり、分かりやすく話したりする練習をさせる 

〇対戦型のゲーム、協力型のゲームを通して、「勝ち負

け」や「折り合い」、「協力」を経験させる 

○ビジョントレーニングで見る力を高める 

などの実践をしてきました。子供たちは、授業が終わる

と「今日も楽しかった！」と充実した顔で帰っていきま

す。あおぞらルームでの学習が一人一人の力になってい

ると感じられる嬉しい瞬間です。あおぞらルームの紹介

やご家庭で役立つ情報などを「あおぞらだより」でも紹

介しています。ぜひご覧になってください。 

 

８月９日（火）～１５日（月）は 
学校休務日です。 
◇教職員は不在になります。緊急の際は、教職
指導課にご連絡ください。（５９８４－５７５９） 

◇校舎は施錠しております。 
◇学童クラブはあります。 

≪２学期 始業式 ９月１日（木）≫ 
◇通常通り登校 
 ８：３０から始業式（放送） 
◇３時間授業・給食なし 
 下校時間 １１：２０頃 

給食は２日から始まります。 

夏休み中の電話応答メッセージ機能について 

 夏休み中、下記の時間につきまして、学校へのお

電話は応答メッセージでの対応となります。ご理

解ご協力をよろしくお願いいたします。 

◇夏休み中の平日  

１６：４５～翌朝８：１５ 

（金曜日については翌週月曜日） 

◇土・日・祝日及び８／９（火）～１５（月）の学

校休務日は全日応答メッセージ対応と 

 なります。 

オンライン登校日について 

 お子さんの健康状態、生活リズムの様子、課題の

進捗状況を確認するため、下記の予定でオンライ

ン登校日を行います。開始時刻になりましたら、

Google classroomからMeet を使って、参加さ

せてください。登校が確認できない場合は、電話に

て確認させていただきます。尚、学童に通うお子さ

んに関しては参加不要です。別途、学校での確認を

行わせていただきます。 
 ８月２９日（月） ８月３０日（火） 

9：00～ ３年 1 組、2 組 ５年１組、2 組、3 年3 組 

9：20～   

９：40～ 2 年 1 組、2 組、3 組 1 年 1 組、3 組 

１0：00～  4 年 1 組、2 組、3 組 

１0：20～ 1 年 2 組、4 組 

１0：40～ 6 年 1 組、2 組、3 組 

 

≪ 区一斉防災訓練 ９月１０日（土）≫ 
詳細は２学期始業式のお手紙でご確認ください。 

行事予定 


