
 

 

 

 

 

めあてに向かって意欲的に学び、考える 

校長 松井 貴子 

 実りの秋は、保護者や地域、関係機関の皆様の御理解と御協力をいただき、大泉北小学校の教

育活動でもたくさんの成果を上げています。 

10 月の体育科学習発表会では「みんなで協力し、仲よく楽しく笑顔で！あきらめずに 全力で 

勝利をつかみとれ！」に向けて各学年創意工夫して実施しました。お陰様で天候にも恵まれ、最

高の「団体表現」の美しい演技と「走」の運動では手に汗握る競争をご覧いただけたことと存じま

す。（詳細は中ページにて） 

それに続くパワーアップ旬間では、一人一人が体力テストの結果を基に自分のめあてを立て体

を使った運動に取り組んでいます。個々のよさを伸ばすことが大事といわれていますが、身体に

関しては、あまり得意でないことについて補強していくことが大切です。円滑な動きを身に付け

ることは、健康でよりよい人生に欠かせません。また、おなかの中で成長するときは丸まってい

た背中も、生まれてから重力に逆らって筋肉を付けながらバランスのよい姿勢を保てるようにし

ていくことが大切です。当たり前のようですが、姿勢よく立ったり座ったりすることを日々の学

校生活で意識していれば確実に身に付いてきます。土曜学校公開日等に様子をご覧いただき、御

家庭でも健康な体作りの視点からお子様と共に考えていただけると幸いです。 

10 月 19 日～21 日は 5 年生の武石移動教室でした。天気に恵まれ美しい紅葉の中、酪農体験

やキャンプファイヤー、星空観察、そして、黒耀石ミュージアムや群馬県立自然史博物館見学を

しました。 

本校のキャリア教育学年目標の「次のことを考える力」について、5 年生では「めあてに向けて

計画を立て実行しよう」と設定しました。５年生の班長会で話し合い「安全に 協力し合って 楽

しい思い出をつくろう」という移動教室のめあてを立てました。毎日そのめあてについて振り返

りました。一日目の夜には「楽しむとき、話を聞く時のメリハリを付けよう。」と振り返り、二日

目の夜の班長会では最終日に向けて「早め早めに行動しよう。」とめあてを立て取り組みました。

丁寧かつ素早く集団行動ができるように、また、限られた時間を大切に使うためにもやることを

早めに終わらせることでゆとりをもとうという思いを短い言葉でまとめたものです。 

全校朝会で 6年生の代表児童から「私たちの分も楽しんできてください。」との話がありました

が、5 年生はしっかりその思いを受け止め、一人一人がめあてを意識し、充実した移動教室の学

びを深めることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

元気に挨拶 笑顔で挑戦 夢が広がる大北小 
令和４年 １０月 ３１日 

練馬区立大泉北小学校 

校 長  松 井  貴 子 

http://www.ooizumi-n-e.nerima-tky.ed.jp/ 

いじめ０宣言       生活指導 武田 理史 

「いじめは、どの学校、どの学級でも起こりうるものであり、いじめ問題と無関係ですむ児童はいない」

このような認識に立つことが重要と考えます。一人一人が当事者意識をもつことが大切、ということです。 

 そのため本校では、いじめ防止のために、教職員が一丸となって取り組むと同時に、子供たち自身がいじ

めについて考え行動できるような学習活動に取り組んでいます。例えば道徳の授業や日々の生活指導、年に

3回のふれあい月間（いじめ防止重点月間）などを通して「自分事」として考える機会を設けています。 

 いじめ問題に対して、学校全体の力を結集していじめの未然防止に努め、いじめを起こさせない学校づく

りを今後も目指していきます。これらの取組に対して、これからもご理解、ご協力をお願いいたします。 



                

 

 

◇１ 年生『ビートで踊れ！ 君はスーパースター！ 』 
子供たちは、初めての体育科学習発表会に向けて練習に励んでき

ました。特に、「リズムに乗って、楽しく踊ること」を目標に取り組

んできました。細かく、テンポの速い振り付けを一生懸命練習して

マスターしていく子供たちの姿に感動しました。そして本番。クラ

スカラーのポンポンを持ち、「スーパースター」と、「ブラザービー

ト」のアップテンポな曲に合わせ、リズミカルに堂々と表現するこ

とができました。入学して初めての大きな行事でしたが、気持ちを

一つに合わせて踊ったことで、達成感を味わうことができました。

この経験を今後の学習活動に生かしていきます。温かい応援を、あ

りがとうございました。 

 

◇２ 年生『ノリノリ・プレスリー♪』 
２年生は「エルビスプレスリー」の曲に合わせて踊りまし た 。

体を大きく動かし、腕の伸ばし方や立つタイミングをそろえ た

り、隊形移動を素早くきれいにできたりするよう、何度も繰 り

返し練習しました。本番では、今までで一番いい表情で踊り 切

ることができました。終わった後の「今日が一番上手に踊れ た。」

という子供たちの言葉からも、達成感にあふれた様子が見ら れ

ました。 

「折り返しリレー」では、３クラス混合リレーに初めて挑 戦

しました。走る順番もチームで作戦を立てて決めました。始 め

はうまくいかなかったバトン渡しや整列も、練習を重ねるご と

に上手になりました。「楽しかった！もう一回走りたい！」と話す子供たちが多く、全力を出し切った様子が伺

えました。温かい応援を、ありがとうございました。 

 

◇３ 年生『カラースカーフ Trinity』 
今年の３年生の表現「カラースカーフ Trinity」では、TOKIO の「自分のために」に合わせて、クラス毎に違

う色のスカーフを使って、楽しく表現しました。最初のオリエンテーションで出た意見から「笑顔で団結、絆を

深めよう～Smile Unity Nexus～」というめあてを立て、チームリーダーを中心に休み時間も練習を重ねてきま

した。最初は振りを覚えるのに必死でしたが、練習が進むにつれ、みんなで揃えることに意識を向けることがで

きるようになりました。本番では、全体で動きを揃える所と曲に合わせてタイミングをずらす所を組み合わせて、

きれいに見えるように表現することができました。全員で一つのものを表現することについて学ぶことができた

のではないかと考えています。この学びを１１月の音楽科学習発表会にも生かせるように指導を続けていきます。

温かい応援をありがとうございました。 

体育科学習発表会を終えて 



◇４ 年生『よねんファミリー』 
 GW 明けから子供たちに「踊ってみたいダンス」

を募集しました。様々な TV番組や映画などからた

くさんの候補曲が集まりました。それらの動画を見

ながら検討し、夏休みの直前「SPYｘFAMILY」の

主題歌「MIX NUTS」に決定しました。夏休みが

明け、２学期のスタートと同時にダンスリーダーた

ちは創作＆練習に取りかかりました。そして、あっというまにマスターすると、廊下に飛び出しかっこよく踊り

始めたのです。休み時間のたびに「先生、曲お願い！」の注文が入ります。３階の廊下に大音量の「MIX NUTS」

が響きます。最初はダンスリーダーだけでしたが、それを見ていた子供たちも次々と踊りの輪の中に入り込み、

９月の下旬になると、大人数に膨らんでいました。およそ１カ月間、楽しんで練習した成果が当日の子供たちの

表情に現れていたと思います。 

 

◇５ 年生『大北ソーラン 2022』 
 ５年生は、大泉北小学校の５年生の伝統である「ソーラン節」を踊りました。休み時間や家でも練習をしたり、

ダンスリーダーを中心に友達と教え合ったり と、

最後まで本当に頑張りました。練習のときに何 度も

ビデオを撮り、お客さんからの目線で自分たち の演

技を見ることで、できているところともう少し 揃え

たいところにも気付き、意識して練習に取り組 むこ

とができました。それぞれが選んだ一字をかい た法

被を纏うことで、一人一人の個性も表現できた ので

はないかと思います。高学年らしくかっこいい 演技

をすることができたこと、とても嬉しく思いま す。

温かい応援をありがとうございました。 

 

◇６ 年生『飛躍～Fry High～』 
 ６年生は、『飛躍～Fly High～』というテーマで、組体操とフラッグの演技を行いました。「一、全力で取り組

むこと」「二、団結力を高めること」「三、最高学年としてふさわしい演技をすること」を目標に掲げ、３クラス

のフラッグリーダーが中心となって日々練習を積み重ね、本番を迎えました。組体操では、技を一つ一つ動かず

に止まるところが難しく、前日まで念入りに練習をしました。当日・・・全員の息がぴったりと合い、今までで

一番堂々とした技を披露することができました。フラッグ演技では、「Fly High」のゆったりとした音楽に合わ

せ、フラッグを優雅に魅せることができました。旗を収め、サビで全員が一斉に振り返る場面では、子供たちの

気迫が伝わってきて鳥肌が立つほどでした。最後の瞬間まで一人一人がベストを尽くし、また６年生としても一

つになった最高に素晴らしい演技を魅せてくれました。 退場

後の子供たちの表情からもその達成感や充実感が伝わっ てき

ました。小学校生活のすてきな思い出になっていること を願

っています。温かい応援をありがとうございました。 



 
 

≪生活目標≫健康と安全に気を付けて生活しよう 

1 火 朝学習 

2 水 音楽学習発表会 PR 

3 木 文化の日 

4 金 安全指導 算数得点アップウィーク終 

5 土  

6 日  

7 月 
全校朝会（リモート） 委員会 

町探検２年 

8 火 朝学習 連合音楽会６年 

9 水  

10 木 

朝学習 引き落とし日 

音楽科学習発表会リハーサル 
４時間授業  

11 金 
音楽科学習発表会（児童参観日） 

４時間授業  

12 土 
音楽科学習発表会（保護者参観日） 

４時間授業 

13 日  

14 月 
全校朝会（リモート）英検 6-1 

手話教室４年 クラブ        

15 火 朝学習 避難訓練 英検 6-2､6-3 

16 水 

図書委員会発表 第２回読書旬間始 

ユニセフ集会（～１８日） 

おはなしの会① 

17 木 朝読書 

18 金 朝読書  

19 土  

20 日  

21 月 全校朝会（リモート） クラブ 

22 火 朝読書 校内研究 ４時間授業 

23 水 勤労感謝の日 

24 木 

朝読書 大根収穫３年 

音楽を楽しむ読み聴かせ会１年 

個人面談（Ｂ時程５時間授業） 

25 金 朝読書 個人面談（Ｂ時程５時間授業） 

26 土  

27 日  

28 月 
全校朝会（校庭） 

個人面談（Ｂ時程５時間授業） 

29 火 
朝読書 おはなしの会② 

個人面談（Ｂ時程５時間授業） 

30 火 
朝読書 C時程 ４時間授業  

読書旬間終 

「５年生武石移動教室」 
５年生担任 山口竜也 

５年生みんなが楽しみにしていた武石移動

教室。１０月１９日から２１日までの３日間

天候にも恵まれ、元気に過ごすことができま

した。 

 ５年生にとって初めての移動教室というこ

とで、事前に集団生活で守るべきマナーやル

ール等、詳しく学習してから武石へ向かいま

した。子供たちは、班長・バスレク・キャン

プファイア・保健・食事といった係の仕事を

一人一役担い、事前の準備から当日まで責任

をもって行動することができました。 

この３日間を通して、学校生活では味わう

ことのできない多くの体験ができました。ひ

とつ屋根の下で寝食を共にし、充実した時間

を共有できた経験は、子供たちにとって貴重

なものとなり、友達同士の絆も深まったこと

と思います。今回学んだことを生かして、今

後も大泉北小学校の高学年としての誇りと自

覚をもって行動してほしいと思います。 

 

 

行事予定 


