
感動した体験を語り合おう 

校 長  松 井 貴 子 

猛暑が続いた夏。8 月 29、30、31 日のオンライン登校日への御協力ありがとうございま

した。御陰様で、お子様も担任も、2 学期開始の心の準備になった様子です。 

今年の夏、子供たちはどんなことが心に残っているのでしょうか。学校で互いの貴重な経験

を持ち寄り、それぞれの思い出話に耳を傾けるのも、また、楽しい時間です。友達と一緒にい

るとき、離れているとき一人一人はかけがえのない「今」という時間を生きているのです。旅

行の土産話を聞くとわくわくしますが、それぞれが自分で決めた目標をやり切ったという成功

体験を聞くのはさらに楽しいものです。健康や安全に過ごせたことはとても価値あることです。

たとえ病気やけがになったとしても、我慢する力や健康について学ぶよい機会として言葉にす

ると、感じたことが整理できます。そして、次の自分の生き方に生かす知恵となります。 

私の感動体験は、「言葉」「景色」「身体」の大きく 3 つです。 

百聞は一見にしかずということで「教師のための ChatGPT 入門 ～未来の教育を体感して

みよう！～」という秦隆博氏の講演会での「言葉」の体験をしてきました。実際に AI モデルと

会話をしてみると、その回答の速さと流暢さに驚かされました。また、「生成 AI の学び方は子

供の学びに似ていて階段状に突然向上するときがあり、例えば「“step ｂy step”で答えよ」

の指示により急速に精度が実際上がったそうです。自ら学ぶことができるというのは本当に魅

力的です。同時にシンギュラリティについて考えさせられました。ChatGPT の危険性につい

て問いかけると、「偏った情報、誤った情報の拡散、プライバシーの侵害、人間の代替としての

誤解などの潜在的な危険性も存在する」と、例を自ら挙げていました。AI モデルをよりよいツ

ールとして活用していくには、リスクに対処する規制もまた一緒に誰もが考えていかなければ

いけないということです。 

臨海学校の宿舎や修学旅行で行った場所に何カ所か訪れてみました。子供のときの体験は、

似たような体験の中で書き換えられていることもあるかもしれません。授業や移動教室・修学

旅行などの行事について、同じ場所にいたのですが、見えていた「景色」は違い、感動したこ

とや記憶に残っていることが大層異なります。時間の経過とともに変わりゆくものを歴史の学

びから、あるいは自然から見直してみるのも興味深いものです。 

「身体」については、あらためて睡眠の大切さを実感したことです。急性腰痛で座ることも

ままならずの十日あまりでしたが、よいこともあり、人間はこんなに眠れるのかと思うほどよ

く眠れました。そしてその後、毎日を充実させていくには大谷翔平選手が「睡眠の力」の話を

していますが、やる気エネルギーが満ちあふれてきました。2 学期も、いろいろな景色に思い

を馳せ、日々の体験を言葉にし、子供たちと感動を溢れる毎日にしていく所存です。 

 

 

 

 

 

元気に挨拶 笑顔で挑戦 夢が広がる大北小 
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校 長  松 井  貴 子 

 

                              

                                    生活指導部より 

 今月のめあては、「さわやかなあいさつをしよう」です。大北小では、自分からすすんで気持ちのよいあ

いさつをすることを目標に毎日を過ごしています。「おはようございます」「こんにちは」「さようなら」「あ

りがとうございます」など、２学期もさわやかなあいさつができるよう指導してまいります。 

※９月９日（土）に「区一斉防災訓練」が実施されます。今年度は、保護者の方による引き取り訓練も実施

いたします。詳細は別紙お便りを配布しますのでご確認ください。また、訓練後にＱＲコードを読み取って

行うアンケートも実施いたしますので、ご協力ください。 

９月の生活目標「さわやかなあいさつをしよう」 



🔶スッキリ生活について 

養護教諭 小平かなめ 

 

９月２日（土）からの１

週間、生活リズムを整え

る「めざせ！スッキリ生

活」を実施します。規則正

しく健康な生活を送れる

よう、ご家庭のご協力を

お願いいたします。詳し

くは別紙のおたよりをご

覧ください。 

🔶移動教室説明会 

５年生担任 村上知也 

小早川直樹 

小野澤瑞季 

９月２５日（月）に

移動教室の説明動画を

クラスルームで配信さ

せていただきます。必

ず動画を試聴していた

だき、お子さまとご準

備をお願いします。 

（文書につきまして

は、お子さまを通して

事前に配布します。） 

🔶連合水泳記録会 

体育的行事 山口竜也 

 

 今年度も自校開催で連合

水泳記録会を開催すること

ができました。コロナ禍によ

り水泳指導ができない時期

もありましたが、一人一人

が６年間頑張ってきた成果

を発揮し、競い合いました。

応援をして高め合ったり記

録を聞いて喜んだりする姿

が印象的でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 時程 
朝の 

時間 
行事予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

 １ 金 A 始業式 ３時間授業 図書返却のみ～９/９ ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

 ２ 土          

 ３ 日          

 ４ 月 A 全校朝会 
給食始 ４時間授業  

身体計測６年 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

 5 火 A 朝学習 身体計測５年 ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

６ 水 A 朝学習 身体計測４年 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

７ 木 A 朝学習 身体計測３年 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

８ 金 A 安全指導 ４時間授業 身体計測２年 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

９ 土 土 朝学習 区一斉防災訓練 ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

１０ 日          

11 月 A 全校朝会 身体計測１年 ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

１２ 火 A 朝学習  ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

１３ 水 A 
けやき班 

１・６年 
 ４ 5 ５ ５ ５ ５ 

１４ 木 A 朝学習  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１５ 金 A 朝学習  ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

１６ 土          

１７ 日          

１８ 月   敬老の日       

１９ 火 A 全校朝会 体育科学習発表会練習開始 ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

２０ 水 A 
けやき班 

３・５年 
４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２１ 木 A 
朝学習 

 ５ ５ 5 ６ ６ ６ 

２２ 金 A 朝学習  ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

２３ 土   秋分の日       

２４ 日          

２５ 月 B 全校朝会 
クラブ  軽井沢移動教室説明会 

５年生（オンライン） 
４ ４ 5 ５ ５ ５ 

２６ 火 A 朝学習  ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

２７ 水 A 
けやき班 

２・４年 
 ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

２８ 木 A 朝学習  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２９ 金 A  

・６年生は、体育科学習発表会係 

打ち合わせの為に５時間授業 

・１～５年生は４時間授業 
４ ４ ４ ４ ４ ５ 

３０ 土          

           

           

           

９月の予定     
時程と下校時刻 
A…通常時程 ４時間（13：20頃）・５時間（14：40頃）・６時間（15：30頃） 

B…B時程 ４時間（13：20頃）・５時間（14：20頃） 
C…C時程 ４時間（１３：１０頃）   土…土曜時程 ３時間（1１：３０頃） 

９月の引き落とし予定   引き落とし日９月１１日（月）※前日までのご入金をお願いします。 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

教材費等 

 

１９５０円 ２４９２円 ３６００円 ３５１０円 １２４７０円 

移動教室含む 

４２６０円 

給食費 ５９００円 ５９００円 ６４００円 ６４００円 ６８００円 ６５２０円 

※６年生の給食費は、「心の劇場」の日の返金分を差し引いて集金させていただきます。 

※お子さんの給食費の引き落としがあるご家庭は上記の金額になりますのでご準備をお願いします。 



１年生 
☆持ち物について 

道具箱、体育着・・・９／４（月）鍵盤ハーモニカ・・９／５（火） 

☆筆箱の中身について 

２Ｂの鉛筆５本・赤鉛筆、青鉛筆・名前ペンをもたせてください。 

※定規に関しては、手遊びに使ってしまっているお子さんがいますので、まだ持た

せないで下さい。持たせていただく際にご連絡いたします。 

☆漢字ドリル、ドリルノート、計算スキルについて 

今後朝学習で使用するため、毎日持たせてください。 

☆給食当番用マスクついて 

  給食当番の際に使用するマスクの予備（５枚程度）をランドセルの中にご準備くだ

さい。（使用したら補充をお願いいたします。） 

☆図画工作科 持ち物について 

・汚れていいハンドタオル・・・９／９（土）までに 

・発泡トレイ２～３個とカップラーメンの空き容器１つ 

・・・一つずつ記名し、ビニール袋に入れ、９／１５（金）までに 

・絵の具バッグ・、雑巾２枚・・・９／２２（金）まで 

☆体育科学習発表会について 

 １０月１４日（土）に体育学習発表会を行います。詳細は、後日配布する別紙プリン

トをご覧ください。なお、今年度はポンポンを持って演技をします。２学期の教材費と

一緒に引き落としますので、ご確認をお願いします。水筒や汗拭きタオルの準備、９月

下旬からはほぼ毎日体育の学習が入ります。体育着の替わりになる服装(T シャツと半ズ

ボン)もご用意ください。 

＜学習予定＞ 

国語 いちねんせいのうた ききたいなともだちのはなし  

たのしいなことばあそび やくそく  

かたかなをみつけよう うみのかくれんぼ  

かずとかんじ 

算数 わかりやすくせいりしよう １０よりおおきいかず  

なんじなんじはん ３つのかずのけいさん 

生活 きれいにさいてねわたしのはな 

なかよくなろうね小さなともだち 

音楽 どれみとなかよし もりあがりをかんじて 

こんにちはけんばんハーモニカ 

図画工作 みて、みて、いっぱいつくったよ 

さわってかくのきもちいい  ふわふわゴー 

体育 ひょうげんリズムあそび 

道徳 
自然愛護 生命の尊さ  
よりよい学校生活,集団生活の充実  
公正,公平,社会正義 

３年生 
〇体育科学習発表会について 

今年度はバンダナ・リストバンドを身につけ演技を行います。２学期の教材

費と一緒に引き落としますので、ご確認をお願いします。水筒や汗拭きタオル

の準備、９月下旬からはほぼ毎日体育の学習が入ります。体育着の替わりにな

る服装(T シャツと半ズボン)もご用意ください。 

〇総合的な学習の時間について 

「育てよう練馬大根」の学習で、白石農園（学校から徒歩２０分程度）の畑を

お借りして、練馬大根を育てます。種まきは９月中旬を予定しています。 

詳細は、後日別紙プリントを配布いたします。 

【持ち物】校帽、水筒、汗ふきタオル、ハンカチ、ちり紙、手さげ 

○理科の学習について 

 「音のふしぎ」の学習で、紙コップを使います。9 月 6 日（水）までに持た

せてください。 

＜学習予定＞ 

国語 わたしと小鳥とすずと 夕日がせなかをおしてくる 

ローマ字 山小屋で三日間すごすなら へんとつくり 

ポスターを読もう 

社会 まちの人々の仕事 （２）農家の仕事 

算数 大きい数のしくみ かけ算の筆算 

理科 音のふしぎ 動物のすみか 植物の育ち方 

音楽 せんりつの流れとへん化 

図画工作 ギコギコフレンズ 

体育 ダンス 走・跳の運動 

外国語 Unit5 What do you like?  何がすき？ 

総合 わたしたちのじまんのまち 育てよう練馬大根 

道徳 感謝 公正,公平,社会正義 善悪の判断 生命の尊さ 

５年生 
〇小中一貫教育の取組について 

 ９月８日（金）に、本校で大北中グループの校区別協議会が開催されます。 

小中一貫教育の研究で、５年２組が理科の研究授業を行います。５年２組は、

５時間授業となります。 

〇体育科学習発表会について 

体育科学習発表会で、「大北ソーラン２０２３」を行います。本番用の衣装

として、はっぴを購入します（代金６３０円）。また、はっぴの中には黒 T シ

ャツを着用します。柄が入っていても大丈夫ですので、２０日（水）までに、

黒や紺色の T シャツのご用意を、ご家庭でお願い致します。 

また９月から練習が始まりますので、体育学習時に水筒、汗拭きタオル 

の準備をよろしくお願いします。 

 

＜学習予定＞ 

国語 からたちの花 新聞を読もう 敬語 たずねびと 

社会 これからの食料生産 自動車の生産にはげむ人々 

算数 図形の角 偶数と奇数、倍数と約数 

理科 植物の実や種子のでき方 流れる水のはたらき

と土地の変化 
音楽 オーケストラのみりょく 

図画工作 使おう伝言板 

体育 表現運動 

家庭 持続可能な暮らしへ 

物やお金の使い方 

外 国 語 He can bake bread well. 

総合 世界の国を調べよう 

道徳 節度,節制  よりよい学校生活,集団生活の充実   

友情,信頼  生命の尊さ 

２年生 
☆図画工作の予定と持ち物について 

「こんにちは むぎゅたん」…粘土・粘土板 

「のりのり おはながみで」…フェイスタオル（汚れてもよいもの、正方形の小さな

タオルやバスタオルではなく、長方形のもの）、タオル持ち帰り用のビニール袋 

「みつけたよわたしの色水」…ペットボトル１本、プリンやゼリーのカップ、卵パッ

クなどの透明な空き容器３～４個、空き容器を持ち帰る袋、絵の具 

☆国語科「馬のおもちゃのつくり方」について 

国語下巻 P４１にのっているあきばこを１つご準備ください。教科書と同じサイズか、

これよりも大きいものをご準備ください。１０月１６日（月）までに持たせてください。 

☆生活科の準備について 

自分が作りたいと思うおもちゃに必要な材料をご準備ください。（生活科 P８８、８９ 

P９８～１０１「うごくおもちゃをつくろう」参照）作りたいおもちゃを考え、必要な材

料をためておいてください。１１月中旬ごろ使用します。 

☆体育科学習発表会について 

 １０月１４日（土）に体育学習発表会を行います。詳細は、後日配布する別紙プリン

トをご覧ください。なお、今年度はポンポンを持って演技をします。２学期の教材費と

一緒に引き落としますので、ご確認をお願いします。水筒や汗拭きタオルの準備、９月

下旬からはほぼ毎日体育の学習が入ります。体育着の替わりになる服装(T シャツと半ズ

ボン)もご用意ください。 

＜学習予定＞ 

国語 雨のうた ことばでみちあんない 読書感想文を書

こう どうぶつ園のじゅうい ことばあそびをしよう 

算数 計算のしかたをくふうしよう ひっ算のしかたを考え

よう さんかくやしかくの形をしらべよう 

生活 えがおのひみつたんけんたい めざせ野さい作り名

人 うごくおもちゃ 

音楽 
めざせ楽き名人 きょくに合った歌い方 

図画工作 こんにちはむぎゅたん のりのりおはながみで 見つ

けたよわたしの色水 

体育 多様な動きを作る運動遊び 体育学習発表会

に向けて 

道徳 よりよい学校生活,集団生活 公正,公平,社会正義 

礼儀 正直,誠実 

４年生 
☆給食当番用マスクついて 

 給食当番の際に使用するマスクの予備（５枚程度）をランドセルの中にご準 

備ください。（使用したら補充をお願いいたします。） 

☆算数・音楽の持ち物について 

 算数：小さめの袋にコンパス（ケースに入れて）、三角定規、分度器、スティックのり

を入れて持たせてください。 

 音楽：音楽バックに教科書、リコーダー（ガーゼ）、A4 ファイル、歌集を入れて持たせ

てください。 

☆図画工作の予定と持ち物について 

９月６日（３組）、７日（１・２組）に、粘土でシーサーを作ります。ご家庭 

でつめを切っておき、よごれてもよい服装を着てくるようお願いします。 

ぞうきんの準備もお願いします。 

☆体育科学習発表会について 

体育学習発表会で「Mrs. colorful apple」を発表します。今年度はタンバリンを持っ

て演技をします。２学期の教材費と一緒に引き落としますので、ご確認をお願いします。 

水筒や汗拭きタオルの準備、９月下旬からはほぼ毎日体育の学習が入ります。

体育着の替わりになる服装(T シャツと半ズボン)もご用意ください。 

＜学習予定＞ 

国語 忘れもの、ぼくは川 あなたなら、どう言う  

パンフレットを読もう いろいろな意味をもつ

言葉 漢字の広場３ 

社会 水害からくらしを守る 

算数 わり算の筆算を考えよう 倍の見方 

理科 季節と生物（４）夏の終わり 雨水のゆくえ 

音楽 せんりつの特ちょうを生かして 

図 画 工 作 シーサー ひみつのすみか 

体育 高飛び リズムダンス 

外 国 語 Unit5 Do you have a pen? 

総合 パラリンピック博士になろう 

道徳 規則の尊重 よりよい学校生活,集団生活の充実  

正直,誠実 友情,信頼 

６年生 
○体育科学習発表会について 

10 月１４日（土）に、体育科学習発表会を行います。 

「1 等星」というテーマで、フラッグと組体操の個人技を行います。

本番用の道具として、フラッグを購入させていただきます。服装は体育

着です。 

また９月から練習が始まりますので、体育学習時に水筒、汗拭きタオ

ルのご準備をよろしくお願いします。 

〇家庭科教材について 

家庭科ではトートバッグを製作します。使用する教材を購入しますの

で、裏面の［ジュートトート」(JT０１～13)から、希望する色をお選び

ください。専用の封筒に７５０円を入れて封をしていただき、８日（金）

にお子様に持たせてください。 

 

＜学習予定＞ 

国語 いちばん大事なものは やまなしなど 

社会 大陸に学んだ国づくり 武士の政治が始まる 

算数 形が同じで大きさがちがう図形を調べよう 

円の面積の求め方を調べよう 

理科 月と太陽 水溶液の性質 

音楽 ひびき合いを生かして 

図画工作 My家具 

体育 ソフトバレーボール マット運動 

家庭 思いを形にして生活を豊かに 

外 国 語 Unit5 We all live on the Earth. 

総合 練馬の農業を支えよう 

道徳 規則の尊重 正直,誠実 相互理解 

善悪の判断,自主自律,自由と責任 など 

 


