
 

 

 

 

 

 

元気に挨拶 笑顔で挑戦 夢が広がる大北小 

https://www.ooizumi-n-e.nerima-tky.ed.jp/ 
１２月号 

令和５年１１月３０日 

練馬区立大泉北小学校 

校 長 松井 貴子 

 

どの子供にも活躍の場を！ 
一人一人の子供自身が楽しい学校をつくる 

校 長  松 井 貴 子 

校庭の欅、もみじ、桜、ポプラが紅葉し、色鮮やかです。よく見ると、同じ木から 

ハラハラと舞い散る葉の色、大きさが随分と違うものです。同じ場所で育っても、一 

枚一枚、個性が表れるものです。いろいろあるから美しいのです。 

 さて、11月 22日は練馬区教育委員会教育課題研究指定校として、研究発表会を多 

くの方々の御支援をいただき開催いたしました。 

学校は、自分を知り、世界を知ることができる面白いところです。友達や先生、そ 

して地域の方々からいろいろなことが学べます。経験することができない体験的な学 

びが凝縮しています。しかし、自分の子供の頃を振り返っても全ての授業や行事を覚えているものではあり

ません。それでも、自分が達成したことや成功したこと、他者の成功体験を見聞きしたこと、友達や先生に

褒めてもらったこと、成功するイメージがもてるようになることなどは自己効力感として培われてきたと実

感しています。今も昔も、それは変わらないと思います。 

教師は、子供一人一人のよさや可能性を生かすことで、異なる考え方が組み合わさり、よりよい学びを生

み出していくように、小さなこと一つ一つを検討して、授業を計画します。足を運んで資料となる教材を探

したり、インターネットの膨大な資料から精査したりして授業をデザインします。ここ数年、ＩＣＴ教育も

格段に進み、児童にとってどの場面で何を活用していくことが脳の発達によいのか、検討に検討を重ねてい

ます。では、子供たちはどうでしょうか。一所懸命準備した授業を楽しいと全員が学び続けることができる

とは限りません。そこには、子供たちの動機付け問題があるからです。学ぶことの意義を考えられるように

なるにはある程度の知識と自己コントロールする力が必要です。 

そこで、本校では、キャリア教育という視点から、子供たちと「授業の先にある未来」を意識し、目標に

向かって全教育活動で取り組んできました。大谷翔平選手などスポーツ界の選手で話題になっている「夢ノ

ート」等の目標達成ツールのように、具体目標を意識させ、振り返りを大切にした学び方を身に付けていけ

るように取り組んでいます。また、互いのよさを見つけるため、聴く・伝える活動も意図的に実施していま

す。自分の得意なことや好きなことは本人にとって当たり前のため「自分のよさ」と捉えにくいものです。

周りの環境から知ることができるのです。そして、自分のよさを知ると学習意欲にもつながり、根気強く続

けるエネルギーになります。児童アンケート「友達と話し合い、仲良く活動できる」では、肯定的な回答

94％と 2年間安定しており、「自分のよいところが言える」では、肯定的回答が前年度より 15.2％伸び、

令和 5年度 7月には 77.2％となりました。今後も、一人一人が自分のよさを生かし、よりよい授業、楽し

い学校づくりをしていける「めあてに向かって主体的に学び、考える児童の育成」に向け、子供たちの活躍

の場を日々の中で創り出していく所存です。 

※研究発表についての内容は、本校ホームページにございますのでご覧いただければ幸いです。 

 

  

生活指導部より 

今月のめあては、「身のまわりの整理整とんをしよう」です。つくえの上や道具箱など自分の身のまわりを整え

たり、ボールや長なわなど遊んだ物を元の場所にきちんと片付けたりすることに気を付けて過ごします。また、

くつ箱にくつをそろえて入れたり、かさ立てにかさをたたんで入れたりすることも整理整とんのひとつです。 

「物の乱れは心の乱れ」と言われる通り、心が落ち着かないと物が乱れてくることがあります。学期末の慌ただ

しい時期ですが、物も心も整った状態で日々の活動に取り組んでほしいと思います。 

１２月の生活目標「身のまわりの整理整とんをしよう」 



🔶令和５年度学校評価

についてアンケート 

学校だよりや保健だより、

給食だより、あおぞらだより

等のお知らせ、道徳授業地区

公開講座や体育科学習発表会

などの行事からお子様の姿や

学校の様子をお考えいただ

き、下記の QR コードを読み

取り、回答をお選びください。

１２月５日（火）までにお願

いいたします。 

 

🔶持久走について 
体育的行事 

今月の体育の学習では

持久走に取り組みます。朝

の健康観察をし、必ず朝食

を摂るように、ご家庭での

ご協力をお願いします。

尚、体育の学習として行う

ため、見学の場合は連絡帳

にて連絡をお願いします。 

🔶教室内の服装について 

教室内で暖房は使用し

ますが、座席によっては

寒く感じることがありま

すので、調節可能な服装

をご用意ください。 

 

🔶体育の服装について 

体育の時には安全のた

めにタイツははかない約

束となっています。体育

の授業がある日はタイツ

をはいてこないか、別

途、靴下をご用意くださ

い。また、上着について

は安全面や動きやすさを

考慮して、ファスナーや

ボタン、フード、ひも、

飾りがついていないもの

を着用してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 時程 
朝の 

時間 
行事予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

 １ 金 B 安全指導 
家庭学習習慣促進旬間終 

ユニセフ募金終 
4 4 5 5 5 5 

 ２ 土          

 ３ 日          

 ４ 月 A 全校朝会 委員会 4 4 5 5 5 5 

 5 火 A 朝学習 
笑顔と学びの体験活動プロジ

ェクト全学年 
4 ５ 5 ６ ６ ６ 

６ 水 A けやき１６ 
色覚検査４年希望者 

薬物乱用防止教室 ６年 
4 ５ 5 ５ ５ ５ 

７ 木 A 朝学習  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

８ 金 A 朝学習 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

９ 土 土 朝学習 土曜授業 ３時間 ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

１０ 日          

11 月 B 全校朝会 クラブ 4 4 5 5 5 5 

１２ 火 A 朝学習 ５時間授業 4 ５ 5 ５ ５ ５ 

１３ 水 A けやき３５ 社会科見学４年 4 ５ 5 ５ ５ ５ 

１４ 木 A 朝学習 ５時間授業 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１５ 金 A 朝学習 避難訓練 ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

１６ 土          

１７ 日          

１８ 月 A 全校朝会 美化週間始 4 4 5 5 5 5 

１９ 火 A 朝学習 ５時間授業 4 ５ 5 ５ ５ ５ 

２０ 水 A 朝学習  4 ５ 5 ５ ５ ５ 

２１ 木 A 朝学習 ５時間授業 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２２ 金 A  美化週間終 ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

２３ 土          

２４ 日          

２５ 月 A 終業式 給食終 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２６    冬季休業日始       

２７           

２８           

２９           

３０           

３１           

１２月の予定     
時程と下校時刻 
A…通常時程 ４時間（13：20頃）・５時間（14：40頃）・６時間（15：30頃） 

B…B時程 ４時間（13：20頃）・５時間（14：20頃） 
C…C時程 ４時間（１３：１０頃）   土…土曜時程 ３時間（1１：３０頃） 

１２    １２月の引き落とし予定 引き落とし日１２月１１日（月）※前日までのご入金をお願いします。 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

教材費等 0円 0円 0円 0円 500円 0円 

給食費 5900円 5900円    

 

6800円 

※お     ※お子さんの給食費の引き落としがあるご家庭は上記の金額になりますのでご準備をお願いします。 

※３年 1組は、学級閉鎖による返金を精算し、上記の金額になっています。 

※４年生と５年３組について、先月、通常の金額で引き落としてしまったため、遠足の振替（4年 1～3組）、 

学級閉鎖（4年 1組、5年 3組）による返金を精算し、上記の金額になっています。ご承知おきください。 

な 

1組 6139円 

2・3組 6400円 

1組 5878円 

2・3組 6139円 

1・2組 6800円 

3組 6520円 

（※11/27（月）に

配信した連絡メール

の URL から回答済

の方は回答をなさら

なくて結構です。） 

 



１年生 
縄跳びについて 

 体育で、縄跳びをします。短縄をご用意下さい。ご家庭で、縄の真ん中をつま先で

踏み、脇に届く程度の長さに調整してください。１１日までに、記名をして持たせてく

ださい。 

書き初めについて 

 書き初めの練習が始まります。４Ｂの書き方用鉛筆を学校で購入しました。後日配

布しますので、名前を書いて筆箱に入れてもたせてください。持ってくる日は、連絡

帳を通してお知らせいたします。 

 削りすぎると書きにくくなりますので、最初にお渡した位の削り具合で毎回ご用意

ください。 

＜学習予定＞ 

国語 ・ともだちのこと、しらせよう・むかしばなしを

よもう（おかゆのおなべ）・かきぞめ など 

算数 ・ひきざん・どんなけいさんになるのかな 

・けいさんピラミッド・２がっきのまとめ 

生活 ・きせつとなかよし 

・かぞくにこにこ大さくせん 

音楽 ・おとのスケッチ ・いいおとみつけて 

図 画 工 作 ・ひかりのくにのなかまたち  

体育 ・体つくり運動 ・縄跳び  

・跳び箱を使った運動遊び 

道徳 ・友情、信頼 ・家族愛、家庭生活の充実など 

３年生 

☆書き初めの道具について 

冬休み前から書き初めの学習が始まります。お手本・用紙は学校で購入しま

す。冬休み中にご家庭で作品を仕上げ、１枚提出していただく予定です。なお、

３年生の課題は「友だち」です。 

 習字の学習の際には汚れてもよい服で登校させてください。 

☆理科の学習について 

 理科の「電気の通り道」の学習でペットボトルを使用します。ご用意できる

方は、１２月７日（木）までに 500ml 以下のペットボトルを持たせてくださ

い。 

☆ノートについて 

ノートの残りが少なくなっている児童がいます。ご家庭で確認をして必要な

場合、５mm 方眼のノートの購入をよろしくお願いいたします。 

 

＜学習予定＞ 

国語 漢字の広場 三年とうげ 

たから島のぼうけん 冬のくらし 

社会 事故や事件をふせぐ 

算数 おぼえているかな？ 分数 

理科 電気の通り道 

音楽 曲に合った歌い方 

図 画 工 作 光と色のハーモニー ウキウキケーキ 

体育 ハードル走 跳び箱 持久走 

外国語 Unit7 This is for you 

総合 育てよう練馬大根 

道徳 希望と勇気、伝統・文化の尊重 

５年生 
☆社会科見学について 

１２月５日に予定しておりました社会科見学ですが、１月２６日（金）に変

更となりました。見学先は首都圏外郭放水路と明治製菓坂戸工場の見学を予定

しております。放水路の見学料５００円を１２月１１日に引き落とさせていた

だきます。欠席の場合、見学料の返金はできかねますので、ご承知おきくださ

い。また、見学料とは別にバスの代金も１月に引き落とさせていただきます。 

☆図画工作 彫刻刀の購入について 

３学期、木版画の授業で彫刻刀を使う予定です。購入のご案内と封筒を１２

月１日に配布しますので、ご確認お願いします。提出日は１４日（木）です。 

☆家庭科トートバッグについて 

家庭科の教材のご注文ありがとうございました。今回注文したトートバッグ

につける飾り（ボタン、フェルト、ビーズ等）を１２月１１日（月）までにご

用意してくださいますようお願いいたします。 

＜学習予定＞ 

国語 
古典の世界(二)、やなせたかし 

あなたはどう考える 

社会 日本の工業生産の今と未来 

算数 四角形と三角形の面積 

理科 植物の実や種子のでき方 ふりこの動き 

音楽 豊かな表現を求めて 

図 画 工 作 自然をいかして 

体育 ハードル走 跳び箱 持久走 心の健康 

家庭 食べて元気！ご飯とみそ汁 物を活かして住みやすく 

外国語 What would you like? Welcome to Japan. 

総合 お米博士になろう！ 

道徳 
伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 

家族愛、家庭生活の充実 など 

２年生 

☆書き初めの道具について 

冬休み前から書き初めの学習が始まります。お手本は学校で購入します。ま

た、昨年度使用した書き初め鉛筆を持たせてください。なお、見当たらない場

合は、ご家庭で４B の鉛筆をご購入ください。１１日（月）に筆箱の中に入れ

て持たせてください。 

＜学習予定＞ 

国語 わたしは、おねえさん お話のさくしゃになろう  

冬がいっぱい 字の中心・書き初め など 

算数 九九をつくろう 

生活 作ってためして 

音楽 にっぽんのうた みんなのうた お祭りの音楽 など 

図 画 工 作 すけるんたんじょう 

体育 跳び箱を使った運動遊び 跳の運動遊び 持久走  

道徳 生命の尊さ 勤労・公共の精神 家族愛・家庭生活の充実 

４年生 

☆社会科見学について 

日時  ：１２月１３日（水）雨天決行 

 見学先 ：日本科学未来館、そなエリア東京 

集合時刻：７：５０ ８時１５分に出発します 

(欠席連絡は７時５０分までに必ずご連絡お願いします。) 

解散予定時刻：１５時１５分頃 

 持ち物 ：お弁当と水筒のご用意をお願いします。 

詳細は今後配布のしおりでご確認ください。 

☆色覚検査について 

 １２月７日（木）に、希望者を対象に色覚検査を実施します。希望されるご

家庭で、申込書を出していない場合は個別に学校までご連絡ください。 

☆算数の道具について 

 三角定規、分度器、コンパスは小さな袋に入れて、いつでも使えるように用

意していただくようお願いします。 

＜学習予定＞ 

国語 プラタナスの木 感動を言葉に  
冬の楽しみ 

社会 私たちの東京 東京染小紋 

算数 分数をくわしく調べよう  
どのように変わるか調べよう 

理科 私たちの体と運動 
季節と生物 冬の星 

音楽 音楽今昔 

図 画 工 作 そめてみよう とび出すカード 

体育 小型ハードル走 持久走 跳び箱 

外国語 Unit７ what’s do you want? 

総合 勤労と公共の精神、伝統と文化の尊重、 
国や郷土を愛する態度 など 

道徳 
だれとでも心を合わせて 

６年生 

☆薬物乱用防止教室について 

 １２月６日（水）に薬物乱用防止教室を行います。ご家庭でも、ぜひ話題にし

てみてください。 

☆受験関係書類について 

受験をされる方の書類提出は、１２月２５日（１５：００以降）に保護者の方

が担任に直接提出をお願いします。書類が揃っていない場合は連絡帳にてお知ら

せください。 

☆卒業式の服装について 

 そろそろ卒業式の服装の準備をする時期かと思います。以下の点をご確認くだ

さい。 

・小学校の卒業式ですので、中学校の制服での出席は控えてください。 

・服装は華美にならないようにし、式にふさわしく清潔で簡素な服装で参加して

ください。 

・安全面を考え、靴は全員、上履きの着用となります。 

＜学習予定＞ 

国語 柿山伏 卒業文集 

社会 明治の新しい国づくり 

算数 順序よく整理して調べよう 資料の調べ方 

理科 てこのはたらき 

音楽 豊かな表現を求めて 

図 画 工 作 My 美術館 

体育 持久走 ハードル走 跳び箱運動 保健 

家庭 思いを形にして生活を豊かに 

外国語 Unit１～６ 復習 

総合 練馬の農業を支えよう 

道徳 生命の尊さ、感謝、国際理解 

 

 
☆笑顔と学びのプロジェクト  

日時 １２/５（火）１～２校時１・２年、３～４校時３・４年、５～６校時５・６年 

内容 インプロ（即興劇）の活動を通し、子供たちの豊かな創造性・思考力・コミュニケーション能力を育んでいきます。 


