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ＳＮＳ大泉学園緑小ルールについて 
 

 

 小学生の時代は、直接話し合ったり関わり合ったりして、相手の表情やその場の雰囲気を感

じながら人間関係を構築していくことが重要です。また、ＳＮＳ（ソーシャルネットワーキン

グサービス）の使用は、いじめや知らない人とのやりとりによるトラブルに発展する場合があ

り、近年、大きな問題になっております。 

 ご家庭の判断により、ＳＮＳを目的とした電子機器（携帯電話、スマートフォン、タブレッ

ト等）を使用する場合は、自分も相手も守るために、以下に掲げるＳＮＳ大泉学園緑小ルール

をもとに、お子様とよく話し合い、ご家庭でのルールを作成してください。 
 

１ 自分を守る 
① 使用は、帰宅後午後８時までにする。 

② 自分の写真や動画、個人情報をのせない。 

③ 依存症にならないよう、使う時間を決める。 

④ 知らない人とはやりとりしない。困ったことがあったら親に相談する。 

※ ＳＮＳに書き込むということは、家の玄関前に書いた紙を貼ることと同じです。個人

情報やだれかの悪口などは決して書いてはいけません。 
 

２ 相手を守る 
①  他の人の写真や動画、個人情報は許可なくのせない。 

 ② 書き込む前には必ず読み返し、誤解されたり、相手がいやな気持ちになったりするよう

な内容ではないか考える。 

 ③ 人と会っている時や、食事をする場では使用しない。 

④  相手の都合を考えて、送信時刻や回数に気を付ける。 

 
 

３ 家族を守る（保護者向け） 
① 子供の利用状況を把握し、管理に責任をもつ。 

 ② インターネットにつながる全ての電子機器にフィルタリングやセキュリティをつける。 

 ③ インターネットの危険性について子供と話し合う。 

 ④ 依存症にならないよう、使う時間を相談し、守らせる。 

 

※ 個人情報とは、住所・電話番号・名前・写真・メールアドレス・ＩＤなど、個人を特

定できる情報のことです。ネットで不適切な書き込みをしたものは、消すことができず

に、子供たちの将来にも影響する場合があります。小学生だからと言って許してはもら

えませんので、お子様によくご指導ください。 

 

 
上記３つの柱をもとにして、子供たちにインターネット環境を与える場合には、

ＳＮＳ大泉学園緑小ルールを参考に、各ご家庭で家庭ルールを作ってください。 


