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ご入学・ご進級おめでとうございます

ご入学、ご進級おめでとうございます。

新年度が始まりました。子供たちが毎日給食を楽しみに登校できるよう、安全でおいしい給

食の提供に努めてまいります。よろしくお願いします。

練馬区では、練馬大根をつかった「ねりまスパゲティ」や、練馬のキャベツやにんじんを使

用した給食などがでます。また、本校の給食の特徴として、野菜をたっぷりつかったメニュー

になるように工夫しています。また、味付けについて、特に香辛料などを使用するメニューの

時には、１年生～６年生までと、７年生～９年生の給食の味付けを変えて提供しています。

各教科や外国語活動、総合

的な学習の時間、特別活動、

食に関する指導と関連づける

ことができます。関連づける

ことで、食育の充実や教科等

のよりよい目標達成につなが

ります。

学校給食は、児童生徒の健

康の維持・増進、体位の向上

を図り、望ましい食習慣と食

に関する実践力を身につける

ために重要な教材です。また、

地域の文化や伝統に対する理

解と関心を深めます。

偏食、肥満・やせ傾向にあ

る児童生徒や、食物アレルギ

ーを有する児童生徒など、全

体での指導では解決できない

健康に関する個別性の高い課

題について改善を促すために

相談指導を行っています。


