
 

 

 

 

 

 

夏休
なつやす

みが終
お

わり、２学期
が っ き

が始
はじ

まりました。 

みなさんは、楽
たの

しい夏休
なつやす

みを過
す

ごせましたか？ 

夏休
なつやす

みは終
お

わっても、夏
なつ

の強
つよ

い日差
ひ ざ

しはまだ 

まだ残
のこ

っています。 

 「はやね・はやおき・あさごはん」を心がけ、 

生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えて、暑
あつ

さに負
ま

けず、毎日
まいにち

元気
げ ん き

 

に過
す

ごせるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

８・ 9月
がつ

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 
 

 

8/24 月 始業式・給食始 

9/７ 月 
尿検査２次回収 

（対象者のみ） 

９ 水 内科健診（全）＊体育着着用 

１２ 土 土曜授業 

１５ 火 耳鼻科健診（全） 

２１ 月 敬老の日 

２２ 火 秋分の日 

２６ 土 
土曜授業 

体育的発表会（保護者鑑賞日） 

２９ 火 身長・体重計測（１・２年） 

３０ 水 身長・体重計測（３・４年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月
がつ

の保健
ほけん

目 標
もくひょう

  生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えよう 

令和２年８月２４日（月） 

 

練馬区立南が丘小学校 

家 

庭 

数 

配

布 


