
しょうが 高知 にんにく 青森 もやし 栃木 はくさい 茨城

にんじん 千葉 じゃがいも 長崎・鹿児島 たまねぎ 北海道 ねぎ 千葉

こまつな 練馬 ほうれんそう 群馬 にら 栃木 チンゲンサイ 茨城

キャベツ 愛知 さつまいも 茨城 たけのこ 愛媛 きゅうり 群馬

赤ピーマン 茨城 しめじ 長野 えのき 長野 まいたけ 群馬

ごぼう 青森 だいこん 神奈川 かぼちゃ 北海道 いちご 宮崎

ほっけ ロシア いか ペルー とり肉 岩手 ぶた肉 群馬

＜2月に使用した給食食材と産地＞

 

 

 

 

 
 

早寝早起
は や ね は や き

き朝
あさ

ごはん 

「早寝早起
は や ね は や き

き朝
あさ

ごはん」運動
うんどう

シンボルマーク 

 

いよいよ今年度
こんねんど

も終
お

わりに近
ちか

づいてきました。コロナ禍
か

ということで「前
まえ

向
む

き」

「黙食
もくしょく

」での給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

でしたが、ルールをきちんと守
まも

って、残
のこ

さず食
た

べること

ができましたか？ 

６年生
ねんせい

の皆
みな

さんは、本校
ほんこう

の給 食
きゅうしょく

とも今月
こんげつ

でお別
わか

れです。卒業
そつぎょう

をお祝
いわ

いして、

６年生
ねんせい

が南
みなみ

が丘
おか

小
しょう

学
がっ

校
こう

でもう一度食べたい給 食
きゅうしょく

のアンケートを行
おこな

いまし

た！集計
しゅうけい

の結果
け っ か

、70種類
しゅるい

のリクエストがあり、３月
がつ

の献立
こんだて

にいくつか登場
とうじょう

します。 

お楽しみに♪ 

 

 

１位 カレーライス   ２位 練馬スパゲティ   ３位きなこ揚げパン 
 

４位 コーヒー牛乳   ５位 フルーツパンチ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
令和３年度 

練馬区立南が丘小学校 

校長 後藤 京子 

 

 

３月給食だより 

６年生
ねんせい

リクエスト給食
きゅうしょく

ランキング ベスト５ 


