
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

保護者の方は、お子さんの利用 

状況を把握し、管理（危険性につ

いて話し合う、フィルタリングや

セキュリティなど）までよろしく

お願いいたします。 

 

④ 写真
しゃしん

や個人
こ じ ん

情報
じょうほう

を載
の

せないようにしよう。 

他
ほか

の人
ひと

の写真
しゃしん

や個人
こ じ ん

情報
じょうほう

も載
の

せないようにしよう。 

 

①  

南
みなみ

が丘
おか

小学校
しょうがっこう

 S N S
エスエヌエス

ルール 

～自分
じ ぶ ん

も相手
あ い て

も守
まも

るための約束
やくそく

～ 

   

   

スマートフォン、ゲーム機、パソコン、携帯型音楽

プレーヤーなどインターネットにつながる電子機器を

使うみなさんへ 

 

① 家族
か ぞ く

と利用
り よ う

時間
じ か ん

を決
き

めて守
まも

ろう。 

② 夜
よる

９時
じ

までには、電子
で ん し

機器
き き

を使
つか

うのをやめよう。 

③ 友達
ともだち

が嫌
いや

がることは、やらないようにしよう。 

    友達
ともだち

の悪口
わるぐち

や傷
きず

つける言葉
こ と ば

は、使
つか

わないようにしよう。 

※ 送信
そうしん

する前
まえ

に必
かなら

ず読
よ

み返
かえ

そう 

   

   

   

   

 
自分も相手も 

守ろう 


