
２年　　組　　番氏名

1 図解体育（Ｐ２１６～）を見ながら、問いに答えなさい。

① １～９のポジション名を書きなさい。また、そのポジションに必要な能力や適している性格をまとめて書きなさい。

【１０分】
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②～④ 【２分】

② １と２を合わせて何と呼びますか。

③ ３～６を合わせて何と呼びますか。

④ ７～９を合わせて何と呼びますか。

⑤ 送球（スローイング）の仕方についてまとめなさい。（図解体育Ｐ２２０）※絵を利用してまとめてもいいです。

【１５分】

⑥ 打撃（バッティング）の仕方についてまとめなさい。（図解体育Ｐ２２３）※絵を利用してまとめてもいいです。

【１５分】

⑦ スローイングとバッティング練習をそれぞれ５０回やってみよう。 【３分】

（家の中で行う場合は、ボールやバットなどの道具は使わずに投げる練習や打つ練習をしましょう。）
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保健体育２年男子課題（5/21・木） 【野球１】

8

カタカナ表記で 漢字表記で 必要な能力や適している性格


